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பாய ர   

ம  தா டவராய வாமிகளா  தி வா  மல த ள ப ட இ  ேவத 

ைவ   கியமான ஞான ெல ப , இ  ப றவ  ெப  ெபௗவ ைத  

கட  க நிவ தி  தைடய ற அழியா ஆன த மாகிய தியா கைர ேசர 

ேவ ன  இ  இைணயலா  ெத ப  ேபா ற ெத ப  ந மவரைனவ  அறி த 

வஷயேம.  

ஆ ேறா க  மத வ ேராத தி  காரண  காணாராதலி  எ லா மத க  

அவ க  ச மதேமயா . ஏெனன  எ லா மத கள  கிய  க  ஒ ேற    

ெய , அவ றி  பகி  க தி  ேதா  கிய ம லாத அ ச கைள  ப றிய 

சில வ தியாச க  கால ேதச ேவ பா டா  ஏ ப டனேவ ய றி ேவறி ைல    

ெய , எ லா மத க  கட  ஒ வேர யாத      லி  கட  எ லா 

மத க  ச மதேம ெய  அவ க  அறிவா க .  

 அ வாறி க அனாதியாகிய ஒ  ேவத ைதேய ஆதாரமாக ெகா ட பல 

ெகா ைககைள ைடய ந மவ  சில , தம  ெகா ைகேய ச யானெத  ப ற     

ெகா ைக தவெற  ேவஷ ெகா  அைத  ற  கிறா க . இ தைகேயா  

ெப பா  தம     ெகா ைகைய  ேவஷ திய றி ஆரா  அ பவ தி  

இர  ஏேத  வ தியாச ளதாெவ  சி தி காமேல, த க  ெகா ைகைய  

பேரா மா ண  ேப ப ற  ெகா ைகேம  ேவஷ  ெகா வைத , அத ேம  

ற  க ப பைத ேம த  பாடமாக  க ெகா கிறா க .  

 சில  “ேவதா த  ஏகா ம வாத , அதாவ  நாேன ப ரம  எ  ேபாதி கிற  

எ  கிறா க . க வ மா  எ  பலரா  மதி க ப ட ஒ வ  ஓ ட தி  (ெப ய 

ராண ) ப ரச க  ெச  ேபா  ைகவ ய  எ ற ஏகா மவாத  ஒ றி கிற . 

அதி  கன  ெபா ெய  அைத ேபா  உலக  ெபா ெய  றிய கிற . 

கன  ெபா ெய  எ ப  றலா '' எ  தர தி வாமிக , பா பத  

ெப றதாக அ ன  க ட கன கைள, கன  ெபா ய ல எ பத  அ தா சிகளாக  

றிய ப , ைகவ லிய ைல  ம  ச கரா சா ய வாமிகைள  ேச  

ஷி தா . ஆனா  சில நா க  அவேர இ ெனா  ப ரச க தி  (க த ராண ) 

"கன  ெபா , சாதாரணமா  ஒ  ச கதி ெபா  ேபானா  அ  கனவா  த  

எ  கிறா கள லவா, கனவ  ஒ வ  ஒ  ைதய  க ெட ததாக  

கா கிறா . வ ழி  பா தா  ைதய  இ கிறதா?'' எ  கன  ெபா ெயன  

தாேம நி ப தா .  

     அ ேதா! இ தைகேயா  க வ  மத  ஆரா சி  யா  பயனள ? 

இ தைகேயாேர ஓ  நிைலயான உ ைமைய  ைக ெபறா  ேவஷ தியா  எதி   

 ற  கிறவ க . தவறா  அ த  ெச ெகா ேவா  எதி  உ . அவ க  

அறியாைமயா  அ ப  வைத ெகா ேட ஒ  ெகா  ைகைய  ஷி ய  

அறிவாள கள  த ைமயாகா . ேவதா த தி  மகா வா கிய களாகிய, அக  

ப ர மா மி, அய  ஆ மா ப ர ம , தலியைவ வவ க ப கி றன. னா  

ைகவரேவ ய சாதன கைள யைடயாமேல ஆர ப திேலேய வான வஷய ைத  
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 இ தைகய ைல (ச யான ஆசானடமி றி ) தாேம க க ய ேவா  நாேன 

கட  எ ப  தலிய தவறான அப ப ராய கைள  ெகா ளலா . அைத உணரா  

ேவதா த தி  ெகா ைகேய ஏகா ம வாத  எ  வ , ேவதா திகளைனவ  

அேத ெகா ைகைய உைடயவ க  எ  க வ  ெப  தவேறயா . ஐ கிய ைத 

அைடவதி  அ ய  ேதா றாதி பத காக "ஆ மா  பரமா மா  ஒேர 

யனம றி  ச  ேபதமி ைல.'' ட சல  கடலி  கல தா , தா  அதி  மைற  

கடலாகேவ ேதா வ ேபா , ந  தாென பத  ப ர ம தி  ஐ கியமைட  

ப ர ம மயமாவா  எ  ற ப கிறேத ய றி ேவறி ைல. 

சி தா த சா திர கள  ''சிேவாக " தலிய வா கிய க  மாண கவாசக  

நா  சிவமானவாபா  ெத ேளண  ெகா டாேமா'' எ  "ெச  ெச  ற வா  

ேத  ேத ெதா றா . தி ெப ைற சிவேன" எ , தா மானவ  "எ ைன  

தானா கி ெகா ட சம ைத  பா  ேதாழி'' எ  அ ளய கிறா க . ''ந அ வா 

ய கிறா " எ  ெபா ப  'த வமசி' எ ற ேவதவா கிய திேலேய அ  எ ற 

பதி ெபா  ேவெற  ந ெய ற சீவ  ேவெற , ந  வளா ள கிற . ப ற  

மாண கவாசக  "நா  சிவமானவாபா " எ ப  ேபால , தா மானவ  "அ  வானா  

அ வாவ  அ ேவ ெசா " எ ப ேபால  ந ப ர மமாகிறா  எ  ற ப      

கிற . ேவதா த தி  ந ேகாய  ேபாகாேத, அ ள கட ைள வண காேத 

ெய  றிய கவ ைல. அ ஞான தைசய  பதி  ேவறாய  சிவனாகிய 

ஆ மா ஞான நிைலய  பதிேயா  இர ட ற நிைலைய யைடகிற . அ ப கி றி 

எ ேம சிவ  ேவ  சீவ  ேவறாகேவ ய ெம  க த  தவேற யா . எ  

ேவறாய  இர டாகிய நிைலய  தி எ வா  ? ப றவ  எ வாெறாழி ? 

எ  மி ைல. ைகவ லிய  ஞான ைத  ேபாதி க வ த லாதலி  ச ைய 

கி ையயாதிக  அதி  ற படவ ைல. தா மான , "என கின  ச ையயாதிக  

ேபா , யாெதா  பாவ க நா  அ வாதலா ைன நாென  பாவ கின வ த 

மா க றலா " எ  றிய ளனா . இ  சிேவாக  பாவைனையேய றி கிற . 

தான றப  இ ப  ஒ ேற யாதலா  "தானான த மயேம ய லாெலா ைற  

தைலெய க ெவா டா ...'' எ , “தா  நா லான த ேசாதி, அ  - த ன  

சிறியெவைன  த ன ளா , ேபா  வரவ றி  - த, ரணமா கினா  

ைமகா  மி ேன" எ  அ ளனா .  

இர  ெகா ைககள  க  அ பவ  ஒ ேறய றி எ ளள  

ேபதமி ைல ெய ேற மகா களாகிய அ பவஞானக  அ ளய க, அைத 

ணராமேல ேவஷ திெகா  ற  வ  ண ைவ ம  

கிரகி ெகா  உ ைமைய யறிய ஆரா சி ெச யாதா  த ைமேயயா .  

இ தைகேயா கள  தவறான ெமாழிகைள  ேக  சில  ேவதா தேம 

அ ப தா  கிறதா  எ ற த  அப ப ராய ெகா  ைகவ லிய லி  

ேம  வ ப ெகா ள  த மா ற கிறா க . இ காரண தா தா  நா  

க ைரயா  இ வஷய ைத  ற ேவ யதாய . 

இ   எ லா சாதன க  ைகவ தப  த ைன யறி  தைலவன  

இர டற  கல க ேவ யைத  ப றி ம ேம ேபாதி பதா  இ  எ  மத தின  
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எ வ ண தா  வாசி ண  பயனைடய த க ெபா    லாய கிற . 

இ தைகய அ ைமவா த  பா களா  எ த ப கிற . இத  இ கா  

நா ைக  உைரக  எ த ப பதா  ெத கிற . ஆய  கைடசியாக ேலாக 

கயலாய ெம  சித பர ே திர தி ெல த ளய த மகானாகிய ேகாவ  

ல  ெபா ன பல வாமிக  எ திய ளய த வா த தப  எ  உைரேய 

மிக  சிற த   ெத  யாவரா  மதி க ப கிற . இ தைகய உைரகள , இ  

 இல கண வல கிய வாரா சி ெகா சேம  உைடேயா  ம ேம 

வாசி ணர த கதா ய கிற . ஆதலி  யாவ  லபமா  வாசி ண  வ ண  

இ  வசன நைடய  எ த பட ேவ ய  அவசியேம. அ வாேற இர ெடா  

வசன க  எ த ப பதா  ேக வ . ஆய  கமாக , கியமான 

வஷய கைள வள கி  கா , ஆ  ெப  இ  பாலா  லபமா  வாசி  தறி  

ெகா  வ ண  எளய நைடய  வசன பமாக ெவளயட ேவ ெமன பல  

வ பயப யா  இைத ெய த ேச த .  

பரம தயாநிதியாகிய பரசிவேம அ ேய  சி றறிவ  ைணநி  உ ைம  

மா படாவ ண  வழிகா யா ய , இ  இன  மா  அ  ய ேவ  

எ ற ப ரா தைனேயா  இைத எ த  ெதாட கிேறா . பைழக ளேவ  ஆ ேறா  

ெபா க  ப ரா தி கிேறா . 
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ைகவ ய நவநத வசன  
  

கட  வண க   
ெபா ன  மாத ராைச ெபா தின  ெபா தா ள   

த னல  தர தி  சீவ சா சிமா  திரமா  நி   

எ ேல  கள  மி க ெவ நில மவ றி  ேமலா   

ஈ னல ம  ேமக நாயக  பத க  ேபா றி.  

 

(இத  ெபா .) ெபா , மி, மாத  இவ றி  ேம  ஆைச ைடேயா  

(அ ஞானக ) உ ள தி , இவ றி  ஆைசய லாதா  (ஞானக ) உ ள தி  

(ேபதமி றி) ஆகாய ைத ேபா  எதி  தா க  சீவ சா சி மா திரமா  வள கி 

ய ராநி ற, எ லா  மிக  ேமலான, எ  ஞான மிகள  சிற த ய மிய  

ெபா தி ெயாள , ச சிதான த ெசா ப யாகிய பர  ெபா ள  அ கைள 

வண வா .  

     (இ  லி  ல தி   வண க  தலிய இ , சில 

வண க கள கி றன. அவ றி   வண க தி  கவைய ம . இ  

றி வ  வ ஷய ைத யார ப கிேறா .)  

 வண க  

எ ைட மன  தி வ திய ச ர ெம லா   

எ ைட யறிவனாேல ய ரவ  னமேம யா கி  

எ ைட ந  நா  ேமகெம  ைற கிய  ெச ய  

எ ைட வா  ேதா  மசைன வைற சி ேனேன.  

 

 [ சி ய ச வாத பமாக அ ள ப  இ   1 - வ  த வ 

வள க  படலெம , 2 - வ  ச ேதக  ெதளத  படல ெம  இர  

படல களாக வ க ப கிற .] 
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த வ வ ள க  படல  

  த வ வள க  படலெமன  த வ கைள வவ   பாக  எ பதா . 

நி திைர ெச ய வ ேவா , னா ேய அத  ேவ ய மி வான ப ைக, 

ேம வ  தைலயைண தலியவ ைற ஆய த  ெச ெகா ள ேவ ய  

அவசியம ேறா. அ  ேபாலேவ ஒ  ெபா ைள யைடய வ ேவா , அ ெபா ள  

த ைமைய ண  அதனா  கிைட  பயைன ய பவ பத  த தியான 

நிைலைமைய ன  அைடய ேவ . அ வாேற ஒ  ைல வாசி  அதி  

ற ப ட பயைன அ பவமா  அைடய வ ேவா  னா யத  ேவ ய 

சாதன கைள அைடய ேவ . இ  அைடய ேவ ய  ஆ மா த மாதலா , 

அைத யைடவத  த க மேனா நிைலைமைய னா  ெப ெகா ள ேவ .  

ஆைகயா  இ  லாசி ய , இ த ஞான ைல வாசி  இத  பயைன 

யைடய வ ேவா  னா  அைடய ேவ ய சாதன க  இ னைவ ெய  

ஆர ப திேலேய கிறா . அ  சாதன க  நா  ப வா  ற ப பதா  

அவ றி  சாதன ச டய  எ  ெபய .  

சாதன ச டய  

இ   கதிகா யாேனா  அைடய ேவ ய சாதன க  நா . அைவ 

ப வ மா : - 

1. நி தியா நி திய வ  வ ேவக ,  

2. இகபர வ ராக , 

3. சமாதி ச ச ப தி,  

4. ச வ , எ பைவகேள.  

1- வ . நி தியா நி திய வ  வ ேவக : - இ  ப ரப ச தி  எ  எ  

மழியாம  நி தியமா ள வ , எ  அ ப கி றி அநி தியமா  அழி  

ேபாக த க வ  எ ற உ ைமைய யறி  ெகா த . இத  தி தி சிய 

வ ேவக  எ  ெபய . தி  எ றா  நாம பமி றி எ  மழியா ள நி திய 

வ ; தி சிய  எ றா  நாம பமாக  ேதா  அழிய த க அநி திய வ க . 

தி தி சிய வ ேவக  (அ ல  தி  தி சிய வ ள க ) எ ற ஒ  ேல 

ய கிற . அதி  இ  நி திய  இ  அநி திய  எ  வவரமா  வள கி  

கா ட ப கிற .  

ச சிதான த இல ண ைடய பர ெபா , ஆ மா  ம ேம எ  

மழியா நி திய  ெபா கெள ப , ம றப  நாம பமா  ேதா  எ லா  

ெபா க  அழி  அநி திய  ெபா கேள ெய ப ேம இத  உ ைம.  

2 - வ . இகபர வ ராக : - இ லக தி ள ேபாக பா கிய கள , பரேலாக 

ெம ற ேதவேலாக தி ள ேபாக பா கிய கள  ெவ பைடதலா .  



ைகவ ய நவநத வசன  
 

 

7 

ஏெனன , இ  ேபாக பா கிய க  அநி திய , ஜட , க மானைவ. இ  

ேபாக பா கிய கைள அைடவத  அவசியமான ெபா  ேத வதி  மி க க ட  

ெதா ைல  உ . அைட த ப  அைத  கா பா வதி  க ள  

வ ேராதிகளாதிய  பய  பல க ட க  உ . அேதா  அைவ யழியாமலி க  

த கைவ ம ல. அைவக  நம  ெசா த ெம  நா  அவ ைற அ பவ ேபா 

ெம  நா  ந ப  ய க, எதி பாராத கால தி  ெத ல தா  வ  உயைர  

கவ  ெச ல, அ ேதா ெசா ெலானா ேவதைனேயா  யாவ ைற  வ  ெச ல 

ேவ ேந கிற .  

இ த உலக ேபாக கள  தா  இ வத  க ட க . ெத வேலாக 

ேபாக கள  டவா ப க  எ றா , க டாய  உ தா . அ  காம  

ேராதாதி ண க  உ டாதலா  ப க . ேதவ க  அரசனாகிய 

இ திரேன இரா கதரா  படாதபா ப கிறா . இ திர  த  அேநக ேதவ க  

ஷிகள  ேகாப தி காளாகி  சாப கைள ேய  ெகா கி றன . த க  ெச த 

யாக தி   

 ெச  அதனா  ெகா ய ப கைள யைட தி கிறா க . வ யாதிகளா  

வ கிறா க . இ லக வா ைக இ  வல ெகன  ேதவேலாக வா ைக 

ெபா  வல கா . இர  வல ேக. நாம ப ைடய ஜ ம  எ தைகய ெதன  

அதி  பமி ேத த .  

ஆைகயா  நி தியமாகிய ேப ப வ ைட யைடய வ ேவா  

ேம க டவ ைற ந ண , இ  வ  உலகேபாக பா கிய கைள  இ சி காம  

ெவ க ேவ . நா  பல ஜ ம கள  இவ ைற அ பவ தி கிேறா மாதலி , 

ஒ  கால தி  நாேம மி க ப ய ேதா  உ ட ஆகார ைத வா தி ெய தா  ப ற  

அைத  

 வ பா  எ ப  க ணா  பா க  ெவ பைடகிேறாேமா, அ வாேற இ த 

இகபர ேபாக கைள ெவ க ேவ .  

3 - வ . சமாதி ச ச ப தி: -சம  தலிய ஆ  ண க  எ  ெபா . அைவ, 

(1) சம  (2) தம  (3) வ ட  (4) சகி த  (5) சமாதான  (6) சிர ைத எ ற ஆ  

ண களா . இவ றி : - 

(1) சம : - எ ப  அக கரண த ட .  

[அக கரண  எ றா  உ ேள ய  கரண . அதாவ  அ த கரண . மன , 

தி, சி த , அக கார , உ ள  என ஐ  ண க  அட கிய மனேம       

அ த கரணமா . மன  இ சா ெசா ப . அ த இ ைச காரணமாக அ  த  ப ய ப  

சதா அைல  ெகா  ஒ  சி தைனயலி  ம ெறா  சி தைன  பா  

ெகா ேம ய . இ ேவ ப ற  ப ற பாகிய ெப  ப தி  காரணமான . 

இ மனைத அத  ப ய ப  ெச லெவா டா  த  அட தேல அக கரண 

த டமா .] 

(2) தம : - ற கரண த ட .  
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ேம  றியப  அட க ப ட மனைத இ தி ய கள  வழிேய ெச  ச த, 

ப ச, ப, இரச, க த  எ ற வ ஷய க கைள யைடய ெவா டா  த கலா .  

(3.) வ ட : - வ ட  எ றா  உபரதி எ றா  ஒ ேற. தி , தன , 

ஜாதியப மான  தலியைவ ெபா திய சகல க ம கைள  க தி  ஏ ேவ      

ெய ண  அவ றி  ப ரேவசியா  ெவ வடேல உபரதியா .  

இ தைகய [ ] வ ட க  எ த ப டைவ, வஷய க  யவைரய  

ந றா  வள வத , றி  ெபா ளாக  மைறெபா ளாக  உ ளைவ 

ெவள பைடயா  ெதளவத  எ த ப ட றி க 'என உணர ேவ ேம ய றி 

லிேலேய உ ளைவ ெயன  க திவ டலாகா . 

  (4.) சகி த : - சகி த  என  தித ைச ெயன  ஒ ேற.  

 காம  ேராதாதி ண கைள யட த , க காதிக  ேந தா  இைவ 

ப ரார த வைன ப  வ தைவ ெயன  ெபா  ெகா வ  சகி தலா .  

(5.) சமாதான : - சி த ைத வ டய கள  ெச ல ெவா டா  த , நா  

ேக டறி த ஞான வஷய கள  ஈ வர சி தைனய ேம சதா நிைல தி ப  

ெச தேல சமாதான  என ப .  

(6.) சிர ைத: - பரமாசா ய ட தி , ஞான கள  ப தி  அ  

ைவ த . 

ஈ வரனட  ரண ப தி ைவ க ேவ  எ ப  இதி  அட கிய கிற . 

ஞானாசா ய  பகவாேன எ ப  ெகா ைக.  

4. திைய வ  மி ைச: - இேத ச வ  எ ப . அதாவ  நா  

ேமா ைத யைடய ேவ  எ ற வ ப .  

[இ  தவ ரதரமானதாய த  ேவ . சாதாரணமா  ேமா  ேவ  

எ ற எ ண  யாவ ேம . இ  ம த ைவரா கியேம யா . ேம க ட 

சாதன கைள யைட த ஒ வ , யா  க ெம  உண தவனா . பாைல 

வன தி  தாகவ டா  ெகா டவ  எ தைகய ஆவேலா  ஜல ைத  ேத வாேனா, 

தைலய  த  ப றியவ  எ ப  பைத பைத ேபா  அேத ஆவலா  ஜல ைத  

ேத வாேனா, அ வாேற ேமா  மா க தி  ஆவ  ெகா வா . இ ேவ தவ ரதர 

ைவரா கிய மா .] 

[ேம  றியவ ேறா  ஞான  ஆரா சி ெச  அதிகா  ம அறி  

இ த  ேவ ; அதாவ  அவ  தி ப ைடயவனா ய த  ேவ . 

திய  (1) மி  தி, (2) தா  தி, (2) தா  தி, (3) சிலா தி, (4) ேவ  தி, 

(5) ைதல தி என ஐ  வைகக . இவ : --  

1. மி  தி: - மி  எ றா  ம ; ம வ  ஆணய ப  ம ப  

ப கி வ வ  மி க லபமா ய பைத  ேபால, வ ட  ேக டவ ைற உடேன 

அறி  ெகா  ச  ேநர தி  அ ேயா  மற  வ வதா .  
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2. தா  தி: - தா  எ றா  தர . அவ  ப ைச மர தி  ஆண ய ப  

லப . ஆனா  ப ற  க ட ேதா  அைத  ப வ  சா தியம ல அைத ேபா  

வ ட  ேக டவ ைற  லபமாக மனதி  பதி ெகா  அைத மறவாம  

அதிக  ெத யாம  இ பதா .  

ப ட மர தி  ஆண  ய ப  வ த . அ ப  ய தா  ெகா ச கால தி  

ந வ  வ வ  அ  ேபா  ேக ட வஷய க  திய பதிவ  க ட . அ ப  

பதி தா  ெகா ச கால தி  மற ேபா .  

3. சிலா தி: - க க லி  நா  ைளக  ெச  ஒ  ைளய  உள  

ைவ த தா  (ம ற ைளக  வழியாக  ப ள ) க  இர டா  ப ள  

வ வ ேபா , ச தியான இட கள  றி பான ஒ  ெபா ைள  றினா  அைத  

ெகா  ம றவ ைற  ெத  ெகா வ .  

4. ேவ  தி: - ேவ  எ றா  கி , கிலி  க வ  ஒ  ப க  உள  

ைவ த தா  இ  ப க க  ப ள  ெகா வ ேபா , ஒ  வஷய ைத  ேக ட  

ெகா ேட. ப  ெதாட கைள  ெத  ெகா வ .  

5. ைதல தி: - ைதல  எ றா  எ ெண . கிண  ஜல தி  ஒ  ள  

எ ெணைய வ டா  அ  ஜல  பரவவட  ேபா ,  கமா  

றியைத  ெகா ேட ரண வஷய கைள  ெத  ெகா வதா .  

இவ றி  சிைல, ேவ , ைதல கைள  ேபா ற தி ைடயவேன இ தைகய 

ஞான ைல  க க அதிகா  யாவா .  

[இ  இ ெனா  வ ஷய  றேவ ய  அவசியமா ய கிற . அதாவ : - 

ேம க ட சாதன க ெள லா  ைகவ த ப தாேன நா  இ ைல ஆராய  

கேவ  எ  க திவ டலாகா . அ ப  க வ  கடலி  அைல நி றேத 

ள கலா  எ  க வ  ேபாலா . இ  சாதன க  ைக வ தவ  த ைன தா 

னறியேவ ய ேவைல ெயா ேற பா கிய றி ம றப  அவ  ஞான  

சமைதயானவேன. த ைன யறி தப ேப ேம க டைவ பாவமா  ேதா .   

ஆைகயா  தலி  ப தி க டாய  ேவ . அ  எ வள  திடமாய கிறேதா 

அ வள  அ வள  லபமா  யா  ைக . ஈ வர  ேம  ைவ த ரண 

அ ைப    வழிகா யா  ன ேட ேம க ட மனைத யட த  தலியவ ைற 

அ ப யாசி ெகா ேட ஆரா சிய  ெதாட கேவ . "இ ேவ க டாய  ெதாழி . 

ம ற உலக வஷய க  ெவ ேபா  தா சணய தி காக  ெச  அ னய  வ . 

ேவைல;" எ ேற உ தியா  உ ள தி  க தி ய க ேவ .] 

ஒ வ  ஒ  ெதாழிைல  ெச யேவ  அத  ேவ ய 

சாதன களைன  இ தா  தா  ெதாழிைல  ெச  கவா . 

(ெவள ள ஒ வ  நா  க த  எ த ேவ மாய  அத  க த , மசி, 

இற  தலியைவ ேவ வ ேபா .) ஆைகயா  ேமா ச ைத யைடய வ ேவா  

ேம  ற ப ட நா  சாதன கைள  அைடய ேவ ய  அவசிய . ஆய  

இ  எ லா  திய  ைழயா .  ெச ற பல ஜ ம கள  நி காம 
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க ம கைள ய  சி த தி யைட த தவ ரதரப வய  திய  ம ேம 

ைழ . இ தைகயவேன இ   கதிகா யா . இைத ய றி இ ன ஜாதியா , 

இ ன ஆசிரம தா  எ ற நியமமி ைல.  

அ தைகய சாதன கைளயைட த தவ ரதர ப வ ெயா வ  தாப திரய களாகிற 

அ கினைய  சகி கமா டா , ெகா ய ெவ யலி  அக ப  வா  தவ  

ைவ  ேபா  பைத , ச சாரதாப ைத ஒழி கவ ல ஞான ைத யைடய 

ேவ ெம  மி க ஆவ  ெகா டா .  

[தாப திரய க  . (1) ஆதியா மிக , (2) ஆதிெத வ க , (3) ஆதிெபௗதிக .  

1. ஆதியா மிக  எ ப : - பசி, தாக , ஞாேன தி ய க ேம தி ய க  

ேந  இைட க , ேதக தி டா  பல வயாதிக  இவ றா டா  

கமா .  

2. ஆதிெத வ க  எ ப : - அர க , ேப க . கிரகாதிக , மைழ ய  

தலியைவகளா  வ  கமா . 

3. ஆதிெபளதிக  எ ப : - க ள  தலிய இதர மனத க , மி க க , 

ச பாதிக  தலிய இதர ப ராணக , இவ றா  ேந  கமா .]  

இ தைகய ப வ ைடய இவ , மைனவ  ம க , ெபா  எ  

ேவடைண ( வாைச) யாகிய வல கின  வ பட ஆவ  ெகா , அடவய  

ேவடன  வைலய  சி கிய மா  அதிலி  த ப ெகா டா , எ ப  ம ப  

ேவட  ைகய  சி காம , அ தி ைகேய தி ப  பாராம  ஓ ேமா அ ேபா , ச சார 

ப த ைத வ  ஓ னா . அ ப  ேயா யவ  வேண ேபா  வடாம  இ  ப றவ  

பணைய ெயாழி  ெம ஞான ைத  ேபாதி கவ ல ஞானாசி ய  எ ளேரா 

ெவ  மி க பைதபைத ேபா  ேத ெச  ைற ப  அவைர  த சி  அவ  

பாதப ம கள  வண கினா .  

[ கள  இர  வைக . (1) கா ய 2) காரண . த  ஜவனா த தி 

னமி த  த ைச, ச ைய, கி ைய ேயாக கைள ப றிய ேபாதைனக , க மகா ட 

வ தி ப  ஏ ப ள சட க . ஆகிய இவ ைற  ெச பவேர கா ய .  

ஒ  ைக மா  ேவ டா  க ைணயா  நம  அ ஞான ைத  ேபா கி 

ஞாேனாபேதச  ெச  நம  ப றவ ெப  ப ணைய ெயாழி பவேர காரண ; இவேர 

ஞானாசி ய . இவைரேய ச சீட  சா சா  பர ெபா ளாகேவ மதி  இவ ேக த  

உட , ெபா , ஆவ  ைற  த த  ெச ய ேவ யவ .]  

அ வா  ஆசா ய  பாத கள  ேசவ ெகா ட சீட  அவ  ச நிதான தி  

 நி  அ சலிய தனா  க ண  ெப கி, "எ ைனயேன! நிைலய ற ச சார 

சமய வா வ  தரா  யரா  அ ைம மி க ப ப  வா டமைட ேள . 

க ைணேய தி வாக எ த ளய  எ மா யேர! அ ேய  உ ள  க 

நிவ தியைட  ஆன த ெவ ள தி   வ ண , ஒ  ஒ றா  
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ப ன ெகா  ப ச ேகாச களாகிய ப த ைதயழி  நாேயைன 

இர ி த ளேவ " எ  ப ரா தி தா .  

[ப ச ேகாச  என  ஐ  ேகாச க  எ  ெபா . ேகாச  எ றா  இ  

உைற அ ல  ஒ றி  ேம ள ேபா ைவ எ  ெபா . அ த கரண , 

ஞாேன தி ய க ேம தி ய க , இைவ ஐ  வைகயா  ப  ஆ மாவ  

உ ைம  ெசா ப ைத உைறக ேபா  மைற ெகா கி றன. இதனா  

இவ றி  ேகாச க  எ  ெபய  வ தன. வ தன. இவ ைற  ப றிய வவர  

ப னா  வ வதா  இ  இ வளேவா  நி கிேறா .]  

அ வா  வ ண ப ெகா ட சீடைன  வானவ , ஆைமேபா  (அவ  

அ ஞான  ஒழி  த  நிஜ ெசா ப ைத ணரேவ  எ ) த  தி  உ ள தி  

பாவ , மைன ேபா  (அவன  வைனக  அழி ப  ஞான  பா ைவயாகிய) க ணா  

 ேநா க தினா  பா , ப சிைய ேபா , (இவ  ஆ ம த சன  கிைட க 

ேவ ெம  அ தம தக ைசேயாக  ெச  (அதாவ  அவ  சிரசி  உ சிய  

தம  தி கர ைத ைவ ), அவைன  தம  ச நிதான தி  இ க  ெச ,  

" ழ தா ! உன  ப ற ப ற பாகிய ெப ப ைத ஒழி  உபாய  ஒ ள . 

அைத உன  தம  உபேதசி ேப . ந அ த உபேதச ைத  தவறாம  

அ பாயானா  உ ைன  ெதாட ள இ ப றவ  பண  ஒழி ேபா " 

எ ற ளனா .  

[இ  ற ப ட ஆைம, ம , பறைவகள  தி டா த  எ னெவன : - ஆைம 

கைரய  ைடய  வ  ப ற  தா  எ கி தா  அத  நிைன  வ  

ேபா  அ  ைடைய மனதி  பாவ தா  அ  ைட சா  வ கிற  எ ப , 

ம  த  சிைனைய  ேநா கினா  அ  சா  வ கிற ெத ப , பறைவ த  

சிறகினா  த  ைடைய  தடவ  யைன  ெகா வதா  அ  ைட சா  

வ கிற ெத ப  ஆகியைவ தி டா த களாக கள  ற ப கி றன.] 

வானவ  உ  ப றவ ப ண ெயாழி  ெம ற ளயைத  ேக ட சீட , 

ெவயலா  தகி க ப டவ  ள த ஜல தி  கினா ேபால உள  ள  

ஆன த  க ண வ  ம ப  அவ  பாத கள  வண கி  ப  வ மா  

வ ண ப  ெச ெகா டா : - 

" வாமிகேள! த க  உபேதச ப  நட ெகா ள அ ைம ச திய றவனா  

இ ப  ேதவ ர  கி பா கடா ச தா  அ ேயைன யா ெகா ளலா ேம! எ     

ப றவ ைய ெயாழி க  ய உபாய ெமா ெட  அ ளன கேள. அைத 

அ ேய  பேதசி  ப றவ  ெப  ப தின  அ ேயைன யேட றி ய ள 

ேவ ." எ றா .  

இ வா  வ ண ப ெகா  சீட  அக காராதி மேனா வ திக  

ஒ கியவ  எ றறி  ெகா ட , அவ  த  ஆ மாவ  நிஜ ெசா ப ைத 

அைடய ேவ  உபேதச  ெச ய  ெதாட கினா : - 
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"ேகளாய பா திரேன! ஆ ம ெசா பமாகிய த  நிஜ வ ைவ மற  மாையய  

சி கி, தா  சீவென , க ம கைள  ெச  அத  த க பாப ணய கைள 

அ பவ கிறவ ென  ந வதாகிய மய க தி  சி கிய பவ , த  நிஜ வ ைவ  

கா ம  ப ற ப ற பாகிய கால ச கிர தி  ஓயா  ழ  

க ப ெகா ேடதா  இ பா .  

ஆைகயா  ஒ வ  த  நிஜ வ ைவ யறிவாேன  தா  சீவன ல ெவ  

சீவசா ியாகிய ட த  அ ல  ஆ மாேவ தாென  உண , அ  த  

த ைன ஆ மாவாகேவ யறி , ப ற  த  ஆதார  தைலவனான பரமா ம 

ெசா ப ைத  ண , அ ெசா பேம தானா  ப ர மா ம ஐ கிய  இ ப ற  

ப ற பாகிய ெப  ப தின  வ ப  நி தியான த  பதவைய யைடவா . 

ஆகேவ ந யாெர ற உ ைமைய ந யறி  ெகா டா  உன ெகா  ெக தி மி ைல. 

ந எ ைன ேவ  ெகா டைமயா  இ த இரகசிய  ெபா ைள ன  பேதசி ேத '' 

எ  தி மா  மல த ளன .  

ஆசா  றிய ெமாழிகள  உ ைம  ெபா ைள உணராம , அத  

சாதாரணமா  ெபா  ெகா ட சீட  அவைர ேநா கி,  

" வாமிகேள! தா க  எ ைன  த டனாக  க தி இ வா  அ ளன க  

ேபா , த ைன இ னவென  அறியாத மனத ட உலகி  உ ேடா (நா , க த  

மக  இராம  எ  ல ைத  றி  யாவ  அறிவ ேபா ). அ ப  ய க 

அவ கெள லா  ப ற ப  இற ப மாகிய ப சாகர தி  உழ  

ெகா பாேன ? த கைளேய மாதா, ப தா,  ெத வமாக ந ப  சரணைட த 

அ ேய  அ ைமைய உ ளவா  வள கிய ள ேவ '' எ    

ப ரா தி தா .  

: - "நம  க க  ல ப  நம  அ னயமா  ந மா  அறிய ப  

சட ெபா ளாகிய இ  ல ேதக  இ னெத , இத  இ  இைத 

யா ைவ  சி  ெபா ளாகிய ேதகி இ னவ ென , ேவ ப  அறிய  

யவ  எவேனா, அவேன த ைன  தானறி தவனாவா " எ றா .  

சீட  இ  ெமாழிகைள  ேக டேத வய , " வாமி! இ  ல ேதக ைத 

ய றி ேதகி ெய  ேவெறா வ  இ கிறானா அவ  யா ? காணவ ைலேய. 

இ தா  ேதா றமா டானா?" எ றா .  

: - " ழ தா ! இ  ேதக ைத ய றி ேவேற ேதகி ெய ெறா வ  ஏ ? 

இ தா  ேதா றமா டான எ  றிைனய லவா? ந ல .  

ந கன  கா ேபா , இ த  ேதக  ந ெய ற நிைன ப கிறதா? ேதக தி  

யாேர  த  ெச ய அத  அ கி  வ தா , ந அைத ண கிறாயா? இ ைல. அ ப  

ய க அ  கனவ  இ ெகா  வஷய கைள யறிபவ  யா ? கன  ந கி 

ஒ ேம ேதா றா  ச வ னயமா ய  காடாகாரமான ழி திய  இ  

ெகா  அ  க ைத ய பவ பவ  யாவ ? இ வா  ெசா பன ழி திகள  

ேச ைட ய  தன  யாராவ  த கிைழ கவ  அைத  உண  ச திய றி  
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கிட த ேதக தி  இ  ெகா , (ஒ  மா வ தி  மனத   ெகா  

அைத இய கி ைவ ப ேபா ) சா கிர தி  இ  ேதக ைத ஆ  ைவ  ச தாதி 

வ டய க  தலியவ ைற ,  ெசா பன தி  நட தவ ைற , ழி தி 

அ பவ ைத , யாவ ைற  உண  அறி  ெசா பமான தா  எ ?  

பா ேபா !" எ றா .  

[கனவ , நி திைரய  ேதக ச ப த  ேதா றாமேல நா  எ ற ஒ  

இ கிற . அ  சா கிர தி  ேதக ச ப த ேதா  இ ைகய  ேம க ட கன  

ழி தி நிைலகைள ண கிற . எ வாெறன , “இரா தி  நா  இ ன ன வ தமா  

கன  க ேட " எ  "ஒ ேம ெத யாம  நி மதியா  கமா  நி திைர 

ெச ேத ” எ  வேதா , ெசா பன ழி தி நிைலைமகள  க ைடேபா  கிட த 

ேதக ைத  த  ப ய ப  ஆ  ைவ பத றி, ேதக தி ள ஞாேன தி ய க  

லமா  சகல வ ஷ ய கைள  அறி ெகா கிற . இதனா  ேதக  ம ம லாம  

அத  அ நியமான ேவேறெயா  வ  இ கிறெத , ேதக  தாேன ஒ  

ெச ய யாெத , அ த அ னய வ வான நா  எ பேத அைத 

யா ைவ கிறெத , ஆ  சி தி தா  அறியலா . இத றி சா கிர திேலேய 

இ த நா  எ ப  சகல இ தி ய க  அ த க ரண கேளா   வ  

ஒ ெவா  சமய  ஏேதா ஒ  வஷய தி  ஆ த சி தைனயலி  ேபா , நா  

எ ப  ேதக ைதேய அ ேயா  மற  வ வைத அ பவமா  காணலா . அ சமய  

க வழி தப  வ  எதி  ெச ேறாைர இ த நா  கா பதி ைல. சமப தி  

ஒ வ  த  ெபயைர  ப டைழ தா  ேக பதி ைல. ஏெனன  அ சமய  நா  

எ ப  ேதக ைதேய மற தி ததா  இ தி ய கள  வழிேய ெச  வஷய கைள 

ணரவ ைல. இதனா  நா  எ பதனா  மற க ப ட ேதக  அ னயேம ய றி 

"நா " எ பத லெவ  ெத கிற .  இேதா  ேதக ைத மற தேபா  ேதக  ேதா றாத 

கன  ழி திய  நா  எ பதி கிற ; ஆனா  "நா " எ பைத மற  ேதக  எ ற 

ஒ  எ ேபா மி ைல. இதனா  நா  எ ப தா  யாவ ைற  உண  சி  

ெபா  எ , சா கிர  ெசா பன  ழி தியாகிய  கால கள  உ ள 

ெபா  எ , ேதக  ஒ ைற  அறியாத அச ெத , ஒ  கால தி  இ  

ஒ  கால தி  இ லாம  ேபாவெத  ந  வள கி ற .]  

 அ ளய இ  வஷய கைள  ேக ட சீட , " வாமி! சா கிர தி  எ லா 

வஷய கைள  கா ப , ப ற  சா கிர தி  க ட நிைன   ந கி  

ெசா பன தி  வ ஷய கைள யறிவ , ப  அ  ெசா பன  ேபா  நி திைரய  

ஒ  ேதா றாத னய திலி ப  தின  அ பவ கிேற . ெசா பன 

ழி திகள  இ ப  ேதக தி  க னயமான ேவேற எேதா ஒ ேபா  தா  

ெத கிற . ஆய  மனதி  ச  ப கிற , ச  ேநர தி  (ஜல ைத  பாசி 

மைற ப ேபா ) மைற  வ கிற . தைய  அ பவமா  வள  வ ண  

உபேதசி க ேவ " எ  ப ரா தி தா .  

சீட  றியவ ைற  ெசவ ேய ற ஆசி ய , அவ ைடய நிஜ ெசா ப ைத 

அவ  கா ட  ெதாட கினா . ஆனா  அ  ெசா ப  அதி மமான . இ த 

ஊன க களா  காண ய ல  ெபா ள ல. அதனா  அைத ேநேர  கா ட  

சா தியம ல. இ ேபா  அதி பமா  வான தி  ேதா  றா  பைற  
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ச திரைன  க ெகா ட ஒ வ  அைத இ ெனா வ  கா டேவ  

ேன மர , க ட  தலிய ல வ  ஒ ைற  கா  (அேதா அ த 

அரசமர தி , அேதா ேபாகிறேத அ த  கிைளய  ஒ  காக மி கிற  பா . அத  

ேநரா  வான தி  பா ! எ  அத  லமா  அ  றா  பைறைய  கா வ  

ேபால , மிக பமா  ேதா  அ ததி ந ச திர ைத  கா ேவா  அத  

க கிலி  ெப ய ந ச திர கைள ேன கா  (அேதா ச ரமா  நா  

ந ச திர க  ெத கி றனவா? அதி  ஒ றி  கீ  வா  ேபா  வ ைசயா   

ந ச திர க  ெத கி றனவா? அ  கைடசி ந ச திர  கிழ ேக ஒ  சா  

ர தி  ஒ  ந ச திர  மிக  சிறிதா  மி மி  ெக  ெஜாலி கிற  பா ! 

அ தா  அ ததி எ ) அவ றி  லமா  அ த அ ததி ந ச திர ைத  

கா வ  ேபால , வானவ  ல பமா  ல ப  ேதக , உலக  

தலியவ றி  உ ைம  ெசா ப ைத ேன வள கி  கா , அத  ப  

யாவ றி  லகாரணமான அதி மமான ெபா ைள  ப  கா ட  

ெதாட கினா .  

(இத ேம  வானவ  ப ற ப ற பாகிய ப த தி , அவ றி  

நிவ தியாகிய ேமா தி . காரண  ற  ெதாட கிறா .) 

" திரா! ப த ேமா க  இர  ஆேராப  அபவாத  எ பைவகேள 

காரணமா . அதாவ , ஆேராப  அ ல , அ தியாேராப  எ ப  ப த தி , 

அபவாத  ேமா தி  காரணமா . இைவ இர  திக  - எ  

ற ப கி ற .  

 இவ றி  ப த தி  காரணமாகிய ஆேராப ைத தி   ேக பாயாக.  

(ப த ல ண ைத   அறி ெகா டா  ேமா  ல சண  ப ற  

வள  எ  வாசி ட தி  ற ப கிற .)  

ஆேராப ல ண  

ஆேராப , அ தியாச , க பைன, ப ரா தி எ பன ஒேர ெபா ைள ைடய 

ெசா கேள. உ ைமயா  இ கிற ஒ  ெபா ைள இ லாத ேவெறா  ெபா ளாக  

(மய க தா ) கா பத ேக அ தியாேராப  அ ல  ஆேராப  எ  ெபய . அதாவ  

ேதா றி ெகா  உ ைமயான ஒ  ெபா ேள இ லாத ேவெறா  ெபா   

 ேபா  ேதா த . எ ேபாெலன : - 

  ெவ யலி  நா  ெச ெகா ேபா  ஒ  கிள சி  வதிய  

கிட தா , ய கிரண தா  அ  ெஜாலி கிறைத  கா  நா  அ  ெவ ள  எ  

க தி வ கிேறா ; ெகா ச  இ டாய  ஓ ட தி  ஒ  கய  வ  

கிட தா  தி ெல  அைத  க ட  அ  பா  எ  க தி  பய வ கிேறா ; 

ந ல ேகாைட கால தி  ெவ ட ெவளயான ஊஷா மிைய ேநா கினா , அ  ஜல  

நிைற த இட ேபா  ேதா கிற . இைவ யைன  ஆேராபேமயா . 

இ த வஷய தி  ெப ய வா வாத க  இட . ஆனா  அைவ 

ெப பா  ெகா ைக ேபத தா  உ டா  ேவஷ  காரணமாக ேந வேதய றி 
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ேவறி ைல. இ ேபா  நா  அறியேவ ய வஷய  மேனாவா  ெக டாதப  மி க 

மமான . அைத வள கி  கா ட உலகி ள ஜடபதா த கைளேய 

தி டா தமாக  கா டேவ  ய கிற . ஆைகயா  தா டா த ைத உண வத  

தி டா த தி  எ வள  பாக  அவசியமா  ேவ யேதா அ வள  வைரய ேலேய 

தா டா த ேதா  ெபா தி  பா ெகா ள ேவ ேமய றி, தி டா த 

ைம  தா டா த ேதா  ஒ ெவா  அ ச தி  ெபா தி வரேவ  ெம ப  

அனாவசியமான வ  வாதேமயா .  

எ வாெறன : - "க த  த  ந ப  ஆப ெத  ேக வ ப டேத ந றா  

பற  ெச றா '' எ றா , கா  யாவ றி  அதிேவகமா  ெச  

ச தி ைடயதாைகயா , க த  அதிேவகமா  ெச றா  எ  ெபா  ெகா கிேறா . 

இ  கா றி  ேவக  எ கிற ண  ஒ  ம ேம தி டா த தி  எ  

ெகா ள த க . அைத வ ,  

1. கா  ஆகாய தினடமா  உ டாய . க த  ஆகாய திலி தா 

உ ப தியானா ?  

2. கா  அதிேவகமா  அ தா  ெப ய வ ச கைள ெய லா  ேவேரா  

ப கி எறி வ கிற ; க த  ேவகமா  ெச றா  அ ப  மர க  ப க ப மா?  

3. கா  ஈர ைத உல திவ . க த  உல வானா? 

எ  இ தைகய ேக வ கைள எ ேக  ேக க லாேமா? இ ப  ேக ப  வ  

வாதேமயா . ஆத லா  ஆேராப தி '' உ ைமயா  இ  ஒ  வ  ேவெறா  

வ ேபா  ேதா த 'எ ற பாக  ம  ேம தி டா த தி  எ ெகா ள 

ேவ .  

இ  ச த ப தி  இ ெனா  உ ைம உணர  கிட கிற . அதாவ : - 

ரண இ ள  ஆவரண  ச பவ பதி ைல. ஏெனன  அ ேபா  வ க  

ல ப வதி ைல. ெசா ப இ ள  ேந  ேந திர ேதாஷ தா  ஆவரண  

ேதா கிற . ஆவரண  எ ற மாைய  வ ைவ அ ேயா  மைற  

ச திய ைல. அத  வவர ைத ம  (வ ேசஷ பாக ைத) மைற கிற ; அதாவ  

ஏேதா ஓ  வ  இ கிற  எ ற (சாமானய பாகமாகிய) ேதா ற ைத 

மைற பதி ைல. ஆனா  அ த வ வ  வவரமான உ வ ைத மைற  ேவெறா  

உ வமா  ேதா ற  ெச கிற .  

தா டா த தி  ச சிதான த இல சண ைத ைடய பரமா ம ெசா ப ைத, 

அவ றி  ேந மாறான அச , சட , க  எ ற இல சண கைள ைடய ப ரப ச 

பமா  ேதா ப  மாைய ெச கிற . அதாவ  ஆ மாவ  ஞான ெசா ப ைத 

அ ேயா மைற க அ ஞான  அ ல  ஆவரண  எ ற மாைய  ச திய ைல. 

அதாவ  ஆ மாவ  சாமா ய பாக தி  அ ஞான மி ைல. வ ேசஷ பாக தி  

ம ேம . இதனா  ஞானமி லாதவ  ஒ வ ேம ய ைல. அ பவ தி  நா  

எ பெதா  எ ப  கட  ஒ வ  உள  எ ப  யாவ  ெத . 

ஆனா  அ த நா  எ பத  உ ைமயான ெசா ப  இ னெத  கட  ெசா ப  
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இ னெத  ம  ெத யா . அ பாக தி  தா  ஆவரண  அ ல  மாைய ெய ற 

திைர ஆ மாைவ மைற ெகா கிற .  

[இ த ஆவரண தி  கய றி  அரவ  ேதா ற , கிள சிலி  ெவ ள  

ேதா ற , ஊஷர மிய  ஜல  ேதா ற , எ கிற தி டா த க ள னய , 

க ைடய  மனத  ேபா  ேதா ற , ஒ  வ வ  நிற ம ற வான தி  ெகா பைர 

கவ த  ேபா ற ஒ வ த வ வ  நல நிற  ேதா த  தலிய 

தி டா த க       ற ப கி றன.] 

ஆவரண ைத  ப றி ேமேல றிய தி டா த கைள  ேபாலேவ, எ வ த 

பமாவ  நாமமாவ  இ லாம , எ  சமமா , இர றி ஏகமா , ஞான 

ெசா பமா , ரணமா  நிைற  நி  ப ர ம ெசா ப தி  ேதா  ப ச த 

வ கார களைன  இன ற ப கிற க பைனயா  உ டாயனெவ      

அறி ெகா ள  கடவா . அ  எ வாெறன  கிேறா  ேக : - 

ஆ மா சாதாரண ழி திய  லி ப ேபா , சி   எ லா 

ஆ மா க  ( வ  ெச த க ம வாசைனகேளா ) அவ ைத ெய ற மாையய  

க ேண (ெம  ைடய  த க  ெபா க  மைற  கிட பனேபா ) 

மைற தி . (இ  வா மா க  இன  ஜன  த  க ம கைள அ பவ  

ெதாழி கேவ ய ப பாக கால  வ தேபா , ஈ வர ைடய க ணாேநா க தா  

ேம க ட மாைய, தா  ன த (மைறவான) நிைலைமையவ  வ த 

ண களா  ெவள ப . 

[ஆவரண  எ றா  த  அ ல  மைற த  ெச வ  எ  ெபா . 

ஆ மாவ  நிஜெசா ப  ெத ய ெவா டா  மைற பதா  இத  இ ெபய  வ த .  

இ ேவ க ம கைள ஆ மாேவா  ெபா தி ைவ  பைசேபா ற . இ  ெவள பட  

ேதா றா தி தலா  அ வய த  எ  ற ப ட . (வ ய த  = ெவள பட  

ேதா ற , அ வய த  ெவள படா  மைற தி த ,) இ த ஆவரண  வ ைத 

எ கிற ஞான தினா  அழிவதா  இத ேக அவ ைத ெய  ேபய . இ  ப ரப ச 

உ ப தி  ஓ  காரணமா ய தலா  இத  ப ரகி தி ெய  ெபய . இ த 

ஆவரண  பரமா மாைவ , த ைன தானறி த ப ர ம ஞானைய  தவ ர ம ற 

சீவ க  ஆ ம பரமா மா கள  ெசா ப  ச  ெத யெவா டா  திைரேபா , 

மைழ கால  பன  ேபா  மைற . தா மானவ , "மாைய ெய  திைரைய 

ந கி நி ைன யாரறிய வ லா ....” எ  றிய  இ த ஆவரணமாகிய திைரையேய.]  

ண கள  வ வர  

(1) ச வ . (2) இரஜ . (3) தம .  

     1. ச வ ண : - இ ேவ உ தமமான ண . இ  ெவ ைம நிற ைத , 

ெதள த த ஜல ைத  ேபா ற .  

 2. இராசத ண : - ம திமமான ண . சிவ  நிற ைத  கல கிய நைர  

ஒ த .  
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3. தாமத ண : - இ  அதமமான ண . த  க  நி ைத , அ தமான 

சா கைட  ேச  ஜல ைத  ஒ த .  

ச வ ண  த சா த  ஜவகா ய  ஈ ர ப தி, ேமா  இ ைச, ெத வ 

சி தைன தலியவ ைற ைடய . இரேஜா ண  இெலௗகீக வஷய கள , உலக 

ேபாக தி  ப ய ைடய . ேவஷ , உேராஷ , சாதாரண ேகாப , இ ைச, இைவ 

யா  இராசத ண கேள. தேமா ண  த ைன மற த ேகாப , அதிக ஊ  சி த , 

அதிக நி திைர மய க  தலிய இழிவான ண கைள ைடய .  

இ   ண க  எ ேபா  ஒ ேறா ெடா  கல ேத ய ப  

ஒ ேபா   சமமா ய ரா .  

எ ேபா  எதாவெதா  ம  ேமேலா கி  ம ற இர  தா ேம 

ய .  

இன  ப ரப ச சி ைய  கிரமமா  ற  ெதாட வா . 

[சி ய  கிரம சி  ெய  உகப  சி  ெய  இ வைக . 

இவ றி  கிரம சி  எ ப , "ஆவரண ச தியலி  ஆகாய  உ டாய , 

ஆகாய திலி  வா  உ டாய , வா வன  அ கின  டாய , 

அ கினயலி  அ  உ டாய , அ வன  ப திவ  டாய " எ  

வ ைச  கிரமமா  வ .  

உகப  சி  எ ப , "வா வ  ேச ைடயா  கடலி  எ ப  அைல, திவைல, 

மிழி, ைரயாதிக  ஏக கால தி டாய ேறா, அ வாேற அக ட ப ரண    

ெசா ப தி  த , வன ேபாக களாகிய, யா  அ  பர ெபா ள  கி பா ேநா க  

தாேலேய மாயா ச ப த தா  ஏககால தி  ேதா றின" எ பதா . உகப  சி ேய 

ேவத ச மதமா  எ  யா  எ கி  உ ப தியாய னேவா அ வாேற அ த 

வட திேலேய ஒ கி மைறகி றன ெவ ற உ ைமைய ந ண வத காகேவ 

ேம க ட கிரம சி  ைறயா  ற ப கிற ெத  

அ ள ப கிற .] 

அக ட ப ரண ச சிதான த ெசா பமாகிய. பர  ப ர ம தினட தி , 

கிள சலி  ெவ ள  ேதா வ  ேபா  ல ப ரகி தி ெய ற ஒ  ச தி ேதா றிய . 

இ ப  ேதா வைதேய அ தியாேராப  எ  ஆேராப  எ  வ .  

[இ ச த ப தி  பலவ த வாத க  வழி . ஆனா  அத  வான 

த மான ைத யறி  ேம  ஆரா சி ெச யலா  எ ெற வ , கடலி  அைல 

நி றேத நான  ெச யலா  எ  க வ  ேபாலேவயா . "ப தமான 

ப ர ம தினட தி  இ மாைய எ ப  டாய ? ஆ மா க ம  ெச ததா  

ஜன கிற  எ  ற ப கிற . அ ப  ய க த  த  ஜ ம  

எ தேபா  அத   ேதகமி றி  க ம ைத ெய ப  ெச த ? ஜ ம  பா 

க ம  பா?'' எ கிற ேக வ க ெள லா  ஒ  ெபா ைளேய றி . ஆ மா க  

மாையய  வய ப கிறவைரய  அ மாையய  உளைவ யறிய    யா . 

மாையைய ந கி ெகா ள வழி ற ப கிற . அ வாேற ய  
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ந கி ெகா டா  எ லா உள  அ ளா  வள கிவ . அ ப  க  தி தி 

யைட ேத ந  ேனாெர லா  இ லக திலி  ெகா ேட ேபரான த ைத 

ய பவ ெகா தா க . அவ க  மா க  மரண தி  ப ற  ேமா  

எ கிற ஒ  வ  எ  ந ப ெகா  பத ல. இ  ேதக திலி  ேபாேத 

அ ைக ெந லி கனேபா  அ ேப ப நிைலைய ய பவ ப . இ  ச ம தி  அ ல  

சமப ஜ ம தி  ெம ஞான  ைதயைடய  தைடயாக வ  மி க 

தவைனைய ைட ேயா , இ சமான தி  தி தியைடயாம  ப ற ப ற  பாகிய 

பவ கடலி  ழ  அவதி ப ெகா ேட ய பா க . ப யாக ப வ ைடேயா  

இ தைகய ச ேதக க  மய கா  ஆ ேறா  வா கி  ந ப ைக ைவ  

மாையைய ெயாழி க ய வா க .  

இ  ப ர ம ைத  ஆ மாைவ  ேபா  இ  மரைய  அனாதி நி தியமா, 

அநி தியமா எ ற ஒ  ேக வய  வாத க  நிக கி றன. இதி  லப தி  

சமாதானமைடய  காரணமி , ேபத தா  டா  ேவஷ தியா , 

அ பவமா  உ ைமைய யறிய ய வைத வ  சில  வ  த கவாத திலிற கி 

வ ேராத கைள  வ ப த கைள  உ டா கி  ெகா கிறா க .  

மாைய நி தியெம  வ  மகா க  எ திய கேள. அவ க  

ஆ டவ  அ ெப  தி யைட தவ கெள பேத ச வஜன ச மத . அ மாதி ேய 

மாைய அநி தியெம ப  ேவத  தலிய ப ரபல கள  ற ப பேத. 

அ ெகா ைகய ப  தியைட த ஆ ேறா  எ ணற ேதா . அ ப ய க, ஒ  

க சி வ  ம  எ ப  ெபா யாய  எ  இைத ப றி  த கமி ேவா  

ஏ  சி தி கலாகா ? ச  சி தி தா  சாதாரண அறி ைடேயா  இர  

அப ப ராய கள  உ ைம ய கேவ ேவ ெம  ல ப . ஆனா  ‘நி திய ’ 

'அநி திய ' எ ற ேந  வ ேராதமான இர  இல ண க  ஒ றினட திேலேய 

ெய ப  ய  எ கிற ஒ  ஆே பைன ேதா கிற .  

ஆனா  இ த  சா திர ஆரா சிய  இ தைகய ச த ப க  பல காணலா . 

அவ றி  தி டா தமா  இர ெடா  ம  கிேறா . பரமா மாவாகிய    

பர ப ர ம தி  இல ண கைள ப றி   ேவதேம   ப ர ம  அ  அ  

(சிறியவ றி ெக லா  சிறி  அதி  சிறிய  கிைடயா ) எ , மஹ தி  

மஹ  (ெப ய வ க ெக லா  ெப ய வ     அதி  ெப ய வ  

கிைடயா ) எ  ப ர ம  மன  வா க  எ ெம , அைவக  

ெக டாெத  - ப ர ம  சமப தி  சமபெம  ர தி  ரெம  

கிற . இ ப  வ ேராதமா  ேதா  இர  இல சண க  காரண ேதா  

தி ப க ப கி றன. இ வா  பல ள. அவ ைற யா கா  வ மிட  காணலா .  

மாைய நி திய ெம ப  அநி திய ெம ப  அ வாேற, இர  

உ ைம . இ  சம  வய  ேபத தா  ேந த . ‘சம ' என  பல ய 

ட ; ேதா ட  எ ப ேபா . ‘வ ய ' எ ப     தன  மர  எ ப  ேபா .  

மாைய ெயாழி தால றி மனத  ேமா  அைடவதி ைல ெய ப  யாவ  

அறி தேத. ஒ வ  சாதன கைள யைட  மன நாச  ெச  எ ேபா  த ைன 
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யறிகிறாேனா அ ேபாேத த  வைரய  மாையைய ெயாழி ெகா டவனாகிறா . 

அ பவ தி  மனேம மாைய ய றி ேவ  மாையய ைல.  

"மனமன  எ  மாைய  அ   

மனமன  எ கி ைல மாைய  ம கி ைல  

மனமாைய ய றி ம ெறா  மி ைல  

பைனயாயேவ டா ப த ற  ேவ டா  

தைனயா  தி ப  த வ தாேன"     (பா ைற) 
 
எ  ஆ ேறா  அ ளயவா றா ணரலா .  

 இதனா  மாைய அநி திய ெம  ந  வள கிற . "மாைய அநாதியா 

ய பதாய ேற அ  எ ப  யழி ?'' எ  தன சய  ேக டத  பகவா  "ஒ  

மைல ைகய  இ  அ மைல உ ப தியான கால தேல ய தா , தப 

ெவாளைய  க ட த சண  அழிவ  ேபா  மாைய அநாதியாய  ஞாேனாதய தா  

அழி '' எ  அ ளனா .  

 இன  தியைடேவா  அவ க  வைரய  மாையைய ெயாழி ெகா டா , 

ப ரப ச சி  தலியவ றி  காரணமாகிய ஜகமாைய ய ேயா  அழிவதி ைல. 

அதனா  ேமா மைடேவா  அைட ெகா ேட ய ப , ப ரப ச தி  நட  

ஆ டவன  ப ச கி திய  தைடய றி நட ெகா ேட ய கிற . இ வா றா  

மாைய நி தியெம ப  உ ைமேய.  

 ஆய  அ ஞான நிைலய ள நா  மாையைய ெயாழி கேவ யவ க 

ளாதலா  மாைய அநி திய  எ கிற ெகா ைகையேய கைட ப  ய றா  தா  

அ வாேற யைத ெயாழி க த க உ சாக  ந ப ைக  ந மி  ஜன . 

இ மாையய  வஷய ைத ப றி  ப னா  ச ேதக  ெதளத  படல தி  வவரமா  

ற  ப கிறப யா  ஈ  இ ம  நி கிேறா .  

[இன  கிரம ப  சி ைய  வா ]  

  றியப  பர ப ர ம தினடமாக அனாதியா தி த அ மாைய  ல  

ப ரகி தி எ  ெபய . இ  ல  ப ரகி திய னட  சி வ , இரஜ , தம  எ  

 ண க . இ  ண க  ப க படாதைவ. ஆதலி  அவ றி  

அவ கி த (ப க டாத) ச வ இரேஜாதேமா ண க  எ  ெபய .  

1.  இ  ண கள  த ைமயாகிய ச வ ண  ப தமான . 

நி மல ஜல  ேபா ற . இத  த மாைய ெய , வ ைத (வ ைத 

= ஞான ) ெய , ஈ ர காரண ச ர  எ  ெபய . இ  ஆபாச 

ேயா கியமான . அதாவ  க ணா ைய  ேபா  த ஜல ைத  

ேபா  ப ரதி பலித ேயா கியமான . அதி  பர ப ர ம தி  ப ரதி ப ப  

சி சாைய ேபா  ேதா .  

இ ேவ ப ரப ச சி யாதிகைள  ெச  ஜக  காரணராகிய ஈ வர . ல  

ப ரகி திய  ச வ ணமாகிய த மாையய , ச வ தி  ச வ , ச வ தி  
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இரஜ , ச வ தி  தம  எ ற ண க  அ த பாவமா ய . ஆதலா  

அ ச வ ண மாையய  உ ப தியான ஈ வர  ேம ப  ண க  .  

இ த  ண க  ஒ ேபா  சமமாய ரா ெத , ஒ  

ப ரதானமா ேபா  ம ைற இர  தா தி  ெம  னேம 

றிய கிகிறா . இ த ண களா  அ த ஈ வர   ெதாழி கைள  

ெச கிறா . அதனா  அவ   ெபய க  உ டாயன. எ வாெறன : - 

(1) அ த ஈ வர  ச வ ண  ப ரதானமா  ேபா  அவ  ஜக ைத 

இ  ெதாழிைல  ெச வதா  அவ  வ  ெவ  ெபய  

வ த .  

(2) அ த ஈ வர ேக இரேஜா ண  ப ரதானமா  ேபா  அவ  ஜக ைத  

சி  ெதாழிைல  ெச வதா  அவ ேக ப ர மா எ ற ெபய  

வ த .  

(3) அேத ஈ வர  தேமா ண  ப ரதானமா ேபா  அவ  ஜக ைத  

ச கார  ெச  ெதாழிைல  ெச வதா  அவ ேக உ திர  எ ற 

ெபய  வ த .  

[இ வா றா  ஈ வர  ஒ வேர ஆய ப , அவ டான  

ண களா  அவ   ெதாழிைல  ெச வதா , அ த ஒேர ஈ வர ேக இ த 

 ெபய க  உ டாயன ெவ ப  கவன க த க . ம ற பல நாம பாதிக  

அ க க  தலியன  ம த மதிய ன  கைட ேத  வ ண  உபாசைன காக 

ஏ ப டைவ ெய  உணர  த க . எ ேபா  நாம ப ைதேய ப றி ெகா  சதா 

ஊ சைல  ேபால சலி ெகா ேட ய  மன ைத ஒேர வட தி  அைசவ  

நி க  ெச ய ேவ வத காக இ த  ச ேணாபாசைன அவசியெம  க த ப ட .] 

இன சவீ கள  சி  ற ப கிற  

2. ல ப ரகி திய  இர டாவ  ணமாகிய இரேஜா ண தி  அ தமாைய 

ெய  அவ ைத ெய  ெபய  (அவ ைத - அ ஞான ). இ ேவ சீவ க  

காரண ச ர . இ  மலின ஜல  ேபா ற  (அ கைட த ஜல ).  

இதி  ப ரதிபலி  ப ர ம  சாையேய சீவ . இ த அவ ைதக  அன தமா 

ய பதா  சீவ க  எ ணலவாயன.  ச வ ண தி  றிய  ேபா  

இ த இரேஜா ண தி  இரஜசி  ச வ , இரஜசி  இரஜ , இரஜசி  தம  எ  

ண க  உ .  

இதி  ச வ ண  ப ரதானமான சீவ க  ஞான நி டாபர களா ய பா க . 

இரேஜா ண  ப ரதானமான சீவ க  உலக வவகாரமாகிய க ம நி டாபர களா 

ய பா க . தேமா ண  ப ரதானமான சீவ க  ேசா ப , நி திைர, மய க ைடய 

ம த களா ய பா க ,  
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3. இன  தாமத ண  எ சி ய கி ற . இ  மி க அ தமான ேச  

ஜல  கல த  ேபா ற . இ  தேமா ண  இர  ச திகளா  ப  

ேதா . அவ றி  ஆவரணச தி ெய  வ ே ப ச தி ெய  

ெபய .  

1.  ஆவரணச தி: - ஆவரண  எ றா  மைற  எ  ெபா . இ  மா கால 

அமாவாசி ய ரவ  உ டா  பனேபா  ஆ மா த  

நிஜெசா ப ைத  பரமா ம ெசா ப  ைத  உணராவ ண  அத  

ஞானமாகிய க ைண மைற ப . இத ேக அ ஞான ெம  ெபய . 

அ பவ தி  இ ேவ மன  தி  இரேஜாதேமா ண களா  ெதாழி  

வ . இைத ெயாழி பேத ஞான ைத யைடயமா க . ஈ  வ கி  

ெப . எ ற சி இ ட  நி கிேறா .  

2.  வ ே ப ச தி: - வ ே ப  என  ேதா ற  எ  ெபா . ஆ டவ  

இ த வ ே ப ச தியனடமாகேவ ஆ மா க  ேமா ம ேவ யத  

அவசியமான த  (ேதக ), கரண  (அ த கரண ), வன  ( ேலாக  

தலிய பல அ ட க ), ேபாக  (சீவ ைடய ேபாக தி  ேவ ய 

ம ற வ க ) தலியவ ைற  பைட தா .  

 

எ வாெறன : - 

 இ த வ ே ப ச தியனடமாக ஈ வர ைடய ச வ வ லைமயாகிய ச தியா  

ஆகாய  ேதா றி . ஆகாய தி  வா  ேதா றிய , வா வ  ேத  (அ ன ) 

ேதா றிய , ேத வ  அ  (ஜல ) ேதா றிய , அ வ  ப திவ  (ம ) ேதா றிய .  

 இ வா  ேதா றிய இ த ஐ தி  ம ப ச த கெள  த மா திைர 

த கென  ெபய . இைவ ேம க டவா  ஒ றிலி ெதா  கிரமமா  

உதி தன. அதாவ  ஒ  ெப ய அ  தவைல  நா ைக  தவைலக  

ஒ றி  ஒ  அட கி ய ப  ேபா  உ ப தியாயன. 

 இ வா  உ ப தி வ யாபக வயா பய ச ப தமான - அ  ஒ  ஒ  

அட கி ய  ச ப த  - ெபா  ட ப  ெபா  இ ப ேபா . இதி  ஒ ைற  

தன  அட கி  ெகா  வ வ  வயாபக  எ , ஒ றி  

அட கி  

 ய  வ வ  வயா ப ய  எ  ெபய . தி டா த தி  ட ப  வயாபக  

அத ள  ெபா  வயா ப ய .  

 ேம க ட ம ப ச த க  அ வா  ஒ றிலி ெதா  

உ டானப யா , உ ப தியான த தி  த  இய ைக  ண ேதா  தன  

காரணமாய த வயாபக த தி  ண  இ . எ வாெறன : - 

 1. ஆகாய தி  ண  யாவ றி  இட  ெகா தி பேத யா . 
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2. வா : - இத  ஆகாய தி  ணமாகிய இட  ெகா தேலா  த  

ெசா த ணமாகிய சலன ண  ேச  இர  ண க .  

3. ேத : - அ கின  ேம க ட இட  ெகா த , சலன , இ த இர  

ண கேளா  அ கினய  ய ணமாகிய ப ண  (க  ல  

ஒளயா  ேதா ற )   ண க .  

4.  அ : - ஜல தி  ேமேல அ கின  ளன வா  றிய  

ண கேளா  த  ய ணமாகிய இரச ண  - (உ சி) ேச  நா  

ண க .  

5. ப திவ : - ம ண  அ  இடமா ள நா  ண கேளா  த  

ய ணமான க த  (மண ) எ ற ண   ஐ  ண க .  

இ ம  ம த கள  உ ப தி த . ல  ப ரகி திய  ச வ 

ண தி , இரேஜா ண தி , ச வ தி  ச வ , ச வ தி  இரஜ , 

ச வ தி  தம  எ   ண க  அ த பாவமா  இ த  ேபா , 

ல  ப ரகி திய  தேமா ண தி  ச வ இரேஜா தேமா ண க  

அட கிய கி றன. அ  ண க  இ த  த மா திைர த க  ைம  

ச ப தி  நி . அதாவ  இ  தக  அ  ண க  உ  எ ணர 

ேவ .  

இ  த மா திைர த கள  ச வ ண தி  சம ய  (அதாவ  ஐ  

த க  ேச த ெமா த தி ) அ த கரண , வய ய  (அதாவ  ஐ  

த க  தன தன ப  நி றதிலி ) ஞாேன தி ய க  உ ப தியாயன. 

சம  எ ப  ட  - ேதா  ேபா ; வய  எ ப  தன தன . வ ச  எ ப  

ேபா .  

ேம ப  த மா திைர த க  ஒ  ேச  அ த கரண  உ டானதா  அ  

ஒ றாகேவ ேதா றின ேபாதி , ஐ  த களா  உ டான  ப றி அ த கரண தி  

ஐ  ெதாழி க , அதனா  ஐ  ெபய க  அட கிய கி றன. எ ெத த 

த திலி  எெத  உ ப தியாய ேறா அ த  அ த த  த தி  ணமி . 

அத  த க ெதாழி மி . 

அ த கரண வ வர  

அ த கரண க  உ ள , மன , தி, சி த , அக கார  என ஐ தா .  

அவ , ஆகாய தி  ச வ அமிச தி  உ ப தியான  உ ள . ஆகாய தி  

ெதாழி  அவகாச மள ப ; அ ப ேய உ ள  மன  தி தலிய ம றவ றி  

இட  ெகா  ஆகாய ைத ேபா  எதி  தா க  சலனமி றி  கல கா  நி .  

மன  -  வா வ  ச வ ண தி டான . வா வ  ெதாழி  சதா 

சலி ெகா ேட ய பதா . அைத ேபாலேவ மன  சதா 

அைல  ெகா ேட ய .  
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தி - ேத வ  ச வ ண தினா டான . ேத வ  ண  த  

ப ரகாச தா  எ லா வ கைள  இ னதி ன ெதன வ ள கி  

கா த . தி அ வாேற வ ஷய கைள இ  ந ல  இ  ெக ட  

என வள கி  கா .  

சி த  -  அ வ  ச வ ண தி டான  அ  (ஐல ) வ  ண  

ஒ றிலி  ெதா ைற  ப றி  ெச வ . அ ேபாலேவ சி த  

ஒ  வஷய திலி  ம ெறா  வஷய ைத  ெதாட  ப றி  

ெச . இத  சி தா ெத  சி தா வ தி ெய  ெபய .  

அக கார  - ப திவ ய  ச வ ண தி  உ ப தி யான . ப திவ ய  

ண  க னமா . எைத  எதி  நி பதா . அ வாேற 

அக கார  நா  எ கிற அப மான தா  என  நிக  

யா மி ைல ெய  அக பாவ  ெகா . 

ஞாேன தி ய கள  வ வர  
ம த கள  ச வ ண வய ய  உ டான ஞாேன தி ய க  

ேரா திர , வ , ச , சி ைவ, ஆ கிராண , என ஐ தா . இைவ ேம ப  

த க  தன  தனயா  ஒ ேவா ட தி  அைம தி . இவ : - 

ேரா திர  - ஆகாய தி  ச வ ண தி ப தி யான . ஆகாய தி  ண  

சா த வஷய ைத அறிதலாதலா  ேரா திேர தி ய  ெசவய  

நி  ச த ைத உண .  

வ  -  வா வ  ச வ ண தி ப தியான . வா  ப ச 

வஷய ைத அறி  ண ைடயதாதலா  வ கி தி ய  

ச வா க  மி  ப ச ைத உண .  

ச  - அ கினய  ச வ ண தி ப தியான . அ கின  ப ைத 

அறி  ண ைத ைடயதாதலா  ச  (ேந திர) இ தி ய  

க கள  இ  ப கைள அறி .  

சி ைவ -  அ வ  ச வ ண தி  உ ப தியான . அ  இரச (உ சி) 

ண ைடய . சி ேவ தி ய  நாவனடமாய  நா  

சி  சகல வ கள  உ சிைய  அறி .  

ஆ கிராண  - ப திவ ய  ச வ ண தி  உ ப தி யான . ப திவ ய  ண  

க தமாதலா . கிராேண தி ய  நாசியனடமாக இ  க த 

உண சிைய அறி .  

அ த  கரண க  ஞாேன தி ய க  த மா திைர த கள  ச வ 

ண தி  உ ப தியானைமயா  ஞான சாதனமாய .  

      த கள  இராேஜா ண தி  சம ய  ப ராணாதி ப ச வா க , 

வய ய  க ேம தி ய க  உ டாயன.  
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     சம ய  உ ப தியான ப ராணவா  ஒ ேறயாய  இட ேபத தா  

ஐவைக  ெதாழி  ேபத தா  வ யான , ப ராண , அபான , சமான , உதான  

என ஐ  வைக வா களாய . இவ றி : - 

வ யான  - ஆகாய தி  இரேஜா ண தி ப தியானதா  ஆகாய ைத  ேபாலேவ 

ச வா க  வயாப  எ  இர த ைத  பரவ ெச  ேதக ைத  

தா கி நி .  

ப ராண  - வா வ  இரேஜா ண தி  உ ப தியானதா  வா ைவ  ேபாலேவ 

இ தய திலி  சதா சலி ெகா ேட பசிதாக  கி ையகைள  

ெச .  

அபான  - ேத வ  இரேஜா ண தி ப தியானதா  த தான திலி  மல 

ஜலாதிகைள ெவளய ற  ெதாழிைல  ெச .  

சமான  - அ வ  இரேஜா ண தி ப தியானதா , நாப யனடமாய , 

உ ட அ ன பானாதிகைள  பாக ேயா கியமாக  சமான  ெச .  

உதான  - ப திவ ய  இரேஜா ண தி ப தியானதாதலா  க ட தான  

திலி  உ வாச நி வாச  ெச .  

இ த ஐ  வா கள றி ப ராணவா வ  ேறா றிய ேவ  ஐ  உபவா க  

உ ெட  ற ப கிற .  

அைவ நாக , ம , கி கர , ேதவத த , தன ெசய  என ஐ  

வா களா . இவ றி ,  

நாக  -  ேதக ைத கி  ெகா டாவ  வ ட  ெச வ .  

ம  -  வ கைல  ஏ ப ைத  உ டா வ .  

கி கர  -   மைல டா வ .  

ேதவத த -  சி த , ேசாக  தலியவ ைற டா வ .  

தன ெசய - ப ராண  ந கியப  ேதக தி  ஐ  நா  த கிய  அைத 

வ கி ெவ க  ெச வதா .  

ஆய  இ ைவ  ெதாழி க  ப ராணவா வ  ெதாழிேல ஆதலா  

வா க  ஐ ெத ேற வ  . 

க ேம தி ய வ வர  

வா , பாண , பாத , பா , உப த  அ ல  ஆ  றி என  

க ேம தி ய க  ஐ தா . இைவ ம த க  தன தன நி  நிைலைமய  

உ ப தியானதா  ேதக தி  தன தனேய ெவ ேவ  பாக கள  நி  ெதாழி  

ெச கி றன.  
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வா  - ஆகாய தி  இரேஜா ண தி  உ ப தியாய . ஆகாய  ச த தி ய 

தாதலா  வா  ஆகாய தினடமாக வசன .  

பாண  -  வா வ  இரேஜா ண தி ப தியான . ஆதலா  வா வனடமாக 

இ த  ஏ ற  ெச . 

பாத  - அ கினய  இரேஜா ண தி டான தாதலா  நட பதாகிய ெதாழிைல  

ெச .  

பா  - அ வ  இரேஜா ண தி ப தியானதாதலா  மல ஜல கைள  

கழி  ெதாழிைல  ெச .  

உப த  அ ல  ஆ  றி - ப திவ ய  இரேஜா ண தி ப தியானதா  

ஆன த ைத டா .  

   

ேம றிய ப ராணாதி ப சவா க  க ேம தி ய க  ெதாழி  

ெச வதா  கி யாசாதன மாயன. இ வா  ம த கள  ச வ இரேஜா ண  

கள ப தியான அ த  கரண க , ஞாேன தி ய க , ப ராணாதி ப ச வா க , 

க ேம தி ய க  ஆகிய இ ப  ம ேதக த வ க  எ  அைழ க ப .  

இ வைரய  ம த கள  ச வ இரேஜா ண உ ப திக  தன; 

இன  இவ றி  தாமத ண  எ சி நி கிற . எ லா  வ ல பரேம வர  இ  ம 

த கள  தேமா ண தி  அவ ைற  ப சீக  ல த களா கினா . அ ப  

யா க  ப டைவக  ப சீகரண த கெள , ல ப ச த கெள  

ெபய . அைவேய ந  க ல  ேதா றமாகி றைவ. இ  காரண  ப றி  

த மா திைர த க  அப சீகி த த கெள  ெபய  வ த .  

ப சகீரண வ வர  

ேம ப  ம த க  ப சீக க ப  ைறைமைய  ப றி ைகவ ய 

லி  லபாட தி  றி ள கவ  ப  வ மா : - 

        ஐ  த ப  தா கி யைவபாதி ந நா  கா கி  
      ந த  பாதி வ  நா ெகா  நா  ட  
      வ தன ல த மகா த மிவ றி ன   
      த தன நா கா  ல த வ ட வன ேபாக .  

 

(இத  ெபா ) 

ஐ  த  ப தா கி =  இ த  ம த க  ஐ ைத  (ஒ ெவா ைற  

இர  இர  சம பாக களா  ெச வதா ) ப தாக  ெச ,  

அைவபாதி ந நா கா கி = அ த ஐ  த கள  ஒ  பாதிைய (ெய  

அவ றி ள ஒ ெவா  அைர  பாக ைத ) நா  நா காக  ெச ,  
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ந  த  பாதி வ  நா ெகா  நா  ட = ஒ ெவா  த தி  நா  

ப கைள  எ , (  இ  ஐ  அைர பாக கள ) த  இனமாகிய        

அைர  பாக ைத வ  மதி ள ம ற நா  அைர  பாக கள  

ஒ ெவா  ேச கேவ,  

ல த  வ தன =  ப சீக த ல த க டாயன.  

மகா த  இவ றின  = மகா த களாகிய இ  ல த களன , 

நா கா  ல த  அ ட  வன  ேபாக  த தன = லேதக , ப ர மா ட , 

பல வன க , ேபாக ேயா கியமான ெபா க  ஆகிய நா  உ டாயன.  

  இ ப சீகரண ைறைய ப றி ப ர ம கீைதய : -  

“த மா  திைரக ைள திைன  ேமாெரா  றிர டா  ப ெதா ைற  

ந தா லா கி  த பாதி ெயாழி த நாலி ட   

ய ேன ய லா தைவ நா கி னய ப  ட வானாதி  

ப ேன ல தெமன  ப ற ெமனேவ ெபய  ைர தா "  

எ  ற ப கி ற .  

இைத ெயா வா  ெதளவாக  வா : - 

“ஐ  த  ப தா கி'' எ றப  ஐ ைத , ஒ ெவா ைற இர ர டா  

வதினா , ப தா கி  - அ  த க  கீ  ப க ப டப  நி .  

ஆகாய  ½ வா  ½ ேத  ½ அ  ½ ப திவ  ½ 

ஆகாய  ½ வா  ½ ேத  ½ அ  ½ ப திவ  ½ 

 

  "ப  அைவ பாதி ந நா  கா கி" எ றப  அவ றி  ஒ  ெதா திய ள 

அைர  பாக கைள நா  நா காக  ெச தா , அதாவ  ஒ ெவா  த தி  

ஒ ெவா  அைர  பாக ைத  நா  நா  பாக களா கினா , ஒ ெவா  த தி  

ஒ  அைர பாக  தன  அைர பாகமாக , ம ெறா  அைர பாக  4- அைர கா  

பாக களாக  ப  நி . அ ேபா  த க  கீ க ட நிைல ப  

ப க ப .  

ஆகாய  ½ வா  ½ ேத  ½ அ  ½ ப திவ  ½ 

ஆகாய  1/8 வா  1/8 ேத  1/8 அ  1/8 ப திவ  1/8 

ஆகாய  1/8 வா  1/8 ேத  1/8 அ  1/8 ப திவ  1/8 

ஆகாய  1/8 வா  1/8 ேத  1/8 அ  1/8 ப திவ  1/8 

ஆகாய  1/8 வா  1/8 ேத  1/8 அ  1/8 ப திவ  1/8 

 

ப ற  "ந  த  பாதிவ  நா ெகா  நா  ட'' எ றப  ஒ ெவா  

த தி  நா  பாக கைள  எ , த  இனமாகிய அைர பாக ைத வ  வ , 

ம ற 4 த கள  அைர பாக கள  ஒ  ெகா றாக  ேச வ ட ேவ . 

எ வாெறன , ேம  கா ய த கள  நிைலைம ப  ஐ  த கள  5 அைர  
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பாக க  தன தன  ெவ ேவறா ய கி றன. இைவ ய றி ஒ ெவா  த தி  4    

அைர கா  பாக க  ேவ  இ கி றன. அவ றி  தலாவதாக ஆகாய தி  4 

அைர கா  பாக கைள  எ  ேம க டப  ½ பாக கள  ப கி ேவா . 

இ ேபா  ½  பாக க  5 இ க, 1/8 பாக கேளா நா ேக ய கி றன. நா  

எ ெகா ட  ஆகாய தி  4 அைர கா  பாக க . இ த நா ைக , ஆகாய தி  

½  பாகமாகிய த  அ ச தி  ப  ேச காம  வ  வ , மதிய  வா  - 

ேத  - அ  ப திவ  இவ றி  ½ பாக கள  ஒ ெவா றி  ஒ ெவா  1/8 ப காக 

நா  அைர கா  ப க  ப க வட ேவ ... ஆகாய தி  4 அைர கா  

பாக கைள ம  அ வா  ப கி டேபா  பாக  கீ க ட வ தமா  ேச .  

ஆகாய  ½ வா  ½ 

ஆகாய  1/8 

ேத  ½ 

ஆகாய  1/8 

அ  ½ 

ஆகாய  1/8 

ப திவ  ½ 

ஆகாய  1/8 

 

  இ வாேற வா வ  நா  அைர கா  பாக கைள  ப கி ேபா , அத  

அ சமாகிய அைர  பாக தி  ப  ேச காம , ஆகாய  ½, ேத  ½, அ  ½, ப திவ  

½ இைவகேளா  ம  ஒ ெவா  அைர கா  பாக ைத  ேச கேவ . இ வாேற 

ேத , அ : ப திவ  இவ றி  அைர கா  பாக கைள  அதனத  அ சமாகிய 

அைர  பாக ைத வ  ம ற நா  அைர  பாக கேளா  ேச கேவ . அ ப  

ேச த ப  பா தா  ஒ ெவா   த தி  அத  பாக  அைரயாக  ம ற 

நா  அைர கா  பாக களாக  இ . அ வா  ப சீக க ப ட ல 

க கள  நிைல கீ க டவாறி : - 

ஆகாய  ½ வா  ½ ேத  ½ அ  ½ ப திவ  ½ 

வா  1/8  ஆகாய  1/8 ஆகாய  1/8 ஆகாய  1/8 ஆகாய 1/8 

ேத  1/8 ேத  1/8 வா  1/8 வா  1/8 வா  1/8 

அ  1/8 அ  1/8 அ  1/8 ேத  1/8 ேத  1/8 

ப திவ  1/8 ப திவ  1/8 ப திவ  1/8 ப திவ  1/8 ப திவ  1/8 

ஆகாய  1 வா  1 ேத  1 அ  1 ப திவ  1 

 

இ வா  ல த க  ஒ ெவா றி  ம ற நா  த க  

ச ப த ப பதா  அவ றி     அ னேயா னய ச ப த தா  ஒ ெவா  

த திலி  ஐ  ஐ  த வ களாக இ த ஐ  த கள மி  25 

த வ க  உ டாயன. இவ றின ேற ல ேதக ; அ ட , வன க , 

சீவ க ைடய    ேபாக தி  ேவ ய ெபா க  தலிய யா  உ ப தியாயன.  

இவ றின ேற சீவ க  ேவ ய நா வைக ேயான  எ வைக  

ேதா றமா ள எ லா  ல உ வ க  உ டாயன. இவ றி  நா வைக ேயான  

ெய ப  சீவ க ய ேதக க  உ ப தியா  4 வைக தல களா .  

அைவ- (1) சரா ஜ . (2) அ டஜ . (3) ேவதஜ . (4) உ ப ஜ  என நா கா .  

(1) சரா ஜ : - ைப  க ட ப  ஜன பதா  - மனத க  மி க க  ேபா .  
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(2) அ டஜ : - ைடயலி  உ ப தியாவ . ப சிக , ெப பாலான 

ம ச க  இைவ ேபா றைவ.  

(3) ேவதஜ : - வ ய ைவய  ன  உ ப தியாவ . ேப  தலிய ேபா றன.  

(4) உ ப ஜ : - வ தின  உ டாத . மர , ெச  தலியன ேபா றைவ.  

எ வைக  ேதா ற  எ ப  ப றவய ள எ  வைககளா . அைவ: - 

(1) ேதவ , (2) மனத , (3) வல க , (4) பறைவ (5) ஊ  நக ) ெச  

ெஜ க . அைவ , அரவ , ந ைத தலியைவ. (6) ந  வா வன - (ஜல தி  

வசி  தவைள, ம  தலிய ெஜ க .) (7) தாவர க  (மர , ெச  தலிய இட  

வ  ெபயராதைவக .)  

இைவகேள 1. உ தமஜாதி, 2. ம திமஜாதி, 3. அதம ஜாதி என  வைகயாக  

ப க ப கி றன. இவ : - 

1. உ தமஜாதி: - இகேலாக தி, பரேலாக தி இர ைட ைடய 

ப தறி ள மானட ஜ ம கேள.  

2. ம திம ஜாதி: - பரேலாக திைய மற  இகேலாக தி ம ைடய 

ப தறிவ லா ஜ ம களாகிய மி க க  ப சிக  தலியைவக . 

3. அதமஜாதி: - இ வைக  தி மி றி உ ள மர , ெச , ெகா  தலிய 

ச ர களா .  

ேம  ப கி  கா யப  உ டான இ த  ல த  ஒ ெவா றி  த  

அ ச  அைர பாக , ம ற நா  த கள  நா  அைர கா  பாக க  

ேச தி பதா  அதிலி  ஐ  த வ க  உ டாயனெவ , இ வா  5 

த களன  25 த வ க  உ ப தியாயனெவ  உைர ேதாம லவா! 

அவ றி  வ வர  

ஆகாய தி  அ ச தி  இ  உ டானைவ: - 

1. ஆகாய தினட தி  ஆகாய  (அதாவ  ஆகாய தி  த ன சமாகிய அைர  

பாக திலி டா ன ) = ேமாக .  

2. ஆகாய தி  வா  (ஆ ½ பாக ேதா  வா வ  1/8 பாக  யதா  

உ டான ) = ெவ க .  

3. ஆகாய தி  அ ன  (ேம க டவாேற ஆ ½ பாக  ேதா  ேத  1/8 ய ) = 

பய . 

4. ஆகாய தி  அ  (ேம க டவாேற அறிக) = ேவஷ .  

5. ஆகாய தி  ப திவ  - ஆைச.     ஆக 5. 
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(ம ற த கள  உ ப தி வவர ைத  இ வாேற உண க.)  

வா வலி  உ டானைவ.  

1. வா வ  ஆகாய  = த த .  

2. வா வ  வா  = ஓட .  

3. வா வ  அ கின  = இ த .  

4. வா வ  அ  = நட த .  

5. வா வ  ப திவ  = கிட த .      ஆக 5. 

ேத வ  அ ஸ தி தி தைவ: - 

 1. ேத வ  ஆகாய  = ச கம .  

2. ேத வ  வா  = ஆலசிய .  

3. ேத வ  ேத  = நி திைர.  

4. ேத வ  அ  = தாக .  

5. ேத வ  ப திவ  = பசி.      ஆக 5. 

அ வ  அ ச தி தி தைவ: - 

1. அ வ  ஆகாய  = கில . 

2. அ வ  வா  = இர த .  

3. அ வ  ேத  = வய ைவ.  

4. அ வ  அ  = சி ந .  

5. அ வ  ப திவ  = வா ந .      ஆக 5. 

ப திவ ய  அ ஸ தி  உ ப தியானைவ: - 

1. ப திவ ய  ஆகாய  = உேராம .  

2. ப திவ ய  வா  = நர .  

3. ப திவ ய  ேத  = ச ம .  

4. ப திவ ய  அ  - மாமிச .  

5. ப திவ ய  ப திவ  = அ தி.      ஆக 5. 

                                      ெமா த  25 
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இ த 25 த வ க  ேச ேத லேதக டாய .  

     ச ம , உதிர , மாமிச , நர , எ , ைள, கில  எ  ச த (ஏ ) 

தா களாலாகிய இ மா ட ேதக தி   ேதக க , ஐ  அவ ைதக , 

ஐ  ேகாச க  அட கிய கி றன.  

 3 ேதக க  எ பன: - (4) லேதக  (2)  ேதக  (3) காரணேதக .  

இவ : - 

(1) ல ேதக : - ேம க ட 25 - த வ க  ய இ  ச ர .  

(2) ம ேதக : - ஞாேன தி ய க  - 5 க ேம தி ய க  - 5 ப ராணாதி 

வா க  -10 அ த கரண க  - 5 இைவ 25 -  ய  ம ச ர . 

(3) காரண ச ர : - அவ ைதேய காரண ச ர . இ தா  அ ஞான  எ ப . 

ஆவரண  எ ப  அ பவ தி  இ ேவ. இ தா  ஆ மா மரண கால தி  ல 

ேதக ைத ப  ந  ேபா  ம ேதக ைத  த  அட கி ெகா , ஆ மா 

அ ச ம தி  ெச த க ம கைள ம  ஜ ம தி  அ பவ பத காக அேதா  

ஒ ெகா  ெச  ஒ  பைசேபா லி ப . இ வா  ம ப  ல ம 

ேதக க  உ டாவத  இ  காரணமா ய பதா  இத  காரண ச ர  என  ெபய  

வ த . இைத ஒழி தாேல தியைடயலா . இைத அ பவமா யறி தால றி எ ப  

ஒழி ப ? அ ஞான ெம ப , அவ ைத ெய ப , ஆவரண  எ ப  இ ேவ. 

மன  ேச ைடைய அட கிய ப  அத ேம  அ ெக ன வ கி றெத  அறிவா  

எதி  பா ேபா , ஒ மி லாத னயமாகிய இ ேள ேதா ெம , 

அ ேவ காரண ச ர  எ , த னாலறிய ப ட அ தான ல வாதலா  அைத வ  

அைத அறி  த  ெசா ப ைத  த சி பேத த ைன அறிதெல , அ ேவ ஞான  

எ  ஆ ேறா  றி ள . இ த ஞான ைத அைட தாேல அ ஞான  அ ல  

ஆவரண  எ ற இ காரண ச ர  ஒழி .  

இ காரண ச ர  ஒழி தா  ஆ மா ப ேபா ம ச ர , த ைன ட 

அைழ  ெச  ஆசாமி ய லாததா , உைலய ட ந ேபா  அழி . 

இ வா   ேதக க  அழி தப ேப ஆ மா ப ற  ப ற பாகிய வல கின  

வ ப .  

இ ேபா  நா  றிய ல, ம, காரணமாகிய  ச ர கள , 

சா கிர , ெசா பன , ழி தி எ  றவ ைதக  ப ச ேகாச க  

அட கிய கி றன.  

எ வாெறன : - ல ேதக தி  சா கிராவ ைத , ம ேதக தி  

ெசா பனாவ ைத , காரண ேதக தி  ழி தியவ ைத  அட கி 

ய கி றன.  
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அவ ைதக   

1. சா கிராவ ைத: - சா கிராவ ைதய  உ ள த வ க  35. அைவ: - 

ஞாேன தி ய க  ................   .....................  ....................    5 

க ேம தி ய க  ................   .....................  ....................    5 

ச த , ப ச . ப , இரச , க த  ஆகிய  

(ஞாேன தி ய களா  அறிய ய) வ டய க  ....................   5 
 

வசன , கமன , தான , வ ச சன , ஆன த  ஆகிய 

(க ேம தி ய களா  ெச ய த க) ெதாழி க  .................... 5 

 

ப ராணாதி வா க  ................   .....................  ....................    10  

அ த கரண க  ................   .....................  ....................    5  

                                             ஆக 35  

இதி , ப ராணாதி வா கைள ஐ ெத ேற ெகா  சா கிரரவ ைதய  

த வ க  30 எ ேற வ  . சா கிராவ ைதய  இ த 35 த வ கேளா  

ஆ மா ெகா  வ ைமய தான தி  நி  (ஒ  அரச  த  ம தி  

ப ரதானக  உ திேயாக த க  ைட ழ  சி மா தன தி லம  இராஜா க 

கா ய கைள நட வ  ேபா ) உலக வவகார க  யா  ெச கிற .  

இ த அவ ைதகள  ெல லா  ஆ மாெவ றா  தனயான த ஆ மா வ ல, 

அவ ைத அ ல  அ  ஞான ேதா  ெபா திய ஆ மா ெவ ேற உணர ேவ .  

2. ெசா பனாவ ைத: - ெசா பனாவ ைதய ள த வ க    25 

 அைவ: -  ச தாதி வஷய க   ................   .....................    5  

          வசனாதி ெதாழி க   ................   .....................    5  

            ப ராணாதி வா க   ................   .....................    10  

            அ த கரண க        ................   .....................    5  

                                       ஆக 25  

ெசா பனாவ ைதய  ஆ மா க ட தான தி லி  இ த இ ப ைத  

த வ கேளா   சா கிர வாசைனயாகிய ெசா பன தி  அ பவ திலி கிற . 

ெசா பன ைத  ப றிய ஆரா சி மி க உ . ெசா பன தி , சா கிர தி  க ட 

அ பவ கைளேய கா கிேறாெம ற நியமமி ைல. எ ேபா  காணாத  

ேக காத மானவ ைற  ட  கா ப  ேக ப . ெசா பன  அ சமய  

ப ர திய மா  கா  சா கிர  ேபாலேவ ேதா கிறத றி'சா கிர  ேவ . 

இ ேபா  நா  கா ப  ெசா பன 'எ ற உண சி ய ைல. ஒ வ  ெசா பன தி  
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த ைன  லி ர திவ வதா  க  க ந கி ஓ கிறா . அ ேபா  அவ  

ப ராணாவ  ைதேய அ பவ கிறா  எ  றலா . அ ேபா  அவ  "நா  

இ ேபா  கா ப  கன '' எ ற உண சி ம  உ டா  ப தி , ஏக கால தி  

நா  கா  லி தலிய யா  ெபா  ேதா றேம எ  ேதா றி உடேன 

வழி டா வ . சில   

 நி திைரய  தா  ெசா பன  உ டாவதாக  க கிறா க . உ ைம அ ப  

ய ைல. சா கிர ைத  ைகவ  ஆ மா மேனாரா சிய தி  ப ரேவசி கிற . அதாவ   

 நி திைர ெச ய  க தி ப ைகைய ஆய த  ெச  சயன ெகா டேத 

சாதாரணமா  யாவ ேம மேனாரா  சியமாகிய யாதாெமா  சி தைனய ேலேய ப ரேவசி  

கிறா க . இ  பழ கேம ெப பா  கன  உ டாவத  ஒ  காரண  எனலா . 

இ வா  மேனாரா சி ய தி லி  ஆ மா, அ  நிைன  அ ேயா  த  மனைத 

வ  ந வ, உடேன அ தகாரமான ழி திைய அைட . அ ப  கி றி அ த 

மேனாரா சியமாகிய நிைனேவ தி ெல  ெசா பனமா  மாறி  மாறிவ . 

அ ேபா , மேனாரா சிய தி லி ேபா  ெம வா  ேதக  ந வ, அேதா  உலக 

நிைன  ந வ , சா கிர  அ ேயா  மைற  ெசா பன  ேதா .  

இ  ெசா பன ைத  ப றி வ வா  வவ க ேவ  இதி  இட  ேபாதா . 

ஆைகயா  இ  ேவ ய ம  கமாக  றி கிேறா . வா   

ப ச தி  ெசா பன  அ ேயா  மி ைத அதாவ  ெபா  ேதா ற . அ  நிக கிற கால 

அள  ெபா ேய. அதாவ , நா  கனவ  காைல 3 மண  ஊைர வ  ற ப  

பல வவகார கைள  ெகா  கைடசிய  மாைல 3 - மண  மா  ஒ  

ள தி  இற கி தாக தி  ஜலம  சமய  தவறி ஜல தி  வ  வ ட  

ேபா  கா கிேறா . உடேன சி ெல  ஒ  உண சி உ டாகி 

வ ழி ெகா கிேறா . வ ழி  ெகா  பா தா , நா  ப ைக ப கி  

ைவ தி த ஜல பா திர  நம  ைகப ேடா, ேவெற வ தமாகேவா உ வட, 

ப ைக  நைன வ  ேதக தி  ஈர பட  கா கிேறா . இ ேபா  நா  

க ட கன  மா  ஏ  மண  ேநர  நட த ேபா  ெத கிற . ஆனா  உ ைம அ ப  

ய ைல. அ த ஜல தி  ஈர  ேதக தி  தா கி, அ ண சி நர கள  வழியா  

ைள  ஏற  

 எ வள  ேநர  ெச றேதா, அ த  காலேம அ  கன  ச பவ த கால . இைத  ப றி 

உ ைமயா  நட த தி டா த ைத ஈ  கிேறா : - 

ஒ  ஐேரா ப ய உ திேயாக த  ஒ  நா  இர  ேபாசன  ெச தப  த  

வ  மா ேம ள ஒ  அைறய , சாளர தின க  ஒ  ெப ய நா காலிய   

 சா   ப ெகா தவ , ைகய  ைட ைவ ெகா ேட 

உற கிவ டா . ப ற  ப  ற ப டப  கன  க  தி கி  வ ழி   

 ெகா டா : -  

அவ  தா  ெயௗவன வயதிலி பதாக  ேதா றிய . அவ  ஒ   நக  

ஒ  அழகிய க ன  ைகைய  க  காத  ெகா  அவ க  ேதசாசார ப   

 அவைள  சில நா கள  சிேநக  ெச ெகா டா . பல நா க  மாைல ேவைளகள  

தனயா  அவேளா ட ேதா ட தி  உலவ  ெச றா . அ  சமய கள  ெம வா  

அவளட  த  க ைத ெவளய டா . அவ  அவ ேம  உ ள தி  காத  
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ெகா ததா  அவைர மண  ய  ச மதி பதா  றினா . இ சமய தி  

இ ெனா வ  அ  வ  ேச தா . அவ  அ  ெப ண  ர ற ைத  

ேச தவ . அவ  அ  ெப ண  ேம  காத  ெகா தவேன. ஆனா    அவ  

அைத ப றி அவளட  ேபச  ேபா மான கால     வ வத  ஒ  அவசிய 

கா யமா  அ னய நா  ெச றி ,  நா  மாத க  கழி     

தி ப  வ தா . வ தேத தா  காத  ெகா த க னைகய  ேம  ேவெறா வ  

அ னய  காத  ெகா பைத  க  ெபாறாைம ெகா டா . ப ற  இர ெடா  

நா கள  அ க னைக  அவ  ேம  காத  ெகா கிறாெள , இ வ  

மண   ெகா ள ஏ பாடாய கிறெத  அறி த  அவ  ேம  வ ச  

ெகா டா . இ தைகய வ ஷய கள  ஒ வ ெகா வ  மன தாப  ேந தா , 

இ வ  பா கிகளா  ச ைட வ வ  அ  ேதசாசார வழ க . இ வ  மா  

இ ப  கஜ ர தி  நி  ஒ வைர ெயா வ  றி பா  ெபா  ஆ  ஒ வ  

சமி ைக ெச ேபா  ஏக கால தி  இ வ  வா க . எவ  காயமைடகிறாேனா, 

அ ல  ம கிறாேனா, அவ  றவாள  எ ற ஒ வ த ட ந ப ைக அவ க  அ  

கால தி  ெகா தா க .  

அ வாேற இவ கள வ  ட ஆய தமா  நி ற ேபா  இவ ைடய எதி  

னா  வ டா . இவ  பய  ளனா . உடேன வழி ெகா டா . அவ  

ப ெகா த  அவ  கர திேலேய ய த . அதிலி த ெந  

அைணயவ ைல. இதனா  கன  க டேபா  கனவ  கால  பல நா க  கழி ததாக  

ேதா றி , உ ைமய  இர ெடா  நிமிட க ளாகேவ இ  கனைவ  

க டா  எ  ந  வள கிற . 

உ ைமய  அவ  கன  க டத  வ ழி  ெகா டத  காரண  ேவ . 

அெத னெவன  அ சமய  அவ ைடய ைம ன  ஒ வ  அ  வ தி தா . 

ேபாஜன  த ப  அவ  ேதா ட தி   ப ெகா ேட உலாவ  

ெகா ைகய , இவ  உ கா தி த அைறய  சாளர தி  சமப திலி த 

ஒ  வ ச தி  ேம  ஒ  ேகா டா  தி ெகா  பய கரமாக  ச தமி ட . 

இவ  ைம ன  உடேன ைக  பா கி ெகா வ  அைத  டா . தி ெல  

உ டான அ த ெவ ச தேம அவைர ெய பவ ட . ஆனா  அ  ச த  ெசவ  

ல  வழி ைழ  நா கள  வழியா  ைள ேக வத  இ  கனைவ 

டா கிவ ட . வ  கன  ெபா  எ பேத சி தா த . அைத ேபா  உலக  

ெபா  ேதா றெம ேற நி ப க ப கிற .  

சில  கனைவ ேபா  உல  ெபா  ெய ப  தவெற , அ ன  பா பத  

ெப றதா  கன  க  ப ற  ெம யாகேவ அ த அ திர  ைகய  இ க  

க டா  எ பைத , அ தைகய ேவ  இர ெடா  ெத வக ச பவ கைள  

தி டா த களாக  றி, கன  ெபா ய ல ெவ  வாதா கிறா க . ஆனா  இ  

வ  வாத கார க  ெச ைகேய ய றி, ேவறி ைல. ஏெனன  நா  கா கிற 

கன கெள லா  கி ண பகவான  ெத வ வ லைமயா  உ டா க ப ட 

ச பவ கள ல. "அ டல சண  ப ட தி '' எ பத  ெகா ப, அ த  கனைவ ேபா  

நா  க  ெகா  உலக நாடக  ஒ  கனேவ எ  நா  உணரேவ . 

கன  கா பவ  வழி  வ  ம  அ  கன  ப ர திய ச ெம ய பவமாகேவ 
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ேதா கிற . வ ழி த ப றேக க ட கன  ெபா  ெய  ெத கிற . அைத ேபாலேவ 

நா  அ ஞான அ தகாரமாகிய நி திைரயலி  ம  உலக  கன  

ெம ய பவமாக தா  ேதா றி ெகா . ஞான மாகிய வழி டாய  இ  

ெபா ெயன  ேதா . அ வ த அ பவ ைத யறி த ப ேப மகா க  அைத 

ெவளய கிறா க .  

தா மானவ  "நிைனெவா " (ஞானகளட  ெபா  ேளவ ) எ ற பாக தி  

''உ ளப  ெய ன  ந....” பாவ  கைடசி ய ய  ''ெகா ைள ெகா ட க ண  

க பைல மா கி ப  ஜக  ெபா ெயன  த ப டம ேய" எ , 

ஆன த  கள ப ,  

"வ தி  ப ரப செம லா , த ெவய  ம ச    ெள னேவ ேவதாகம க  

- மதி  மதைன மதியா . அவ  மா க  யா க  ச மா கேமா மாேன" எ  

றிய ளனா .  

ப ன த க  தா  பா ய ளய பா ர கள  ெலா றி  "உ  தி வ ளா  

ஞான  கிைட தப  இ லக  ேதா ற மைன  ெபா யா  பழ கைத யா  

கனவா  ெம ள  ேபாயனேவ" எ ற க ைத ெவளய கிறா க .  

ம ேறா  பாவ  இ திய  உலக  ேதா ற ைத  ப றி ைகய  "ஓவய  

லவ  சாய ெபற ெவ திய சி திர வ க ப பைன , ஒ றி றவ ரா  தம  

வரா  ேதா  ண  ேபா றனேவ'' எ ற ள ளா . இவ றா  கன  ெபா  

ெய , அைத  ேபாலேவ உல  ெபா ெய , ஞான ைத யைட தா  

அ ைம ப ர திய சமா  ல ப  ெம  நா  உணரேவ .  

3. ழி தி: - தியவ ைதய ள த வ க  ப ராண , சி த  ஆக 2.  

ழி திய  ஆ மா இதய தான தி  இ  ேம ப  இர  த வ கேளா , 

ெதாழில  கமா  நி திைர ெச கிற . ஆனா  ஆ மா அ ேபா  சலனமி றி  

த ைன மற த க திலி தா  அ  ஞானமாகிய அ தகார தா  

ட ப கிற . இ த நிைல  ேகவல நிைல ெய  ெபய .  

இ த நி திைர  ஞான நி ைட  உ ள வ தியாச  மி க ெகா சேம; 

நி ைடய  ஆ மா த  ய சியா  லேதக  த  இ தி ய க , கரண க , 

ப ராணவா  வறாக யா  தன க னயெம  ந கி, அத  ேம ள அ ஞான அ த 

காரமாகிய ஆவரண ைத  ந கி  த ைனயறி  த ன  தானா யம கிற .  

நி திைரய ேலா, அ ஞானேம ஆ மாைவ இ  ெச ல, ேம க ட 

லேதக  த  ப ராணவா  வைரய  உ ள ஒ ெவா  மனதிலி  

ந வவட, கைடசிய  மன  ஒ க, ஆ மா அ தகாரமாகிய அ  ஞான வ ள  

கிவ கிற . அதாவ  ஆவரணதி  அமி வ கிற . இர  ஆ மா 

தனயா  ெதாழில றி ப , நி ைடய  அ ஞான மி ைல; நி திைரய  

அ ஞானேம ஆ மாைவ   ெகா கிற .  
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இ கா  ற ப ட சா கிர , ெசா பன , ழி தி எ ற றவ ைதகைள  

சாதாரணமா  ப ரதி தின  அ பவ கிேறா . இைவய றி த  யாதத  எ ற 

ேவ  இர டவ ைதகைள  ேச  அவ  ைதக  ஐ ெதன  ற ப கிற . 

இவ றி ,  

4. ய : - இ த அவ ைத ஆ மா, சி த , ப ராண  இ த இர  

க வ கேளா  நாப தான தி  த கிய .  

இ த அவ ைதகெள லா  அ ஞான நிைலய  அ பவ  அவ ைதகேள. 

ஞானநிைலய  அ பவ க ப  அவ ைதகைள  ப றி  ப னா  வா . த  

 அவ ைதக  ேபா  ய  யாதத  எ ற இர  அவ ைதக  தின  

அ பவ க ப பைவ ய ல; அ க  ய பவ க ப பைவக  ம ல. எ ேபாேத  

ஒ  சமய  ஒ வ  அபாயகரமான காய  ப த , வ யாதி யைடத  தலிய சில 

காரண களா  ைசயைடகிறா க . அ ேபா  அவ க  மரைணய ைல. 

நி திைரய ளவைன  ப டா  த னா  உடேன வழி ெகா கிறா . 

ைசய ேளா  அ ண சி ய ைலயாதலா  அவைன  க ட தி  ேம  

தா  வழி  ெகா வரலா . இ த நிைலைமேய ஆ மா யாவ ைத 

யலி  நிைலைமயா .  

5. யாதத : - இ த அவ ைதய  ஆ மா தனயா  லாதார தி  ெபா தி 

ய ; ( லாதார  - த தி  ய தி  ம திய ள இட .) யாதத  

எ றா  ய தி  அ பா ள, அ ல  எ டாத ர தி ள நிைலெய பேத 

ெபா . அ த நிைல  ெச ற ஆ மா ம ப  தி ப  சா கிர தி  வ வ  

சா திய . இன ேகாச கைள  ப றி  வா . 

ப ச ேகாச க  

     ேகாச  எ பத  உைற அ ல  ேபா ைவ எ  ெபா . இ ேகாச க  ஆ மா 

த  நிஜெசா ப ைத யறியா வ ண  அைத ெகா கி றன. ேகாச க  

அ னமய ேகாச , ப ராணமய ேகாச  மேனாமய ேகாச , வ ஞானமய ேகாச , 

ஆன தமய  

 ேகாச  என 5 ஆ . இவ . 

 1-வ  அ னமய ேகாச : - கில ேராணத களாலாகிய ச த தா களா  

ஆ க ப  அ ன தா  வ தியைட  கைடசிய  மிய  லழிவதாகிய இ ல  

 ச ரேம அ னமய ேகாச .  

 2-வ  ப ராணமய ேகாச : - ப ராண  க ேம தி ய க  ய : அ ல , 

க ேம தி ய கேளா  ய ப ராணேன ப ராணமய ேகாச .  

 3-வ  மேனாமய ேகாச : - ஞாேன தி ய கேளா  ன மன  மேனாமய 

ேகாச .  

4-வ  வ ஞானமய ேகாச : - ஞாேன தி ய கேளா  ன திேய 

வ ஞானமய ேகாச .  
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5-வ  ஆன தமய ேகாச : - காரண ேதகேம (அ  ஞான ) ஆன தமய ேகாச .  

இவ றி , - அ னமய ேகாச  ல ேதக தி , ப ராணமய ேகாச  மேனாமய 

ேகாச , வ ஞானமய ேகாச  இ  ம ேதக தி , ஆன தமய ேகாச  

காரண ேதக தி  அட கி இ கி றன. ஆ மா இ த ஐ  ேகாச கைள  வ  

ெவள ப டா , அதாவ  இ ைவ  ேகாச கள  ஒ றிேல  ச ப த படாத 

நிைலைய ைட தா  த  நிஜெசா ப ைத யறி . இ வஷய ைத  ப றி லி  

ப னா  ற ப வதா  ஈ  இ வளேவா  நி தி வ கிேறா .  

[இ கா  ற ப ட த வ கள  உ ப தி, நிைலைம, அவ ைதக  தலிய 

தலிய வஷய க  வஷய க  யா  ஞான ைத அைடய வ ேவா  

ந றா ண  ஆரா சி ெச ய ேவ யைவகளா . ஏெனன , 

ஞான ைத அைடத  எ ப  ஆ மா த  நிஜவ ைவ  கா ட  எ பேத யா . 

ஆ மா ஒ  ப ைடயத ல. அ  இ மாதி  இ , இ ன நிறமா ய , 

இ ன வ வ , இ ன அள  வவ க  த கத ல. இ தா  ஆ மாெவ  அைத 

ெயா வ  கா ட யா . க  அைத யறி  மா க கைள  

ேபாதி கி றனேவய றி ஆ மா இ  மாதி  இ கிறெத  எ த  

வதி ைல.  அ வாேற. இ த வஷய தி  ஆ மா பரமா மரைவ 

ெயா தேத. கட  இ வ தமா  இ கிறா  எ  ற யாரா  ? ேவதேம 

அவைர  றாம  கிற . அதாவ  ஜாைடயா  அத  வழி கா கிறேதய றி 

ேவறி ைல. பரமா மா எ வ த ெசா ப ைடயேதா அ வ த ெசா பேம ஆ மா  

உைட தாய கிற . இர  ள வ தியாச  சிறி  ெப  எ ப  

வ தியாசேமய றி ெசா ப தி  இர  ெமா ேற. பரமா மா ஒ  ெப ய தவ , 

அ ல  ஒ  ெப த ெய றா , ஆ மா ஒ  சி  தப  ேபா ற . இர  

அ கின ேய. பரமா மா கட  நெர றா  ஆ மா அதி ள ஒ  ஒ  ள  ந  

ேபா ற . இர  நேர.  

இ தைகய ஆ மாைவ எ ப  ேநரா  இ தா  எ   யறிவ ? அ  டாத 

கா ய ; ஆனா  இ த ஆ மா ேவ  சில ெபா கேளா  கல  ெகா பதா  

அ  ெபா கள  லமா  இைத யறி  மா க  ற ப கிற . 

எ வாெறன ,  

ஒ  அைற  பல வ கள கி றன. அவ றி  ஒ  வ  உன  

ேவ யதா ய கிற . அைத ெய  வ ப  ந ஒ  ஆைள ய கிறா ; அ த 

வ வ  ெபய  ம  ‘ேகைடய ' எ  உன  ேக வ  . ஆனா  அ  

இ மாதி யா ய கிறெத  ஒ  அைடயாளமாவ  ற உன  ெத யா . ந 

ய  ஆ  அ வாேற. ஆனா  அ த அைறய , ேகைடய ேதா  ட ேவ  சில 

சாமா க  மி கி றன. அவ றி  ெபய  அ க அைடயாள  யா  உன  

ெத . அ ப ப ட சமய தி  எ ன ெச தா  உன  ேவ ய வ ைவ அ த 

ஆ  ெகா  வ ப  ெச யலா ? ேகைடய  தவ ர ம ற வ க  ஒ ெவா றி  

ெபயைர  அைடயாள கைள  அவனட  றி "இவ ைறெய லா  ஒ ெவா றா  

நா  றிய அைடயாள கள ப  க டறி  எ  ஒ  ப க தி  ைவ வ ; 
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கைடசிய  ஒ  வ ேவ மி சமா ய ; அ ேவ ேகைடய ; அைத ெய வா” 

எ றா  தா  அவ  எ  வ வா .  

இைத ேபாலேவ ஆ மா  ேதகமாகிய அைறய  ேம க ட த வ கேளா  

ெகா கிற . அ  த வ கள  ெபய , இல சண க , ண க  யா  

ற ப கி றன. அவ ைற ஒ ெவா றா  றி "இ  ஆ மாவ ல, இ  

ஆ மாவ ல, இைவ யா  கழி க ப டப  மி சமா  எ  இ கிறேதா, எைத ந க 

உ னா  யவ ைலேயா அ தா  ஆ மா. அ தா  ந" எ  ேவத  கிற . 

ஆதலா  த வ கள  ெசா ப கைள ஆரா சி ெச  ந ண தா  தா  

அவ ைற ஒ ெவா றா  க  கழி  வ  ஆ மாவ  நிஜெசா ப ைத  

காணலா .    அவ ைதக , ேகாச க  தலியைவ ஆ மா த வ     கள  

சிலவ ேறா   ெதாழி  ெச  நிைலைமகைள  றி கி றன. அவ றி  

ஆரா சி  த வ கைள ேவ  ப  வ  ஆ மாைவ அறிய  ச தி 

யள பாதா .  

ஏககால தி  மனதி  இரேஜா தேமா ண கைள அழி வ  

ச வ ண ைத ெகா  (அதாவ  மேனாலய  ெச ) ஆ ம ெசா ப ைத அறிவ  

யாவரா  ஆக ய கா யம ல. மனேம உலகமாைகயா  உலக இ ைச ள 

ம  மன  ஒ கா . உலக  ப  ஒழிவெதன , அ  இேலசி  ஆகிற கா யம ல 

அக ப  ற ப  இர  ஒழியேவ . ற ப ைற வ டா தா  அக ப  

லபமா  ஒழி ேபா  எ பைத  க திேய, ச னயாச  ெப றா  தா  எளதி  

ஞான ைத அைடயலா  எ  பல க  கி றன. ஆனா  ஞான தி  

அவசிய  ேவ வ  அக றேவ. அ  ஒழி ேபானவ  இ லற திலி ப  

தாமைர இைல ேம ள ந ளேபா , ளய பழ  ஓ  ேபா  மனதி  

ப றி றிய பா . அக ப ெறாழி  ற ப ேறா  (இ லற தி ) இ பவ  

நிைலைம, ேவேரா  ப கி ேவைர  கழி தப  ம ண  ெசா கி ைவ க ப ட ஒ  

ெச  ேபா ற . அ ெச  பா ேபா  உய ள ெச  ேபாலேவ ப ைமயா  அ  

சமய  ேதா றி , இர ெடா  தின கள  வா ல  ப ேபான மரெம  

ெத வ  நிைலைய யைட . அ ேபா  அக ப ெறாழி தா  ற ப லபமா  

தாேன ஒழி ேபா .  

அக ப  ந காம  ற ப ைற ம  வ ெடாழி தவ  (ச நியாசி) நிைலைம 

எ வாெறன , றி ள ெகா ய ெச   யாவ ைற  கைள  ெதறி தப  

கிைளக  கழி க ப ட மர  ேபா ற . அ மர தி  ேவைர  சீ கிர  

அழி காவ டா  ெகா ச நா கள  அ மர  ள  இைல தலியன உ டாகி  

பைழய நிைலைம  வ வ . ஒ  மர ைத  தி  ெச  ெகா  

தலியவ ைற  கைள  கிைளகைள  கழி வ டா  ப ற  மர தி  ேவைர  

லபமா  கைள வடலா . அ ேபா  ற ற வைட தாேல அக றவைடய 

அ லமா ய  ெம ப  ஒ  ெகா ைக. 

இ வைரய  நா  றியவ றா  அக றவைடவேத சிேர ட  எ  

ேதா . வாசா ஞானமா  ேவா  எ லா  மனதா  இ கிற . மனைத  

ச யா  ைவ  ெகா டா  எ கி தா ெல ன? நம  மன  ச யாய தா  நா  
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ேவசி வ   ய தா தாென ன? ச னயாசி ெய  ேவட  

த ெகா டா தா  ஞான  வ ேமா - அெத லா  கபடேவட . ச னயாசி எ  

காஷாய  த  ெவள  வ கிறவ கெள லா  த க ள  பய க '' எ  மிக  

லபமா  றி ம த தி ைடேயா  பலைர  ெக  வ கிறா க . இ ப  

கிறவ க  இர  பயனைடயா  அழிகிறவ கேள. இ லற தி  எ ேநர  

மன ைத நிைலய ற உலக வஷய கள  இ க த க ற ப கைள  றி  

ைவ ெகா  ஞான ைத அைடவெதன  அ  ெசா ெலாணா  க ட தி  ேம  

தா  சா தியமாக த க வ ஷய . அ ப  வ ணய தா  ஞான ைத 

யைட தா  அவ  ப தி ள ம  மி க க ைத ய பவ கேவ 

ேவ . அத  ய சி ெச யாத நம  அதி ள க ட  ச  ெத யாததா  

எ லா வழி  ெத தவ க  ேபா  வாயா  அ ப  றி வ கிேறா . அ க  

மனைத உலக வஷய கள  இ க  த க ற ப ைற  

 ெயாழி  ஞான அ பயாச  ெச ேவா க  அ ேபாைத  க ேபா  மனதி ெல  

அ நிைன ைப  லபமா  ஒழி வ ட . ஏெனன  அவ க  சா திர 

ஆரா சியா  ேக வயா  உலக ேபாக கள ள க கைள , அவ றா  

ேந  ெக திகைள  உண . அ க  சி தி  அவ றி  ெவ பைட  

மா க தி  பழ கிறா கேள ய றி, அவ க  மனைத  கவ  உலக வஷய கள  

இ க ய ற ப ெறா  அவ களடமி ைல. ஆனா  ஞான இ ைச ைடய 

ஒ ெவா வ  தலிேலேய இ லற ைத வ  ெவள ப  வ வெதன  அ  

லபமா  நட கிற கா யம ல.  

ஆைகயா  ஞான ைத வ ேவா  ேன'இைத வ டேவ , அைத 

வடேவ ' எ  சி தி ெகா  எைத  வ ட யாம  வழி ெகா  

வ கால  ேபா வதி  ஒ  பய மி ைல. ற ப ைற ெவ  வ வட 

யாவ டா  தலி  எைத வ ட  சி தி க ேவ டா . "எ லா  இ தா  

ஒ  ப க  இ க , நா  ந ைம யறிய யல ேவ " எ ற ைவரா கிய ைத  

ைக  ெகா  அத  வடா ய சி ெய ெகா ள ேவ . சா திர 

ஆரா சி  அ ப யாச  ஏற ஏற  ப க  தாேம வ ெடாழி . இத  ஈ ர 

ப தி கிய  த ைம மான ெத பைத மற கலாகா . அ ட  அ பயாச  

ெச  ஆ மஞான  ெபற த வ ஆரா சி ேப தவ  யாதலி , ேம  ற ப ட த வ 

வஷய கைள  கைதேபா  வாசி பேதா  வ  வ டாம , அவ ைற ஆரா சி ெச  

அ பவமா ணர ய றாேல ஆ மாைவ யறியலா .  

இ கா  அ தியாேராப  எ ற க பைனயா  த  கரண வன ேபாக களாகிய 

யா  உ ப தியான வழிைய  றிேனா . இன  கன  கா  ேபா  அ  உ ைம 

யாகேவ ேதா றி , வ ழி த டேன அ கன  ெபா  ெய  வள கி 

வ வைத ேபா , க பைனயா  அதாவ  அ தியாேராப தா  உ டான யா  

அநி தியமாகிய ெபா ேய ெய  உண  மா க ைத  வா . இ  மா க தி  

அபவாத மா க  எ  ெபய . ஆைகயா  இ  ப ரப ச  தலிய யா  கன ேபா  

ெபா ேய ெய  ஆரா சியா  நி சய  ண தவேன ஞானவானாவா .  

இ  ச த ப தி  உல  கன ேபா  ெபா  எ  றியைத ப றி, "கனவ  

வ ேசஷமா  நா  சா கிர தி  க ட ெபா கைள  அ பவ கைள  ப றிேய 
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கா கிேறாமாதலா , இ  ப ரப ச ைத ேபா  ெம யான ஒ  ப ரப ச ைத நா  

க தா  தாேன இ ேபா  அைத ப றி  கன  காணலா ? ஆைகயா  ெம யான 

ப ரப ச  ஒ  இ கேவ ேம" எ ப  தலான வாத கள  ப ரேவசி கலாகா . 

இ  தி டா த தி ,'வ ழி த ட  கன  ெபா யா  வ வ  ேபா  ஞானமாகிய 

வழி  வ த டேன இ  ப ரப ச  ெபா யா  ேபா வ ' எ ற ம ேலேய நா  

கவன க ேவ .  

இ வாேற அ தியாேராப தி  ‘கய றி  பா ’ ேதா வ  ேபா  ச சிதான த 

ெசா பேம நம  ப ரா தியா  ப ரப சமா  ேதா கிற  எ ற தி டா த தி , 

"நா  னேம பா  எ ற ஒ ைற ெம யாகேவ க பதா  கய றி  பா  

ேதா கிற . ேம  கய றி  பா ப  சாமானய உ வமாகிய ந சி திர சி 

(நளமா  உ ைடயா  இ த ) எ றைவ இ கி றன. ஆைகயா  கய றி  

பா ேப ேதா கிற . ேவ  தவைள, நா , லி தலியன ேதா வதி ைல. 

ஆைகயா  ப ரப ச  எ ற ஒ ைற  க தா  தாேன அ தியாேராப தா  

ப ரப ச  ேதா ற ேவ ? அேதா  பா ப  சாமானய இல சண  கய றி 

லி ப ேபா  பர ப ர ம தி  ப ரப ச தி  இல சண  இ கேவ !'' எ பன 

வாதிய வாத க  வ  வாத கேளயா . [இதி  ''உ ைமயான ஒ  ெபா  ேவ  

ஒ  ெபா  ேபா  ேதா கிற " எ ற வைரய ேம நா  எ  ெகா ள 

ேவ .]  

அபவாத  

    கன ேபா , ஆேராப தா  உ டான ப ரப ச  ெபா ெய  அறி மா கேம 

அபவாத  எ  றிேனா ம லவா. அ  எ ேபாெலன ,  ஆேராப தா  

கய ைற  க  அரெவ  ம ட ஒ வ  ப ற  தபெவாளைய  ெகா  உ  

ேநா கியப , "ேச! இ  பா ப ல, கய '' எ  ெதள  பய  ஒழிவ ேபா , 

ஞானாசா ய ைடய உபேதச தா  சா திர ஆரா சி யாகிய ஒளயா , "ந  

ேதா  நானாவ தமான இ  ப ரப ச  உ ைமய ல. ெபா  ேதா றேம, 

உ ைமயா ள  ஞானமயமாகிய ச சிதான த பர  ப ர மேம" எ  ஐயமற  

ெதளவேத அபவாதமா .  

 இ  கா யகாரண ச ப த ைத ேநா க, காரணமி றி  கா யமி ைல 

யாதலா , ஆேராப தா  உ ப தியான ஒ ெவா ைற  ைறேய ஒ கி  பா  

வ  ச சிதான த பர ப ர மேம நி தியமா  யா மா  நிைல தி ப  எ  

கா ப  அபவாதேமயா . அ வா  ஒ றிெலா  உதி த ைறைய ஒ கி  

பா ப  எ வாெறன : - 

 ம ப ச த கள  தேமா ண தி டான ல ப ச த கள தி த 

த கரண வன ேபாக க , எெத  எ ெத த த தி தி தேதா அத  அ த த த தி 

ெலா கிவ ட, அ ல த க  ேம றிய ம த கள  தேமா ண தி  

ஒ கிவ . இ வாேற ம த கள  ச வ ண தி  சம ய  அ த  

கரண க  வய ய  ஞாேன தி ய க  உதி தனவாதலா , அவ றி  எைவ 

எைவ எ ெத த த தி  உ ப தியாயனேவா அைவ யைவ அ த த த தி  
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ச வ ண தி  ஒ . இ வாேற, இரேஜா ண தி  சம ய  உ டான 

ப ராணாதி வா க  வய ய  உ டான க ேம தி ய க  அைவ யைவ 

டான த கள  ஒ கிவ ட ண கைள ைடய த  மா திைர த கேள 

நி . ப ற  அ த க  வ த ைறேய ெயா . அதாவ  ப திவ  அ வ  

கைர ெதா , அ  ேத வ  வறிெயா , ேத  வா வ  

அைண ெதா , வா  ஆகாய தி  சலனமி றி ெயா , ஆகாய  

வ ே பச திய  ெலா , வ ே ப ச தி  வரண ச தி  தா . உ ப தியான 

ல ப ரகி திய  தேமா ண தி ெலா . ல  ப ரகி திய  ச வ 

ரேஜா ண கள  உ ப தி யானைவக  அ த த ண தி  ஒ கிய ப  

ண க ைடய ல ப ரகி திேய எ சி நி . அ  தா  ேதா றிய 

ச சிதான த பர ப ர ம தி  ஒ கி வ . வ  ச சிதான த மயமாகிய அ  பர  

ப ர ம  ஒ ேம கால  உ ளதா  வ ள கி  ெகா .  

 கா ய காரண தியா  பா ேபா  காரணேம கால ள ச திய  

ெபா ளாக , கா ய  மி றி  ப மி றி இைடய  ம  நாம 

ப கைளேய ஆதாரமா  ெகா  ேதா  அநி திய  ெபா ளாக  .  

 தி டா தமா  ட ைத எ ெகா டா , காரணமாகிய ம ேண 

டமா  ேதா கிற . அ த உ வ  ஏ ப  அத  டெம  ெபய ைல. 

ட ைட  உ வ  அழி த ப  அத  அ ெபய  இ ைல. இைடய  ம ேம 

அ  ெபய  உ . ஆனா  காரணமான ம ேணா ட  உ டா   இ த , 

ட  அழி தா  இ ; ட  உ ேவா ைகய  இ கிற . அ ேபா  

நாம ப நா ட ைத வ  அ  எ ன வ ெவ  ேநா கினா  ம ேணயா ; 

ம ைண ந கி  பா தா  டேம ய ைல. கால  ள  ம ேணய றி 

டம ல, ெபா  நைக , ப  ஆைட  எ ற தி டா த கள  இ வாேற 

காரணமாகிய ெபா  ப ேம கால ள நி திய வ க  

எ ணரலா . 

 அ வாேற நாம பமா  ேதா  ப ரப சமைன  உ ைமய  

ச சிதான த ெசா பமாகிய பர ப ர மேம. ட தி  நாம ப ைத ந கி  பா தா  

ம ேண ேதா வ  ேபா , ஆபரண தி  ெபயைர  உ வ ைத  ந கி 

ேநா கி  ெபா ேன ல ப வ  ேபா , கடலி ள அைல ைர இவ றி  ெபய  

உ வ கைள  கவனயா  அைவ எ னெவ  ேநா கி  ஜலேம ேதா வ  

ேபா , ப ரப ச தி ள நாம ப கள  நா ட ைத  ெச தா  ேநா கி   

 யா  ச சிதான த மயேம ெய , அைத ய றி அ னயமான ேவ  ஒ ேம 

ய ைலெய  திடமா  ேதா . இைவ இர  ஒ றி  நா ட  ைவ தா   

 ம ெறா  ேதா றா  மைல ைற தி . நாம ப தி  நா ட  ைவ தி  

ம  ச சிதான த மய  ேதா றா . மர தா  ெச ய ப ட ஒ  யாைனைய  கா  

ஒ வ  அத  ெபய  உ வ தி  ம ேம தி ைய  ெச தி "ஆகா! 

ேந தியான யாைன; இ  எ வள  ேகாப  பா ைவயா  பா கிற  பா ; இத  

ப ேகா  ம  இ  ெகா ச  நளமா ய க ேவ ; கா  இ த 

யாைனக  எ ன ேவகமா  ஓ கி றன ெத மா'' எ கிறா . இவ  இ  உ ைமய  

மர  எ பைத  கவன கவ ைல. ஆைகயா  மர தி  இல சண  இவ  
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ல படேவ ய ைல. இதனா  யாைன ெய ற ெபய  அ த உ வ  மர தி  

இல சண ைத மைற வ டன ெவ  அறியலா .  

 இ ெனா வ  அ த யாைனையேய க  அத  அ கி  ெச  அைத  தடவ , 

த , க  பா  ''ேப ! இ  ந ல வய ரேமறிய க காலி மர . எ  

ேபாரலாவ  க வாவ  கிைடயா ; இ ப  உ தி ைடய . இதி  சி  

உ வ க  இ  பலவ த  சாமா க  ெச யலா ," எ றா . இவ  

யாைனய  நாம ப கைள  கவனயா  ேநா கியவனாதலா  மர ைத ம ேம க  

அத  இல ண கைள உண  அைத  க ெகா டா . அவ  தி  

மரேம ேதா றியதா  யாைனய  உ வ  தலியன யா  மர தி  

மைற வ டன.  

  "மர ைத மைற த  மாமதயாைன  

        மர தி  மைற த  மாமதயாைன''  
 

எ  தி லநாயனா  தி ம திர தி  அ ளய  ஈ  சி தி க த க .  

ஆவரண ச திய  த ைம 

சடீ : - "என  ஆசா யேர! ல  ப ரகி திய  தேமா ண தி  ஆவரண , 

வ ே ப  எ ற இர  ச திக  உதி தனெவ  அ  ெச த க . 

ஆனா  அவ றி  வ ே ப ச தியா  உ டாக ப ச உ ப திைய  ப றி 

ம  றின கேள ய றி, ஆவரண ச திைய ப றி ஒ  

றவ ைலேய; ஆைகயா  ஆவரண ச திய  த ைம 

இ னெத பைத  தய ட  அ ய ேவ கிேற " எ  

வனவனா .  

: - ஈ வர , த ைம  தா  அறி த ஞானக , இவ கைள  தவ ர ம ற 

சீவ கள  ஞான  க ணான  டா ப , ( பனயான  

மிய ள ெபா க  இ னைவ ய னைவ ெய  ல படா 

வ ண  ஊன க கைள மைற ப ேபா ) மைற பேத ஆவரண ச திய  

பாவமா . அதாவ , பர ப ர ம தி  ெவளய  ேதா  நாம 

பமான ப ரப ச தி , உ ேள ள ஆ மாவ  மனமாதி 

த வ க  உ ள வ தியாச  இ னெத  அறிவ  ச  

வள கா வ ண  மைற வ . ஆைகயா  ஜனன மரணமாகிய ெப ய 

வயாதிைய உ டா வ  இ ேவ யா .  

இதி  இ ெனா  வ ேசட ; அதாவ  "கய  எ ற ஒ ைற  க ேட பா  

எ ற மிர சி (ஆேராப ) உ டாகிற . ஆதாரமாகிய அ  கய  ேதா றா  அ ேயா  

மைற  இ தா , ஆேராபமாகிய பா  எ ப  ேதா ? ேதா றாத லவா? 

அ ப  கி றி கய  எ ற ஆதார  மைறயாம  ந றா  கய  எ  ெத தா  

அ ேபா  ஆேராபமாகிய அரவ  ேதா ற  காரணமி ைலேய" எ ற ஆே பைன 

உ டாகலா . அத  சமாதான  கிேறா .  
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ஆதார  சம  அ ல  சாமா ய  எ , வ ேசட  எ  இ வைக ப . 

அவ றி  அதிக ேதச கள  உ ள  எ ேவா அ ேவ சாமா ய பாக . (க  ேதச  

என  இடெம ப  ெபா .) அ ப கால  அ ப ேதச கள  உ ள  வ ேசட பாக . 

அதாவ  ஒ  வ ைவ நா  தலி  கா ேபா . ேம  ேதா ற மா திரமா  

ெத வேத அத  சாமா ய பாக . ப ற  ரண வவர ேதா  இ ன வ  எ  

ெதளவா  ெத வேத அத  வ ேசட பாக . அதாவ  எ த  பாக  மைற தி தா  

அ  வ ேவ அ ேயா  ல படாேதா அ  பாகேம சாமா ய பாக . கய றி  தலி  

ஏேதா ஒ  நளமாக  திர சியாக  ேதா கிற ; அ ேவ அத  சாமா ய பாக . 

ப ற  அ  நா னாேலா லாேலா தி க ப டெத  காண ப வேத அத  வ ேசட 

பாக . ர தி  ஏேதா ஒ  நா ைக  த . உயரமாக  ஒ  க ப  ேபா  

ப மனாக  ம  ேதா கிற . அ ேவ சாமா ய பாக . ப ற  அ  எ வ த 

உ வ மி றி திரைணயா  இ  மர க ைட எ  கா பேத அத  வ ேசஷ 

பாக . ஒ  வ வ  வ ேசஷபாக  ல படாம  அத  சாமா ய பாக ம  

ேதா  ேபா தா  அ  "கய ேறா பா ேபா,'' "க ைடேயா மனதேனா" எ ற ஐய  

உ டாகிற . வ ேசட பாக  ந றாக  ல ப  வ டா  ச  ஐயமி றி இ  இ ன 

வ  தா  எ ற உ ைம ெத வ கிற .  

இதனா  ஒ  வ வ  வ ேசட பாக தி  தா  ஆேராப டாவேத ய றி 

சாமா ய பாக தி டாவதி ைல ெய  ந ணரலா . சாமா ய பாக     

ேதா றாதி தா  வ ேவ அ ேயா  ேதா றா . அ ேபா  ஆேராப  உ டாக  

காரணேம ய ைல தா  சாமா ய பாக ம  ேதா றி வ ேசட பாக  மைற தி  

பதாேலேய அ  பாக தி  ஆேராப  ேதா கிற .  

தா டா த தி  ‘நா  இ கிேற ' எ ற உண ேவ சாமா யபாக . அைத 

அ ஞான  எ  ஆவரண  மைற க யா . ஆனா  அ த நா  எ  

உ ைமய  பர ப ர ம தி  அ ச  எ ப  அைத ேபாலேவ ச சிதான த 

ெசா ப ைடய  எ ப மாகிய வ ேசட பாக ைதேய அறியெவா டா  ஆவரண  

மைற  வ கிற .  

சடீ : - “கிைட த க ய பரமாசா யேர! ஆ மாவ  பரமா மாவ  ள 

ச ப த ைத ணர ெவா டா  மைற  ெக , ப சேகாச களாக , 

ப ச த களாலாகிய ேதக த  வன ேபாக களாக  ேதா றிய  

வ ேசபச தியாக      இ க, தா க  ஆவரண ச திேய உய கள  

ஞான க  டா  வ ண  மைற  பாழா கியெத , 

ப ற ப ற பாகிய இ ெப  ப ைத டா கிய உபாதிெய  

அ ளய ெத னேவா? அைத அ ேய  வள கிய ள       

ப ரா தி கி ேற '' எ றன .  

ஆசா  ப வ மா  அத  சமாதான  கி றா : - 

ைம தேன! நா  வைத  கவனமா  ேக டறிதி. அவ ேவக தா  

அ ஞான தின  த ைம வ வ ெகா ள ய சி ெச யா  "நா  - என " எ ற    

அப மான ைடயரா  பாப ணய க ம கைள  ெச ேவா  ப ற ப ற ைப 

டா வதி  வ ே ப ச தி  காரணமா ய கிற ைமேய. ஆய  ய சி  
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 ெவ ெகா  ேமா ச மைடய  ப ரய தன  ப  ேவா  இ த வ ே ப ச திேய 

உதவயாய கிற ெத பைத  கவன  பா .  

[எ கனெமன  வ ே பச தியனடமாக உ டான ம ப ச த கள  

ச வ ண சம ய  அ த கரண , வய ய  ஞாேன தி ய க  

உ ப தியாய ன. இ த ஞாேன தி ய க  ஈ வர ைடய ெசா ப ைத  க  

த சி க  அவைன  ேதா திர  ெச ய , அவ  க கைள  ேக க , இ  

பல வ த ச  வ ஷய க  உபேயாகமாகி றன. அ த  கரணமாகிய மன  

மாையேய யாய , அ மன தி  ச வ ணேம ஞான ைத யைடய  கைடசி 

வைரய  உதவ யாய  வ  அ த ஞான தயா  தா  அழி  ேபா  

வ கிற .] 

இ ம றி நி திய  ப ரளயமாகிய ழி திய , மகா  ப ரளய தி  வ ே ப 

ச திய  கா ய களாகிய சக களைன  நசி , (ஆ மா களைன , த க 

ேர க  ெம ைடய  சி கி மைற  கிட ப  ேபா , மாயா தகார தி  

சி கிய , ப ற  சி ய  த  த  வ வாசைன ப  சன கி றனேவ ய றி) 

ஒ வேர  ேமா மைட த ேடா? வ ே ப  ேமா தி  வ ேராதியாய , 

அ  நசி த மா திர தா  ஆ மா ேமா மைடய ேவ ம ேறா? அ வாறி   

 ைலேய. அத  மாறாக ஆவரண ச திேய ஆ மா ேமா மைடய ெவா டாம  

ெக  வ ேராதியாதலி , ஆவரண ைத ந கி ெகா ட ஆ மா ேமா மைடகிற . 

[ஆ ேறா க  மானட ேதகேம தியைடவத  அ  லமானெத , இைத 

யைடதேல அ தாைகயா  இ ேபாேத ேமா மைடய யலேவ  ெம , இ     

ேபா வ டா  எ ச ம  வா ேமா ெவ  ப ரலாப தி பேத இத  ேபாதிய    

சா றா . மேனாவா க  கேகாசரமா , அ ட ர ட சராசர க  எ க  

ந கமி றி நிைற  நி  அக ட ப ரண ச சிதான த மயமாகிய பர     

ெபா ைள, ஊ க ேதா  உ  உண வத  இ ேதக     இடமாய தலி , இ  

 சமைதயானேத ெய  ற ப கிற . 

"வா கி ைன கட  ேதா கிம  ெற க  

      ந க மி றி நிைற த அறிவ ைன  

க ண  த கிட னாதலி  

னா ைக  வாய தரசேன"  

 

எ  பாகவ தி  க ப ர ம ஷி ப சி  மகாராஜ  அ ளய கிறா .] 

 

சடீ : - "ஞானாசி யேர! இ ச த ப தி  சிறிேய  மனதி  ஒ  ஐய  

ேதா றி ள . த கள  ஞான  ப ரகாச  அைத ெயாழி த ள 

ேவ மா  ப ரா தி கி ேற . அ த ஐயமாவ : - "இ த வ ே ப 

சா தி ல  ப ரகி திய  தேமா ண தி  உ ப தியான . ல  

ப ரகி தி கிள சிலி  ெவ ள  ேதா வ ேபா , கய றி  அர  

ேதா வ  ேபால  ஆேராப தி  ேதா றிய . இ வா  ேதா றிய 

சா தி ெபா ேய யாதலா , இ தைகய வ ேசப ச திய டான ( வ  
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உபேதச , சா திர வ சாரைண, ச வ ண மன  தலிய சாதன களா  

கிைட ) ேமா  ெபா யாகேவ ய ேமா ெவ பேத" எ றன .  

ஆசா ய  "ைம தேன! ந றிய  சாதாரமா  உதி க த க ஐயேம. ஆய  

அ பவமான தி டா த களா  அைத நிவ தி ெச ெகா ளலா . எ வாெறன  

. ஒ வ  நி திைரய  கன  கா கிறா  அவ  அ  கனவ  ஓ  ேதா ட தி  

வழிேய ெச  ெகா ைகய  தி ெல  சமப தி ள தலி  ஒ  சி க  

த ேம  பா  வ வைத  க டேத ேகாெவ றலறி உடேன வழி ெகா கிறா . 

அவ  க ட கனெவ னேமா ெபா  எ ப  ெத த    வஷய ; அ கனவ  ேதா றிய 

சி க  ெபா ேய. ஆய   அ  ெபா யாகிய சி க தா  அ  மனத டான 

அலற , நி திைரயன  வழி  நி சயம லேவா. அ ேபால - வ ே ப ச தி 

ஆேராப தமாகிய மி ைதயாய , அதனா டா  ேமா  ச திய ேமயா .  

இத  இ ெனா  தி டா த  கிேறா . உலகி  வஷ ைத அத  

வ ேராதியாகிய ேவெறா  வ ஷ தா  அழி  வ கிறா க . இ ைப எஃகாகிய 

இ பனா  அழி கிறா க . அ பைன ேவெறா  அ பனா  ெவ  வ கிறா க . 

ஆைடயலி  அ கிைன உவ  ம ணாகிய அ கினா  ேபா கிறா க  

அ ேபாலேவ நிைலய லாத அவ ைதயாகிய மாையைய, (ச வ ண) 

மாையயாேலேய அழி  வ கிறா க . ப ற  சவ ைத   த யான  தைய  

கிளறி கிளறி சவ ைத   ேபா  தா  ெகா ச ெகா சமா  எ ெகா ேட 

ேபா ,  தேத மி சமா  நி  சி   த  அ த அ கினய ேலேய 

ெயறிய ப  சா பலா யழிவ ேபா , அ த மாையைய யழி த ச வமாைய  

வ  (  ற ப டப ) ஞானா கினயனா  அழி ேபா . இைதேய,  

"க தி மல தா  மலம  கா ெவ ன மாையதைன   

ெப மா ையயனா  ெசற  ேவ ."  

எ  வாசி ட  கிற .  

 [இைத வாசி ேபா  ஒ  வஷய ைத  கவன தி  ைவ தா  அேனக ச ேதக க  

உ டாவைத ய த  வ . அதாவ  நம  அனாதி ேவத தி  ற ப  

ேமா  இற த ப  எ ைற ேகா ஒ  நாைள  வ ெம  க  தனமா  

ந ப ெகா  ம ய  ெசா வத ல. அத  மாறாக ஆ மா இ ேதக திலி  

ேபாேத அ ைக ெந லி ேபா  ப ர திய சமா  அைட  அ பவ க  த க . நம  

ேனா களாகிய மகா க  அைனவ  அ வா  ஒ  ஐய மி றி  ப ர திய சமாக 

இ லகி  இ ைகய ேலேய அைத அைட  உ தியா  ைக ப றி ெகா டா க .  

“வ ணவ  திர  தேலா  நார தாதி  

வள ச த ஷிக கன வைண வ ேலா   

எ ண ய சி த ம  வாதி ேவ த   

இ காதி மைற னவ ெர லா மி த   

க ணக ஞா ல மதி க  தாேன ள   

ைகய ென லி  கனேபால  கா சி யாக   

தி ணயந  லறிவாவ  சமய  த ேசா  

ெச ப ய சி தி தி ேச தாெர ."   (தா மானவ .) 
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ஜவ ஸ தாவ ைதக  
 

இ த வ ே  ச தியா  ஜவ க  ஏ வ த அவ ைதக . இவ றி ேக 

ஜவ ஸ தாவ ைதக  எ  ெபய  (ஸ த  = ஏ ). அ த ஏழவ ைதக  எைவ 

ெயன :  - 

(1) அ ஞான , (2) ஆவரண . (3) வ ே ப , (4) பேரா , (5) அபேரா , (6) 

க நிவ தி, (7) தைடய ற ஆன த , எ பைவகேள. இவ : - 

(1) அ ஞான : - ஆ மா தா  நி தியமா  ச சிதான த ெசா பமா  

பர ப ர ம தி  அன னயமா   ய பவ  எ கிற க  நிஜெசா ப ைத 

மற தி பேத அ ஞான .  

(2) ஆவரண : - நம  பரமா மா ெவ  ஒ  காண படவ ைலேய. 

இ தா  ேதா றாதா எ பேத ஆவரண  எ  மைற பா .  

(3) வ ே ப : - த  நிஜெசா ப ைத மற த ஆ மா த ைன  

ேதேக தி ய கேளா  ச ப த ப தி  ெகா , அவ றி  ெதாழி கைள ெய லா  

த  ெதாழிலாக ெகா , அ ெதாழி களா  உ டா  டா  பாப ணய கைள 

ய பவ க  ப ற ப ற ைப யைட  சீவேன தாென  நிைன தேல வ ே பமா . 

(4) பேரா  ஞான : - கா ய வா  கள  றி ய பைத  

பா பதா , சா ி மா திர  இ கேவ ய ப ர தியகா மாேவ தாென  (வாசா 

ஞானமா ) உணர  பேரா  ஞானமா .  

(5) அபேரா  ஞான  - ஞான கைள யாரா சி ெச , காரண  

(ஞானாசி ய ) வ  உபேதச  ெப , சகல ச ேதக க  ந கி  த  

நிஜெசா ப ைத யறி , பரமா மாேவா  இர டற  கல  தான  நி  

அ வ த நிைலைய அ பவமா யைடத  அபேரா  ஞானமா .  

(6) க நிவ தி: - தா  ஜவென , * க தா ெவ  ேபா தா ெவ  

க தைல , தன  பாப ணய க  அதனா  ப ற ப ற  உ ெட  

பைத , இதனாலைட  க ைத  அ ேயா  ந கி வ டேவ க நிவ தியா .  

1. * க தா = கா ய ைத  ெச பவ . 2. ேபா தா = ேபாக ைத ( க க ைத) 

ய பவ பவ . 

(7) தைடய ற ஆன த  (அ ல ) ஆன த  ப ரா தி): - சகல க கள  மி  

வ ப , ெதாழில  ச சிதான த ெசா பமாகிய ப ர மான த  கடலி  கி 

ஆன தமயனா  ஒ  ேவ டாத ரண தி தியைட தி பேத தைடய ற 

ஆன தமா .  
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ஜவஸ தாவ ைதக  தி டா த  ற  

இ வா  ஜவ  ஏழவ ைதக  எ ப  உ  மனதி  ந றா  

வள  ெபா  தி டா தமாக ஒ  அதிசயமான கைத கி ேறா . அைத    

கவனமா  ேக பாயாக.  

ஒ  சமய  ப  ட க  ெவ ள  ஓ ெகா  ஒ  ஆ ைற  கட  

ெச ல ேந ட . அவ க  பதி ம  அ வாேற ஆ ைற  கட  கைரேயறி னா க . 

உடேன அவ கள  ஒ வ  ஒ வ  ெவ ள தி  சி கி ம யாம  யாவ  

ே மமா  இ கைர வ  ேச ேதாமா எ பைத யறியெவ ண , ஒ , இர , 

 எ  த  ெனதி லி த ஒ ப ேபைர  எ ண  "அட இெத ன 

ஒ வைன காேணாேம" எ  தி கி ேட கி, ேச! ச யாக எ ண  பா ேபா ெம  

ம ப  ெய ணனா . அ ேபா  தா  ப தாவ  மனத  எ ப  நிைனவ  

வராததா , எதி லி த ம ற ஒ பதி மைர ம ேம ெய ணவ  "அ ேயா! 

ஒ வ  ஆ  ெவ ள தி  ம ேபானாேன" எ  ேத ப  ேத ப  

அழவார ப தா .  

அ சமய  வழி ேபா க  ஒ வ  இவ  அ வைத க  ச கதிைய வ சா  

தறி ெகா  "அ ேயா ப தாவ  மனத  ம  ேபாகவ ைல உயேரா  

கி றா '' எ றா . இைத  ேக டேத அ  மனத  இ  உ ைமயா தா  

இ ெம ெற ண  பய  ந கி மி க ஆவேலா  "ஏேதா, அவ  எ ேக 

ய கி றா ?" எ  ேக டா . ப ரயாண  "இேதா ஒ ப  ேபைர எ ணன ந தா  

ப தாவ  மனத " எ றா . அவ  தாேன ப தாவெத  ப ர திய சமா யறி தேத, 

அ பா! எ  ேசாக  யர  ந கி வய பா  ச ேதாஷ தா  ெமௗனமா  

நி றா .  

இ தி டா த தி ,  

(1) அ மனத  ஒ ப  ேபைர ெய ணயவ  தா  ப தாவ  மனத  எ பைத 

மற தேத அ ஞான . 

(2) ஒ ப  ேபராய பதா  ம ற ஒ  ஆ  இ ைலெய  த மான  

ெகா டேத ஆவரண .  

(3) அ ேயா (ப தாமவனாகிய) ஒ வ  ஆ றி  ம தாேன எ  கி த  

வ ே ப .  

(4) அ சமய  வழி ேபா க  ஒ வ  அவைன  க  "ப தாமவ  

ம கவ ைல. இ கிறா '' எ ப ைத  ேக  இ  நி சயமாகேவ 

ய ெம ெற ணய  பேரா  ஞான .  

(5) வழி ேபா க  றிய ப  தா  தா  ப தாமவென  த ைன  

ப ர திய மா  க டேத அபேரா  ஞான .  
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(6) ப தாமவ  ம தாென ற பதியா டாய த க  ந கியேத க 

நிவ தி.  

(7) தாேன ப தாமவென  க டப  எ லா  ச ேதக வ ப த க  ந கி  

கெமாழி ததா  உ டான ரண மேனா நி மதியாகிய ச ேதாஷேம தைடய ற 

ஆன த . 

[ப தாமவ  தாென  ஐயமற அறி தேத, இ  கா  உ டான அன த க 

ளயா  த  ட தனமாகிய மறதியனா  உ டானைவ ெய ற உண சி டாகி, 

இ கா  நட தைவ ேந டா  ேபா  ேதா ற, ைதயைல மற வ  அைல  

தி  க ப  ஒ வ  தி ெல  ைத  ைவ த இட  நிைனவ  வ  

அ  ஆவேலா  ஓ  ைதய  ப தி றி ய க க டா  எ தைகய ஆன த 

மைடவாேனா, அ தைகய ஆன த ைதேய (ப தாமவனாகிய) இவ  அைடவா . 

இ தி டா த தி  இவ  ஆன த தி  காரண  இவ  திதா  ஒ ெபா  

கிைட தத ல. இவ  ைவ  மற தைத ம ப  யைட தேத காரணமா .]  

இ வாேற ஞான ைத யைட ேதா , திதாக ெவா ைற  ெப வதி ைல. 

ேவெற ேகா க ைவ தி  ஒ  திய வ ட தி  ெச வ மி ைல. அதாவ  

ஆ மாவ  நிைலைமய  உ டா  ேபதேம ேமா  நிைலய றி திதா  

அைடய ப வ  ஒ  மி ைல. அ ஞானவ  ந கியேத அவ  "அடா! நம  

ப ரா தியால லேவா இ த மாயா மய கமாகிய அநி திய உலக  ெதா ைலகைள 

ெம ெய  ந ப  படாதபா  ப ெகா ேதா . ஆகா! மிக  ஆ ச ய . 

இ  அேநக  நா  இ கா  இ த  ேபா  அ மய க தி  சி கி ெகா ேட அ  

கனைவ ெம ெயன  க தி மி க அ கைரேயா  உழ  ெகா கிறா கேள! இ  

ெப ய ேவ ைகேய" எ  நிைன  நிைன  கைகயா நி ப . எைத ேபால ெவன , 

ஒ வ  கனவ  பய கர வ ஷய கைள  க  அ சமய  கன  ெம யாக  

ேதா வ தா  மி க பதி  ந க மைட  அலறி  வ  வ ழி ெகா டேத “ேச! 

எ ன டா  தன  கனைவ நி சயெம  நிைன  அ ப  பய  ேபாேனாேம 

ெய  நிைன  நிைன  நைக பாேனா, அைத ேபாலேவ யா . அவ  எ ப  

அ கனைவ  ெபா  கா சிெய  அ  நிைனவ வ  அைத மற  வ வாேனா, 

அ வாேற ஞான  உலைக  ெபா  ேதா றெம  அைத ப றி சி தியா 

ெதாழிவ . இ  ஒ  ச ேதக  உ டாகலா . அதாவ  வழி ெகா  க ட  

கன  ஆதலி  ெபா  ேதா ற  எ  உண தப  கனவ  க ட கா சிக  

ல ப வதி ைல. உலகேமா கனைவ ேபா  ெபா  ேதா ற  எ  திடமாயறி த 

ப  க ல  ேதா றி ெகா ேட ய கி றேத எ ற ேக வ டாகலா . 

கானைல நெர  மய கிய ஒ வ  அ  ெபா  ேதா றெம  ப ர திய சமா  

க ட ப  அ கான  ந  ேதா றி ெகா ேடதான  ஆய  அவ  ம  

ம ப  அ  ெம யான நெர  மய கமா டா . அ வாேற உலக  கன ேபா  

ெபா ேதா றெம  ண த ப  ேதா றி ெகா ேட ய தா  

ஞானமைட தவ  அைத ம ப  ச தியமானெத  ந ப  ஏமாற மா டா . 

ஞானமைட தவ  த  வைரய  மாையேய த கி ெகா ட ேபாதி  மாையய  

கா ய  இ  ெகா ேட ய மாதலி  உலக  ேதா றி  ெகா ேடதான .]  
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இ வா  ற ப ட தி டா த தி  தச மா  தி டா த ெம  ெபய . 

இைத  ேக ட சீட  ைவ ேநா கி,  

"எ  அ ஞான ைத ெயாழி க வ ல ஆசா யேர! ப தாவ  மனத ேதனான 

அவ  த ைனேய தா  ப தாமவ ென  ப ர திய மா  க ட  ேபால என  நிஜ 

வ ைவ யா  கா ப  தி வ  ய ேவ " எ  ப ரா தி தா .  

(ஆசா  மகாவா கிய ப  அவன  ஆ மா ெசா ப ைத அவ  அறி ப  

கா ட  ெதாட கினா .)  

மகா வா கிய வ சார  

[நா  ேவத கள  இ தி வா கிய க ளன. இவ றி ேக 

மகாவா கிய க  எ  ெபய .  

அைவ, (1) ப ர யான  ப ர ம , (2) அக  ப ர  மா மி, (3) அய  ஆ மா ப ர ம , 

4) த வமசி எ ற நா  வா கிய கேள யா . இவ றி  சாமேவத தி ள 

சா ேதா கிய உபநிஷ  மஹா வா கியேம த வமசி எ ற வா கியமா . இ ேவ 

உபேதச வா கிய . ஈ  மகா வா கியெம ற  இைதேய றி கிற .] 

: - சீடேன? சாம ேவத தி  சா ேதா கிய உபநிட தி  "த வ மசி" எ  

அ ய மகா வா கியெமா ள . அ  த  + வ  + அசி எ ற  

பத களா லாயேதா  வா கிய .  

த  எ பத  அ  (ஈ வா ) எ  ெபா ; வ  எ பத  ந (சீவ ) எ  

ெபா . இவ றி  வா சியா த  எ  ெபய . அ  பத க  ைறேய ப ர ம , 

ட த  எ பன இல சியா த களாக . ப தமான இ த ல சியா த ெபா  

களாகிய ட த  ப ர ம க  அசி (ஆகி றா ) எ ற பத  ஐ கிய ைத  

ேபாதி கி ற . அத  உ ைமைய ன  வள ப  கிேறா  ேக பாயாக. 

[ஒ  வா ைதய  ெபா  வள வதி  இர  வழிகள கி றன. 

வா ைதய  ச த தா  ம ேம அ த  வள வ  ஒ  மா க . அ வா  

வள . அ த தி ேக வா சியா த  எ  ெபய . அ வாறி றி வா ைதய  

இல சைணயா  அறிய ப  அ த தி  இல சியா த  எ  ெபய . இல ைண 

அ ல  இல கைண எ ப  ஒ  வா ைத  அத  ச த மா திர தா  ஏ ப  

ெபா ைள வ வ , அ  ெபா ள  ச ப த ைத ைடய ேவ  ெபா ைள அத  

அ தமாக  ெகா வ . இ த இல கைண  வைக ப . இவ றி  வவர  

ப னா  ற ப கிற . ஆ  க ெகா க.] 

[சவீ, ஈ வர, ட த ப ர ம க ] 

உலகி  எ  நிைற ள ஒ  ஆகாசேம எ ப  உபாதி ேபத தா  மஹாகாச  

எ , ேமகா காச  எ , கடாகாச  எ , ஐலாகாச ெம  நா  

வ த களா  ற ப கி றேதா, அ ப ேய ஏகமயமா  எ க  இைடயற நிைற  
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நி  பர ப ர ம  ஒ ேற. ப ரம , ஈ வர , ட த , சீவ  என நா  

ைசத னய களாக  ேதா .  

தி டா த தி : - 

1. மஹாகாச  எ ப  ப ர மா ட தி  உ றெம  ஏகாசமா  நிைற  

நி  ஆகாசமா .  

2. ேமகாகாச  எ ப  ேமக தி  இட ெகா  தி ப  ேமகஜல தி  

ப ரதிபலி தி ப  மாகிய ஆகாசமா மா . 

3. கடாகாச  - ஜல  நிைற த ஒ  கட தி  எ வள  ஆகாச  இட  

ெகா தி கி றேதா அ வள  ஆகாச தி ேக கடாகாச ெம  ெபய . 

4. ஜலாகாச  - கட ஜல தி  ப ரதிப ப தி  ஆகாச , கடாகாச  

ேச  ஜலாகாச ெமன ப  (ேவறிட கள ள ஜல தி  ப ரதிபலி  

ஆகாச தி  இ வாேற ண க.)  

தா டா த தி : - 

1. ப ர ம  - ப ர மா ட தி  ற  வ யாப தி  மகாகாச  

ேபா , எ க  வயாப தி  ைசத னயேம ப ர ம . அதாவ  ச வ வயாபகமா 

ய ப .  

2. ஈ வர  - த மாையய  ப ரதிபலி த அ ப ர ம  சாையேய அதாவ  

மாையய  ப ரதி பலி த ப ர ம  மாைய  அதி டானமாகிய ப ர ம  ேச த . 

ேமக தி  இட  ெகா தி த ஆகாய ைத  ேமக ஜல தி  ப ரதி பலி தி  

ஆகாய ைத  ேச  ேமகாகாச  எ ப ேபா  ஈ வர .  

[இ ேவ சி யாதி ப ச கி திய கைள  ெச  ஈ வர . இ  

வயாபக ெமன  ப ர ம ைத வயாபக ைடயத ல. அதாவ  ப ர ம  எ  

வயாபகமா ய ப ேபா  ஈ வரன  வயாபகமாகேவ இ கிற . ஈ வரேனா 

ப ர ம தி  வ யாபகமா ய ைல. அதி  ைற த வயாபகேம ஈ வர ைடய .]  

3. ட த  - ட த  என  சீவ சா சி என  ஒ ேற. அ த  கரண  

ெசா ச பதா தமான ப யா , அதி  ப ர ம சாைய அதாவ  ப ர ம தி  ப ரதி 

பலித  உ . அ த கரண  ஒ ேற சீவைன  சீவ சா ிைய  ேதா ற  ெச வ . 

அ ேவ இவ ைற அக ட  ப ர ம தின  ேவ  ப  கா வ . அ ப  ேவ  

ப  கா வதி  வ தியாச . எ வாெறன  அ த  கரண  

ட த ைடய ெசா ப தி  ப ரேவசி காமேல ட தைன  ேசதன தின  

(ப ர ம தின ) ேவ  ப  கா கிற . இ ேவ கட தி ள  ஆகாய  

ேபா ற . கட  அ த ஆகாய தி  ெசா ப தி  ப ரேவசி காமேல எ  

வயாப ள ஆகாய தின  அைத  ப கா கிற . அ வா  

ேசதன தின  அ த கரண தா  ப க ப ட  சீவசா ி. அ வா  ஒ ற  

ெசா ப தி  ப ரேவசியாம  ேவ  ப  கா ட ப டத  உபகித  எ  ெபய . 

ஆகேவ அ த கரண உபகித ேசதன  சா ி அ ல  ட த  எ  ற ப . 
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(இதி  அ த கரண தி  உபாதி எ , உபாதியா  ப க  ப டத  உபகித  

எ  ெபய .)  

4. சீவ  -  றியப  அ த கரண  அத  ெசா ப தி  ப ரேவசி  

சீவைன  ேசதன தின  ேவறாக  ப  கா கிற . எைத ேபாெலன , நல  

க த  எ பைத  ேபா . நல  த ைம க த தி  ெசா ப தி  ப ரேவசி , ெவ ைள  

க த , க  க த , சிவ  க த  தலியவ றின  அ த நல  க த ைத 

ேவ  ப  கா கிற . இ வா  ஒ றி  ெசா ப தி  ப ரேவசி  ேவ  ப  

கா ட ப டத  வ சி ட  எ  ெபய . ஆகேவ அ த  கரண வ சி ட ேசதனேம சீவ  

என ப . (இதி  நல த ைம  வ ேசடன  எ  வ ேசடன தா  

ப க ப டத  வ சி ட  எ  ெபய .)  

இ வா  நா  ெவ ேவறா  ேதா றி  நா  ேசதனமாகிய ப ர ம 

ெசா பேம எ  வ ள கவ  கா க.  

[இ ேபா  சீவ , சீவசா ி எ ற இர  வ தியாச தி  அ த கரணேம 

காரணமா ய கிறெத  அறியலா . அ த கரண ெமன  மனெமன  மாைய 

ெயன  ெமா . ஆைகயா  மனெமாழி தா  சீவ , சீவ சா சி எ ற ேபத  ஒழி . 

அதாவ  சீவ த ைம அ ல  சீவ  எ ற நிைலைம ெயாழி  ேபா , சீவசா சி 

மா திரேம (( ட தேன) நிைலயா  நி தியமானதா  நி  வ ள .] 

வா சியா த இல சியா த க . 

'த வமசி' மகாவா கிய தி  உ ள த  + வ  + அசி எ ற  

பத க  வா சியா த  இல சியா த  கீ கா மா : - 

பத க  வா சி யா த  இல சி யா த  

த  (அ ) 

வ  (ந) 

அசி (இ கி றா ) 

ஈ வர  

சீவ  

இ கிறா  

ப ர ம  

ட த  

இ கிற  
 

ந அ வாய கிறா . அதாவ  (“ ட த  அ ல  சீவசா ியாகிய) ந 

(அ வாகிய) ப ர மமா ய கிறா " எ பேத இத  ெபா ளா .  

இவ றி  சீவ  ஈ வர  மாயா ச ப த  உைடயைவ - ஈ வர  ச வ ண 

மாைய, அதாவ  த மாயா ச ப த ைடயவ . சீவ  இரேஜா ண மாைய, அதாவ  

அ தமாைய அ ல  அவ ைத ச ப த ைடயவ . ஈ வர  மாையைய  த  

வய ப தி ளவ . சீவ  மாையய  வய ப பவ . (ஆய  இ வ  

மாயாச ப த ைடயவ கேள.) ட த  ப ர ம  மரைய ய றைவ. 

கா ச ப ட பாலி  ெந  எ ப  கல  ஒ றா  ேதா கிறேதா. அ வாேற சீவ  

சீவசா சி  (ஆகிய வா சிய இல சியா த க  அவ ேவக தா ) ஒ றாகேவ 

ேதா கி றன. ம தினா  கைட  ெந ைய ேவ  ப  எ ப ேபா  

வ ேவக தா  இல சியா தமாகிய சீவசா சிேய ந ெய றறி  அ சா சி மா திரமா  

ப ெகா .  
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இைதேய அ ப  வாமிக ,  

  "வ றகி  றயன  பாலி ப  ெந ேபா   

  மைறய நி ள  மாமண  ேசாதியா  

      ற  ேகான  ண  கய றினா   

க வா கி  கைடய  நி ேம"  

எ ற ளனா .  

நா  மாையயாகிய மனேதா   அத  வழி ப  அ ஞான 

நிைலயலி பதா  சீவனாய கிேறா . அ த நிைல நம  உ ைமயான நிைலய ல 

சா சி மா திரமா  இ பேத நம  உ ைம நிைல. ஆைகயா  மேனா நி கிரக  ெச  

அைத வ  ப  மனதி  ேச ைடகைள எதி  ேநா  சா சியா  நி  

வ ேவாமாய  மலரகிதமான ட தனாகிேறா . அ ேபா  நம  நிஜ ெசா ப ைத 

யறிகிேறா . அைத யறி தா  நம  மைற  நி ற பரமா ம ெசா ப  ேதா . 

தைலவனாகிய பரமா மாைவ  மறியலா . இ ேவ ேம  க ட ேதவார தி  

க தா . 

[இ  மகா வா கிய தி  ெபா ைள  றமற உண வ  மி க அவசியமா . 

இைத  தவறாக உண வேத வ  வாத க  கிட டாவதா . ''ந ப ர ம " 

எ பதா  உலகி  நேய கட  எ  அ த  ெச  ெகா ளலாகா  

ம ெற ைனெயன , "ந அ  ப ர ம தி  ஓ  அ சேம. ப ர ம ைத  ேபா  ந  

ச சிதான த இல சண ைடயவேன. அதாவ  ஒ  இனேம. ஆைகயா  நா  ப ரமேம 

(அக  ப ர ம ) எ ற திடசி த ேதா , அ  பதி ெபா ள  கல  நா  எ ற 

த ேபாத ைத ய ேயா ழ  வ ைவேய , அ வக ட ெசா ப  உ ைன  

தானாக ஏகமயமா  ப ரகாசி . அதாவ  உ ைன  தானா கி  ெகா .  அ ேபா  

ந ப ரமமாைவ'' எ பைதேய இ  பேதச  ெபா ளாக  ெகா ள  ேவ .  

ேம  றியவா  திட சி த  ெகா ளாதவைரய  வான தி கிைட கா 

ெத ணர ேவ .  

ேதக த லப மான ம  மி றி   

        திடமாக  பர ப ரம நாேன ெய  

ேமகமதா  ண  பரமா ன த  

ெம ேபா  மிைச தி ேவா  சீவ  த   

ேசாக  மக கார மிைற  மி றி   

தபர சி மா ர ெசா ப மாக  

ேமாகமற நி  மகா ந த  ெப   

ேமானமைட  தி ேவாேன சீவ  த .  

சி மயமா  சிவ தினைட சி த  ைவ   

சிவம ேவ நாசிம றி  கறியா ேதா   

சி மயமா  பர ப ரம  தாேன யாகி   

சலியாம லி ப வா  வ ேதக த   

த ைமெயா  கால  சி தி யா   

த வமா  நவ கி ேற னதாக ெவ ேற 
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நி மலமா  னவ  வ ேதக த  

னைலெப ற வல கணேம நிக தி னானா .  

 (  கீைத) 

தாேன சிவ  சிவைன நாென  நா ெவ   

தானாகி நி றநிைல தான ேறா -- வானா   

பவசலதி ந திவ  ப ைடய மாணா 

சிவேலாக ெம ேற ெதள .  

 (உபேதசமாைல -- சிவேயாக )  

சிவ ேதா மசி ண  ைன  சிவ ேயாகநி ைட  

ச கியதா ன ேதறி  தா .  

(சி தா த த சன  - சிவேயாக வய )  

(சிவ ேதாமசி = சிவ  + ேதா  + அசி = ந சிவமா ய கிறா .)  

சீவேன பாச  ந கிய ப  சிவ மாகி ற . பாச ப த தா  சீவ ப  ெகா ேட 

அத  சிவெனன  ெபய  வ த .  

சீவன தா  சீவெனன  சீலமிற  தாலி த   

சீவேன ய த  சிவ   

அ த சிவந ைம ய றியைல ெய ேறா த  

 சிவேயாக ேமா . 
        (சி தா த த சன - பாபவ ேமாசன வ ய )  

 
   சிவ  ேவ  சீவ ேவ ெற றிர டா  ெச   

மவ  சிவைன ெய மறி யாதா  - றவமி லா  

ள தா  ெக ேமா வ  யாகாச  

ெம ள  பற  தறி ேம.  
                    (சி தைன ெவ பா - த ணா தி தி)  

ேவதா த  ேவ  சி தா த  ேவ  எ  ேபத திெகா  த க மி ேவா  

இ த ஆரா சி  அ க களாகா க . 

அ ேவந யாெம  ற மைறக  ெசா   

ெமதி சிவேன நயானா ெவ  - ைசவ   

ேவேறாேவ ற ேறாெசா  ேவதியேன வ வ   

ேவேறாேவ ற ேறா வள .      (சி தைன ெவ பா.)  
 
ேவதா த சி தா த  ேவெற னா  க கள   

நாதா த ேமான நலேம பராபரேம.     (தா மானவ )  

 

     "இ வா  கரணாதிகேளா  ச ப த ப  அவ ைதயா சகிதமான சவீ  எ ற 

(வா சியா த ) இ னெத , அவ ைதேயா  கலவாத ப தமான ஆ மா 
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(இல கியா த ) எ ப  இ னெத  ெத யாத வ ண  கல ெகா  இ  

இ  ழ ப திலி  நா  எ ற ஆ மாைவ, அதாவ  எ ைன, நா  எ வா  

ேவ ப  தறிேவ ? எ  ேக  சீடைன ேநா கி ஆசா  கிறா : - 

 ச  சீடேன! உ ைன எ வா  நா  ப  கா ப  எ ற மா க ைத  

கமா ய  கிேறா ; மனைத  ற  ேபாக ெவர டா  கவன ேதா  

ேக டறிதி.  

 இ ேபா  ேதகேம ந எ  க கிறா . நேயா அழியாதவ . இ  ேதகேமா ஒ  

நாைள  ப ணமா  வ தழி  ேபாவ . ஆைகயா  'இ  ேதகேம நர ' எ ற 

திைய அ ேயா  வ ெடாழிதி. இ ேதக  ந ய ைல. இ  அ னமயேகாச . இ  

ல ப ச த கள  றவா  உ டான .  

 ஒ  தி த  கா  கா ைற ெவளவ வ  ேபா  உ  நாசியா  

ெவளவட ப கிற ப ராணமய ேகாச  ந ய ல. இ த  ப ராண  ம ப ச 

த கள  இரேஜா ண க பைனயா  (சம ய ) உ டான .  

 இன  அ த கரண கள  மேனாமய ேகாச , வ ஞானமய ேகாச  எ ற இர  

ேகாச க ள. இைவ மனமாதி அ த கரண கைள ய றி ேவறி ைல. இைவ ம 

த கள  ச வ ண தி  (சம ய ) உ டானைவ. ஆைகயா  இைவக  ந 

ய ைல.  

 மதி ய  ஆன தமய ேகாச  எ ப  அவ ைத அ ல  அ ஞானமாகிய 

தேமா ணேம யா . இ  ந ய ைல.  

 ச சிதான த மயமா , தாரத மிய மி றி சமமா , திரமா  (சா கிராதி எ த 

நிைலைமய  உ ளதா ), யாவ றி  சா ி மா திரமா , ஏகமா , நி திய த வ 

ைடயதா , வ யாபகமா  இ கி ற ஆ மாேவ ந ெய றறி , அநி திய  

சட  க  ெபா திய வ ப த பாவ கைள ைடய ப ச ேகாச களாகிய 

ைகைய வ  வலகி நி பா .  

 [ேதக  த  அவ ைத ஈறாக உ ள த வ  ட களைன  ந ய ல; 

இவ றி  அ னயமா ய  இவ ைற ெய லா  எதி  டறி  சா ிேய ஆ மா 

வாகிய ந எ றப .]  

 இ  லேதக  ப சீகி த ப ச மகா த களன  உ டான . இ  அழி  

ேபாக  த க ; ஆனப யா  அநி திய ; ேம  சட ; த ைன யறியாத ; ஆ மாவா 

லறிய ப வ , க தி  கிடமான . ஆைகயா  இ  அ த சட கமான . ஆ மா 

நி தியமான , சி த  ப ரகாச ைடய . க ம ற , இ த ல ேதகமழி தா  

நா  எ கிற ஆ மா அழிவதி ைல. ஒ வ  இற தா  எ றா , ேதக ைத வ  

ந கினா  எ பைதேய ெபா ளாக  ெகா  கிேறா . இற தவ ைடய ேதக ைத  பா  

த ேவா  "அ பா எ கைள வ  ேபா வ டாேய " எ  அ வ  அ பவ . 

இ ேதக  அழி தா  நா  அழிவதி ைல. எ வாெறன  ெச ற ஜ ம தி  

ேதக ேதா  ெச த க ம கள  காரண தாேலேய அ ேதக ைத வ  ம த ப  

இ ச ம ெம ேதா ; இன  இைத  வ  ேபா  இ ேபா  ெச  க ம கைள 
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ய பவ க இ ெனா  ஜ ம ெம ேபா . இ வா  எ ணலவா  நா  வ  

ேபா  ேதக க  ஒ ெவா  அழி ெகா ேட ேபாக நா  இ ெகா ேட 

ய கிேறா . ேம  எ  ேதக  எ  நா  வதாேலேய, ேதக  ேவ  நா  

ேவெற , எ  வ  எ பதி  வ  நம  ெசா தமான ஒ  ெபா ளாக 

வ ப ேபா  ேதக  நா  ெசா தமாக  க  ஒ  ெபா ெள  ெத கிற . 

உ ைமய  நா  அைதவ  ேபா வ ட ப ற  தேயா, நாேயா, க ேகா த க  

ெசா த மா கி  ெகா கி றன. கட ைத  கா பவ  கடமாகா  கட தி  

அ னயமான ஒ  வ வாவ  ேபா , ேதக ைத  கா  நா  ேதகம ல. நா  

ஆ மா. இைத  ப றிய ஞானமான உண சி ஏற ைறய யாவ ேம ெடனலா . 

ஆனா  அ பவமா  ேதக ைத த கி நி  நிைலைய யைடய   அறி  

ேவ . ப ச ேகாச கள  இ  ல ேதக  அ னமய ேகாசமானதா  இ  நாம ல 

ெவ றறி  இைத வ  ந கி நி றா  அ னமய ேகாச  ஒழி ததா .  

 ம ைறய நா  ேகாச கள , ப ராணமய ேகாச  மேனாமய ேகாச , 

வ ஞானமய ேகாச , இ த  ஆ மா அ வ ேபா  அ த  கரண க , ப ராண 

வா , இவ றி  சிலவ ேறா   நி  நிைலைமகளா .  

 இவ றி  மனமாதி அ த  கரண க  த மா திைர த கள  ச வா ச 

சம ய  உ ப தியானைவ. இைவக  ஒ  அவ ைதயலி  ஒ  

அவ ைதய  இ லாம  ேபாவதா  அநி தியேம. இைவ த ைம  தாமறியா; 

இவ றி  ஒ ெவா  த  ெதாழிைல ம ேம ெச  ம றி  ப றிெதா றி  

ெதாழிைல  ெச யா . ஒ ைற ெயா  மறியா. அறிவ  ப ரகாச மி றி  தாேம 

வள கா. இவ றா  இைவ சடேம. சதா பலவ த க ைத யள ெகா  

பைவகேள. இைவ ஆ மாவா லறிய ப கி றன. அட க  ப கி றன. ஆ மாவா 

லறிய ப  எ  ஆ மாவாகா . ஆைகயா  ந மா  காண ப டைவ 

அறிய ப டைவ ெய லா  நா  அ ல ெவ ேற த ள  த கைவயா .  

"க டன வ ல ெவ ேற கழி தி  மி தி  க ேண 

ெகா ட  பரமா ன த  ேகாதிலா தி ய தா  * * “ 
  
  “உ ள  மி ல  மாகி -   

ண வ  வா  ள க ட ெத லா   

த ெளன  ெசா லிெய ைனய  எ ைன   

தானா கி  ெகா ட சம ைத பா  ேதாழி - ச கர.  

பாராதி த  நய ல - உ ன   

பா  தி ய  கரணந ய ைல  

யாரா யறி ந ெய றா - ைனய   

அ பா ைர தெசா  லான த  ேதாழி - ச கர... ")  

                               (தா மானவ .) 
  

இ த அ த கரண  ந மா  ந க பட ேவ ய வ றி ெலா றா .  
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 "அ த  கரண மறி  ற பா   

      ப த மிற தெத  தபற 

      பா ெவள  ளெத  தபற"      (தி தியா )  

 

ேம  இைவ எ  மன , எ  தி, எ  சி த  எ  ஆ மாவா  அ னயமாக 

வவக க ப வதாேலேய இைவ ஆ மாவாகா ெவன ந கறியலா .  

இ த அ த கரண கள  அட கி ள ப ராணமய மேனாமய வ ஞானமய 

ேகாச க  ேபாக ஆன தமய ேகாச  ஒ ேற எ சி நி கிற . ஆன தமய ேகாச  எ ப  

காரண ச ரேம யா . அ பவ தி  அ  நி திைரயா . நி திைரய  க வ  

கரண கெள லா  ெசயல  ஒ கிவ ட ஆ மா அவ ைதயாகிய அ தகார தி  

அமி  கிட கிற . இ த அவ ைத ல  ப ரகி திய  இரேஜா ண 

க பைனயா டான . இ  நாம ல. ல ம ேதக கேளா  ஆ மா 

ச ப த ப  சா கிர ெசா பன அவ ைதகைள ய பவ ப  ேபா , இ காரண 

ேதக ேதா  ச ப த ப  தி யவ ைதைய ய பவ கிற .  

ஆைகயா  ல  ேதக கைள ேபா  காரண ேதக  நாம ல. அ  

ஆ மாவனா  அறிய ப வேத. ஆ மா அைத  எதி டறி  ந கி  த ைன 

யறி  ச தி ைடய . அறியாைமயாகிய அ ஞானேம அவ ைத. அ  ஆ மாவாகா .  

“வ ெத ட  ெபா ளா......  

ஐ  லைன த  கரணமாதி  

ய த ண ம தைன  ம ைல ய ைல 

இ த ட லறிவறியாைம  நய ைல 

                                     (தா மானவ .)  

     * " ல ட னய ல ெவ  ேபானா   

             ர ேம  மறிவறியா ைமகடா ேன   

ல ட னய ல ெவ  ேபானா   

ர ப ய ேமாதப ர ேமாத ேம   

ல ட னய ல ெவ  ேபானா   

ர ட சட ன  ய தா ேம   

ல ட னய ல ெவ  ேபானா   

ரணாதி  ய சா ி நயா  காேண"  

                               (பரமான த தப )  

[* ல ட  எ ப  காரண ச ர .] 

இ  ப ராணவா  நரம ல ெவ ேற ணர ேவ . ேயாக  ைச 

தலிய சமய கள  ப ராண வா  இய காதி  நா  இ ெகா ேட 

ய கிேறா . ஓ  வ த ஆைம மாத  கண காக ம ண  உ வாச நி வாசமி றி  

ைத  கிட கிற . ேம  இ  ப ராணவா  ஜட . த ைன மறியா . 

ேவெறா ைற  மறியா . நா  வல  நாசிய  ஓ கிேறாமா இட  நாசிய  

ேலா கிேறாமா எ பைத ணரா . நி திைரய  தன  க கிலி  கணைய 

ெயா வ  கவ  ெச றா  இ  அறியா . 'எ  ப ராண ' எ  ஆ மா இைத 



ைகவ ய நவநத வசன  
 

 

56 

ேவ  ப தறிகிற . இைத யய கி ைவ க  அட கி ைவ க  ஆ மாவ  

ச தி  இ  ப ராண   த கள  இரேஜா ண சம ய  உ ப தியான . 

இ வா றா  இ த  ப ராண  நாம லெவ  ந  வள கிற .  

ேம றிய காரண களா  ேதக  கரண க  ப ராண  அவ ைத தலிய இ த  

த வ  ட க  அைன  மட கிய ப ச ேகாச க  ஆ மாவாகிய நாம ல 

ெவ  இ  ப ச ேகாச கைள ேவ  ப தறி  ஆ மாவாகிய சீவசா ிேய 

நாெம  அறிய ேவ .  

    “ேகாசைம  ெமா ெவா றா  ப  ேவறா  

        றி தறிய  ல னயமா ய ைக யாேல  

ேகாசைம  ெமா ெவா றா  ப  ேவறா   

றி தறிய  வ ே ப ம ற தா   

ேகாசைம  ெமா ெவா றா  ப  ேவறா   

றி தறிய  நயறிவா ய ந ய ல  

ேகாசைம  ெமா ெவா றா  ப  ேவறா   

றி தறி  ய சா ி நயா  காேண.''  

                                 (பரமான த தப )  
 
   "ப சேகா ச ைத  ப தறி  ேதா   

      ெந ச மிற தெத  தபற  

      நி ைடய தா ெம  தபற"     (தி தியா )  
 

 அ ளயப ேக ப ச ேகாச கைள  தான லெவ  ந கி அத  ேம  

கா சிைய  க ட சீட  ஆசாைன ேநா கி,  

"கபடமறியா  நாதேர! தா கள ளயப ேய ஐ  ேகாச கைள  

ஒ ெவா றாக  க  ந கி, அத ேம  பா தேபா , ஒ மி லா  னயமாகிய 

ெவ  பாேழ மதியாக நி கி றத றி ேவெறா  ேதா றவ ைல. ைமேபா ற 

அ தகார ைதேயா நா  ஆ மாெவ  அ பவ ேப ?" எ  வனவனா .  

: -   "எ  அ பா த மகேன! னய ைத  கா  ந எ ப  அ  

னயமாவா ? உ னா  காண ப ட ஒ  ெபா  ந எ ப யாவா ?  ற ப ட 

தச மா  தி டா த தி  ப தாமவ  ஒ ப ேபைர ெய ண  ெய ண  பா  

ப தாவ  ஆைள  காேணா ெம  ம டேபா  அவ  த   க ட ெப  

னய  அவனாவாேனா? ஆகா . னய ைத க ட அவேன ப தாமவ . அ ேபா , 

ப ச ேகாச கைள  க  ந கிய ப ள னயமாகிய பாைழ  க டவேன ந. 

உ னா  காண ப டைவகள  எ  ந யாகா . யாவ ைற  கா  சி  

ெபா ளாகிய ஆ மாேவ ந.  

[ப ச ேகாச கைள  ந கிய ப  உ ள நிைலேய மன  ஒ கிய ப ள . 

மன  ஒ கிய ப  மனைத ய னயமாக  க  ஒ கிய த ைனேய ேநா கா , 
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அ வமாகிய அ நிைலயன  எதி  னைல  டா  ேநா ேபா  

ேதா வேத இ  பாழா . 

இ  மி க ணய அறிவா  சா ிமா திரமாக நி  த ைன யறிய 

ேவ . இ த இட தி  ெகா ச  த ைன மற  னைலைய ேநா கி , 

சகலேம  ேகவல ேம  ேதா . இ பாைழேய அவ ைத ெய  காரண 

ேதகெம  அறிய ேவ . இைத  கட தாேல எமைன ெவ லலா , இ த 

அ தகாரேம எம . இ  க ய நல நிற  ேபா றெத  ஆ ேறா  ெவளய ளன . 

ஆதலா  தா  எம  க ய நல நிற  எ  ற ப கி ற . இ த இட ைத  

கட பத ேக ஈ வர அ  ேவ . இத காகேவ ப தி ேவ ெம ற . "மாைய 

ெய  திைரைய ந கி" எ ப  இைதேய. 

    “வ வக  கார மாதி வ காரம  றதனபாவ  

மி ைமயா மிவ ைற ெய லா மி கியா ண  மியாைத  

ெயா ெபா  ணரா த த ண  வான சா சி   

ெபா ளைன மிக  ைம  தியா ண தி ைம தா"  

 

எ  வ ேவக டாமணய  ற ப கிற .    ஆகேவ "எ  யாவ ைற  

மறிகிறேதா, எைத ேவெற த  ெபா  அறியாேதா, அ ேவ சா ி மா திரமா ள 

ஆ மா. அ ேவ நா " எ  அறிய  கிட கிற .] 

சி  ெபா ளாகிய ஆ மாேவ ந எ  றிய ஆசா  ப  சீடைன ேநா கி, 

"ஞான வ ப ள ைம தேன! ல , ம , காரண  எ  ற ப ட  

ேதக க , அ  ேதக கைள  ப றி  ேதா றா நி  சா கிர , ெசா பன , தி 

எ ற அவ ைதக , த, பவ ய, வ தமான  எ ற கால க , ஜனனமாகிய 

கடலினட  டா  அைலக  ேபால  ேதா றி  ேதா றி அழி தைவக ேகா  

அளேவ ய ைல. ைம தேன! க லால வ தின ய  எ த ள  

ஜனகாதிய க  அ ைக ெந லிேபா  ஞான நிைலைய  ேபாதி த பரமாசா யராகிய 

த ிணா திய ேம  ச தியமாக  கிேற . இைவயைன  கா ப யான 

சா ி நேயயா '' எ றா .  

[ேம  ற ப ட சா கிர , ெசா பன , தி எ ற றவ ைதகேளா  

ய  யாதத  எ ற இர  அவ ைதக   ெமா த  ஐ தவ ைதகளா . 

ஆய  கைடசிய  ற ப ட ய  யா தத  எ ற இர டவ ைதக  ேயாக 

அ ப யாச தா  அைடய  த கைவ ஆதலி , த  ைற  ப றிேய இ  

ப ர தாப க ப ட . 

இவ றி  ப ச அறி  ஒ ைற ம ேம ைடய மர  ெச யாதி தாவர 

உய க  ேவெறா  ல  ப வதி ைல யாதலி  அைவக  தி அவ ைத   

ம ேம . ப ச  இரச  இர டறி க  ம ேம ைடய ந ைத தலிய 

உய க , ப ச , இரச , க த . ஆகிய றறி கைள ைடய எ , ெச  

தலியைவக , ப ச , இரச , க த , உ வ  எ ற நா கறி கைள ைடய 

வ  தலிய உய க , ப ச , இரச , க த , உ வ , ச த  ஆகிய 

ஐ தறி கைள  ைடய ப ிக  மி க க  தலியைவக  ந  ேபா ற 
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நிைனவ றி கன  ேபா ற நிைனேவ உளதா  ெசா பன  தி இர டவ ைதகேள 

. ேதவ  க  ேதா றிய நிைன  மற தலி ைமய  எ ேபா  சா கிர 

ெமா ேற ய றி ெசா பன  தி மி ைல மானடராகிய நம ேகா நிைன  மற  

இர  மி தலி  சா கிர  ெசா பன  தியாகிய றவ ைதக  உ .  

ேதவ  நிைன  ம ேம ய றி மற ப ைல. மானட  தவ ர ஏைனயவ றி  

மற  ம ேட ெயாழிய நிைன ப ைல. மானட  ம ேம நிைன  மற  

இர  . இைவ இர  ந கிய இடேம தியைட  மிடமாதலா , 

ஆ டவ  மானட  ம ேம இைவ இர ைட  மள , இர ைட  ெமாழி க  

ச த ப டா கி ய பதா , இ சனனேம சிற தெத  இ  ச ம தி  தா  

தியைடய ேவ ெம  ற ப கிற .  

சா கிர தி  வ வகார  ெச ேபா , ெசா பன தி  வவகார  ெச  

ேபா  நா  இ கிேறா  எ ப  யாவ  அ பவமா யறிய த க வ ஷயேம. 

அ வாேற திய  நா  உ ேளா . " திய  நா  இ ைலேய, ம ற 

இர  ெத த  ேபா  நி திைரய  ஒ  ெத யவ ைலேய'' என , ஒ  

ெத யவ ைல ெய பைத எ ப  உண தா ? இ த நி திைர கமா ய த  எ  

கிறாேய, ந அ ேபாதி  அவ ைற உண தால றி அ ப  ற வழி ய ைல. 

ேம  திய  க  ஆ மா இைலெயன  வழி த ப  எ கி  வ ? 

இ வா றா  திய  அறி  ெசா பமான ந ய கிறா . ஆனா  அ சமய  ஏ  

அறியவ ைல ெயன ,  

கிண றி  வ த பா திர ைத எ க  சல தி  கியவ  அதி  பா திர  

உ  இ ைல எ பைத  சல தின  ேமேல கிள ப  வ த ப றேக தா  ற  . 

ஏெனன  சல ள  வைரய  அவ  உ வாச  நி வாசமாகிய 

உதவ  வா  திற த ச த ைத உ டா  ச தி  மி ைல. அ வாேற திய  

கரண கள  உதவய ைல. ஆதலா  வழி த ப  அவ றி  உதவ  ெப தா  

தி அ பவ ைத  றேவ . ஆைகயா  றவ ைதகள  சா ியாகிய 

ஆ மா இ கிற . நி திய  ப ரளயமாகிய இைவ எ தைனேயா ைற வ  வ  

ேபாவதா  இைவ ெக லா  சா ியாகிய ஆ மாேவ ந எ றறிய ேவ .]  

அவ ைதக  தலிய யாவ ைற  கா  “சா ியாகிய ஆ மாேவ ந எ  

அறி" எ  ஆசா  றியைத  ேக ட சீட , 

"ஏைழேய  அ ஞான ரன ைத ஒழி  பரமாசா யேர! நா  யாவ ைற  

அறிகிேற  எ பைத உண ேத . எைத ெகா  எ ைன அறிேவ ? இைத அறிவ க  

ப ரா தி கிேற " எ றா . 

: -  "ைம தேன! எ லாவ ைற  அறி  ந ைம எ த 

உதவ ெகா டறியலா  எ  ந சி தி க லாகா . ஏெனன  ய  

ப ரகாச ைடய அறிவாகிய உ ைன ந காண ேவ ெமா  ப ரகாச  ஏ  

ேவ ? ேவ வதி ைல.  றிய தசம  தி டா த தி  

ப தாமவனாக  த ைன  க ட அ மனத  த ைன  ெகா ேட 
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த ைன  ப தாமவனாக  க டாேன ய றி ேவெறா றினாலா க டா ? 

ேவேற பதிெனா றாவ  ஆ  அவனட மி தானா? (இ ைலேய எ றப .)  

ஞான ெசா ப யான உ ைன  காண ேவெறா  ஞான  ேவ ெம  வ  

ட தனமா . ஏெனன  அ ப  ேவ ெமன  அ த ஞான ைத  காண ேவ  

இ னெமா  ஞான  ெவ . இ ப ேய இ   ெபறாம  ேபா ெகா ேட 

ய . ந ேவெற றா  அறிய ப கிற ெபா ள ல; அறிய படாத ெபா ம ல. 

ப ைன ந எ த ைமய  என  ேவெறா  ப ரகாச ைத உதவயாக  ேகாராம  

யாவ ைற  அறிய வ ல ய ப ரகாச ைடய வ ேவ ந. ஆதலா  உ ைன நேய 

உண  உ  ய ெசா ப ைத அ பவ  தறியேவ .  

ெவ ல க ைய மாவ  ேச  ட பலகார க ளைன ைத  அ  

ெவ ல க  இன க  ெச கிற . அ ப  யாவ ைற  இன க  ெச த அ த 

ெவ ல  க  இன ேப பாவம லவா? ஆைகயா  அைத இன க  ெச ய 

ேவெறத  ேச ைக ேவ வ ? ேவ வேத ய ைல. அ ேபா  அறிவாகிய ஆ மா 

த  ய  ப ரகாச தா  யாைவ . அறிகிற . த ைனேய அறிய அத  ேவ , 

ப ரகாச  ேவ வதி ைல. இ தைகய ஆ மாவாகிய நேய வ  அ ல  அக  எ ற 

பத தி  இல சியா தமா .  

[த வமசி மகா வா கிய தி ள  பத கள  த  எ பத  

இல சியா த  ப ர ம  எ  வ  எ பத  இல சியா த  ட த  அ ல  

ஆ மா எ  னேம ற ப கிற . இவ றி  வ  பத இல சியா தமான 

ஆ மாைவ ய பவமா யறிய ேவ வ  அவசிய மாதலி  சீட  த ைன  தானறி  

வ ண  நயாகிய ஆ மா இ ெவ  ஆசா  அ பவமாக  கா னா .  

உலகி ள நாம ப ைடய ஜட  ெபா கைள இ தி ய கள  உதவ ெகா  

டறிவ  சாமானய அறி ைடய யாவ ேம . ல ச ர  க   

ேதா வதாய  அைத  தன  அ னயமாக உணரேவ ெகா ச   அறி  

ேவ . அத ேம  க ணா  காண டாத ம வ களாகிய கரண 

மாதிகைள இ ன னைவ ெய  ேவ  ப  தன  அ னயமா  

கா பெதன  அ  ந ல ம அறி ைடேயாரா  ம ேம ஆக த க கா ய . 

அ தைகய அறிவாள  ப ச ேகாச கைள  தான ல ெவ  ந கி நி றேபா , 

அதாவ  மனைத ெயா கி வ டேபா , அவ ைத, காரண ச ர , ஆவரண  எ ற 

னயமாகிய பாைழ  த சி கிறா .  

அத ேம  த னா  காண ப  அ  பா  தான ல வாதலா  அ  

நாம லெவ  த ள த கேத. அைத  த ளயப  தாேன த  நிஜ வ வைன ணர 

ேவ  எ ேற ஆசா  றிய . இ  ஒ ைற னைல ப தி 

எதி கா  வைரய  த ைன  கர பதி ைல.  

“ னைல  ெடாழிதிெயன  பலகா  ெந ேச நா  

ெமாழி ேதேன நி   

ற னைலைய  கா டாேத ெய ைன ெயா றா  டாேத சரணா  ேபா த  

அ  நிைலேய நிைல .... ..... ...... ..... “ 
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எ  தா மானவ  றி ள  கவன க  த க . ஆ மா அறிப  ெபா ள ல 

ெவ ற , ம ற கட படாதிகைள  ேபா  தன க னயமா , னைல  ெபா ளாக  

காண ப வத ல எ  எ  வள கியதா . அ வா  காண ப  எ லா  

ெபா கைள  கா பேத ஆ மா. ஆைகயா  னைல  டா  எ  ேதா றி  

அ  தான லெவ ணரேவ . 'ஒ  யாைன த  தி  ைகயா  த  நாசிைய  

ெதா வ ' எ பதி  எ ப  ெதா வ  ெதாட ப வ  எ ற ேபதமி றி உண சி 

மா திரமா ய கிறேதா, அ வாேற ஆ மாைவ அறிவதி  அறிய ப வெதா  

அறிவெதா மாக இர ைல. த  நிஜெசா ப ைத  சா ா க  தறிய ேவ . 

அதாவ  த  ெசா பமா திரமா  நி , அைத ம  மறவாம , னைல  

லாம  இ  அ பவேம தா  ஆ . இைத உணர மி க ம அறி  

ேவ . இ த ந எ பேத ெதா பத தி  இல சியா த  ஆ .]  

ேமேல றியப  ெதா பத தி  இல சியா தமான ந எ ப  சா ியாகிய 

ட த  எ  சீட  வள ப  றிய ஆசா  அத  ப ற  ெதா பத  

த பத  இர  ஐ கியமாக ேவ யைத  ப றி  கிறா .)  

: - ச சீடேன! நா  ேமேல றியப  ல , ம , காரண  எ ற 

 ேதக க  அ னயனாக , சா கிர ெசா பன தியாகிய 

றவ ைதக  சா ி மா திரமாக  ப ச ேகாச களலி  

வ ப டவனாக  உ ள ட தனாகிய நேய வ  பத தி  

இல சியா த . எ ேபா  ப த  எ பேத ய லாத ப ர மேம 

த பத தி  இல சியா த . சீவ , ஈ வர  இவ கேள ைறேய வ பத 

த  பத கள  வா சியா த  வா சியா தமாகிய சீவ  ஈ வர  

இவ க  ஒ வ ெகா வ  ேபத ப பவ களாதலா . இவ க  

அேபதமாகிய ஐ கிய  ஒ ேபா  சி தி கா . இல சியா தமாகிய 

ட த , ப ர ம  எ ற இவ க  ேபதமி றி ஒேர 

இனமானவ களாதலா  இவ க ேளேய ஐ கிய  . 

சடீ : - வாமிகேள! சீவ ஈ வர க  ேபத  உ ெட ப  எ வ தேமா தைய 

 வள கி ய ள  ேவ .  

: - ழ தா ! இவ க  ேபத  எ வா ெடன  , ேக . 

சீவ  ஈ வர  எ  இவ க  ெபய  ேபத  உ . சீவ  

ப ட தி , ஈ வர  அ ட தி ளதா  இட தி  ேபத . 

சீவ  கா ய உபாதி, ஈ வர  காரண உபாதி. ஆதலி  உபாதி ேபத . 

உபாதி எ றா  ஒ றி  ய ப ைத  காணெவா டா  அைத  

பலவ தமாக  ேதா வ ப . சீவ  வ ய  ேதக ைடயவ , ஈ வர  

சம  ேதக ைடயவ . ஆதலி  உட  ேபத . சீவ  கி சி ஞ  

அதாவ  அ ப ஞான  உைடயவ , ஈ வர  ச வ ஞ  அதாவ  அக ட 

ஞான ைடயவ  ஆதலி  அறி  ேபத  உ . இ வா  இவ க  

எ லா வஷய கள  ேபத . பாதாள  வா ல  ேபா  
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இவ க  மி க ர  அக  நி பவ க  ஆதலா  இ த  சீவ 

ஈ வர க  ஒ  ேபா  ஐ கிய  உ டாகா .  

மகா வா கிய  

மகா வா கிய  எ பத  சி தா த ேபாதக வா கிய  எ  ெமாழிவ . 

அதாவ  ப ர மா ம ஐ கிய  ெபா ைள ம  ேபாதி  வா கியமா . இ த 

வா கிய  நா  வைக ப . 1. ப ர ஞான  ப ர ம , 2. அக  ப ர மா மி, 3. 

த வமஸி, 4. அய மா மா ப ர ம  எ ற இ த நா  வா கிய க  நா  ேவத    

கள மி  டாயன. எ ஙன  என : - 

(1) இ  ேவத ைத  சா த ஐ ேரய  எ ற உபநிடத தி ள . ''ப ர ஞான  

ப ர ம '' எ ற மகாவா கிய . ''ஞான வ வமாக வ பேத ப ர ம " எ ப  இத  

ெபா ளா .  

(2) யஜு  ேவத ைத  ேச த ரகதார ய உபநிடத தி ள  "அக  

ப ர மா மி” எ ற மகாவா கிய  ''உ ளேம ப ர மமாக வ கிற '' எ ப  இத  

ெபா ளா .  

(3) சாம ேவத ைத  ேச த சா ேதா கிய உபநிடத தி ள  "த வமஸி'' எ ற 

மகா வா கிய . “அ  நயாய கிறா " எ ப  இத  ெபா .  

(4) அத வண ேவத ைத  ேச த மா ய உபநிடத தி ள  "அய  ஆ மா 

ப ர ம " எ ற மகாவா கிய . "இ த ஆ மா ப ர ம '' எ ப  இத  ெபா .  

      " தியேவ ேதா ப தி ப ர ஞான  

ப ர மெமன ெமாழி  வா கிய   

சி ைத ெச  மிர லக   

ப ர மா மி ெய  வா கிய  ெச றி   

த ெதாமசி ெய  வா கிய  

நாலாவ தயமா மா ப ர மெம ன  

வ தவ த வா கிய தா னத வண தி  

ப தி வ த வாேற"  

                               (மகாவா கிய உபேதச )  

 இ த நா  மகா வா கிய கள  "ப ர ஞான  ப ர ம '' எ ற த  மகா 

வா கிய  மனன தியான அ பயாச வா கிய  எ , இர டாவதான 'அக    

ப ர மா மி" எ ற வா கிய  அ தி, அதாவ  ஸமாதிய பவ வா கிய  எ , 

றாவதான "த வமஸி" எ ற வா கிய  உபேதச வா கிய ெம , நா காவதான 

"அயமா மா ப ர ம '' எ ற வா கிய  நிதி தியாசன வா கியெம  

ற ப கிற .  

 

" யம வா  த வமசி ெய  வா கிய   

ெசா ப ேதசமகா வா ய மா   

      மிய மக  ப ர மா மி ெய  வா ய  
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           மில ம  திமகா வா ய மா   

      மய ம வா  ப ர ஞான  ப ரம வா ய   

          மனன தி ன ப யாச வா ய மா   

       அயமா மா  ப ரமெமன வைற  வா ய  

           மத ெக லா  ச மதமா  வா கிய  தாேன"  

( கீைத) 

இ த நா  வா கிய கள  "த வமஸி" மகாவா கிய தி ள ஆ ம 

பரமா ம ஐ கியமாகிய அேபதா தேம ம ற  வா கிய கள  

ளதாதலா , இ   உபேதசி  வா கிய மாதலா , இ த வா கியேம சிற த 

தா . ஆதலி  இ ேவ ஈ  வவ க ப கிற .  

சாம ேவத தி  சா ேதா கிய உபநிடத தி  உ தாலக னவ  த  த வனான 

ேவத ேக  இ  சக ைத  சி கி ற ஈ வரைன   கா , 

"த வமஸி'' எ றா . த  எ றா  ஈ வர ; வ , எ றா  ந; அஸி எ றா  

ஆகிறா - "ந அ வாகிறா " எ ப  அத  வா சி யா த . ேம  க டப  சீவ  

ஈ வர  ெபய , இட , உபாதி, உட , அறி , ஆகிய இவ றி  ேபதமி பதா . 

இைவ ய ர  ஐ கிய  எ ஙன  ? எ  ச ைக டாகிற .  

இ வா  வா சியா த தி  அ த  ெபா தாம  வ ேராத  உ டானா , 

வட  ப த க  அ  வ ேராதமி றி அ தமா  வ ண  இல ணா 

வா கிய தா  ெபா  ெகா வா க . இல ைண அ ல  இல ணா வ தி எ ப , 

ஒ  வா ைதய  உ ச பா  ேதா  அ த ேதா  ச ப த  ப ட ேவெறா  

அ த ைத அறிய  ெச  ச தியா . இ  ச தியா , அதாவ  இல ணா 

வ தியா  ேதா  அ த  இல ியா த  என ப . அ த இல ைண, (1) 

ஜஹ  ல ைண, (2) அஜஹ  ல ைண, (3) ஜஹதஜஹ ல ைண எ  றா . 

இவ றி  ைறேய வ ட இல ைண, வ டாத இல ைண, வ  வ டாத 

இல ைண எ  வ . இவ , 

1 - வ : - ஜஹ ல சைன அ ல  வ ட இல சைண - வா சியா த  

ெபா ைள ய ேயா  வ  வ , வா சியா த தி  ச ப தமாகிய ேவ  ெபா ைள 

உண வ  ஜஹ ல ைணயா . ஒ ேறா  ச ப த ப   வ வ  

ச ப தி எ  ெபய . 

உதாரண : - "க காயா  ேகாஷ  ப ரதி வசதி" அ ல  "க ைகய  ேகாஷ " 

எ றா  “க ைகய  கிராம  இ கிற " எ  ெபா . 

இ  க ைக எ ற பத தி  வா சியா த  ப ரவாக . ப ரவாக தி  

கிராம தி  இ  டா . ஓ  ஆ  ஜல தி  கிராம  எ வாறி ? ஆைகயா  

அ த  ப ரவாக  எ ற வா சியா த ைத ய ேயா  வ , ெவ ள ேதா  

ச ப த ப  கைரைய  ெபா ளாக  ெகா கிேறா . இ வா  ெபா  

ெகா வேத வ ட இல சைணயா .  
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2 - வ : - அஜஹ ல ைண, அ ல  வ டாத இல சைண - வா சியா த ைத 

வடாமேல அத  ச ப தி யாகிய ேவ  ேவ  அ த ைத கிரகி ப  வ டாத 

இல சைணயா .  

உதாரண : - "ேசாண  தி டதி, ேவேதா க சதி!" அதாவ  சிவ  நி கி ற , 

ெவ ைள ேயா கிற . அ ல , " தா  ப ரவச தி'' அதாவ  ஈ க  ெச கி  றன. 

இவ றி ,  

த  உதாரண தி  சிவ , ெவ ைள எ ற பத கள  வா சியா த  

ெச திற , ெவ ணற களா . நிற க  நி  ஓ  எ ப  ெபா தாத வ ஷய . 

ஆைகயா  அ த வா சியா த கைள வ டாமேல அ த நிற கைள ைடய ப க  

அ ல  திைரக  எ  ெபா  ெகா வேத வ டாத இல ைணயா . இ     

வா சியா ைத வ டாதி தா தா  "சிவ  ப  நி கிற ; ெவ ைள  ப  ஓ கிற '' 

எ  ெபா  வள . ஆைகயா  வா சியா த ைத வ டாமேல ெபா  ெகா ள 

ேவ ய தாய .  

இர டாவ  உதாரண தி  ஈ க  எ பத  வா சியா த  ஈ க  எ ற 

தா த க . உய ர ற அைவ ெச வ  டா . ஆதலா  வா சியா த ைத 

வடாமேல ஈ கைள  ப தி . மனத க  அதாவ  ஈ வர  எ  ெபா  

ெகா கிேறா . இ வா  ெகா வேத வ டாத இல கைணயா .  

3 - வ : - ஜஹதஜஹல சைண அ ல  வ  வ டாத இல சைண. 

வா சியா த தி  அ த  ெச  ெகா வத  வ ேராதமாக  ேதா கிற பாக ைத 

வ  வ , வ ேராதம லாத ம ற பாக ைத  ெபா ளாக  ெகா வ  வ  வ டாத 

இல கைணயா .  

உதாரண : - "ேஸாய  ேதவத த" அதாவ  "அ த இ த ேதவ த " "அ த 

ேதவத தேன இ த ேதவத த '' எ ப  இத  ெபா .  

1895-வ  வ ட  காசிய  வ ேயா  ெகா  இ த ேதவத த  

எ பவைன  ேகாவ த  க டா . ப ற  1914 - வ  வ ட  த ைசய  அேத 

ேதவத தைன அரசனாக இ க  க டா . அ ேபா  ேகாவ த  (ேசா + அய  - ேசா 

= அவ  அய  = இவ  "அ த ேதவத த தா  இ த  ேதவத த " எ றா .  

இதி  அ த எ ப  1895 -  வ ட ைத , காசிைய , வ  ஓ  

ெதாழிைல  றி கிற . இ த எ ப  1914 வ ட ைத , த ைசைய , அரச  

ெதாழிைல  றி கிற . இ ேபா   றி த கால , இட , ெதாழி , 

தலியைவ , இ ேபா  றி  கால , இட  தலியைவ  ஒ ற ெகா  

வ ேராதமாக வ பதா  இ த வா சியா த கைள வ  வ , அைவகைள 

அ ச தி கி ற ல சியா தமான ேதவத தைன ம  வடாம  "அ த  

ேதவத தேன இவ " எ  ெபா  ெகா கிேறா . இ ேவ வ வடாத 

இல சைணயா , இத ேக பாக தியாக இல சைன எ  ெபய .  
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, இன  தா டா த தி  வ வ டாத இல சைணயா  ெபா  

ெகா வைத  ப றி அறிவ கிறா . 

 த பத தி  வா சியா த  எ லா ல ேதச கைள  தன  

லேதகமாக , எ லா  ம ேதக கைள  த  ம ேதகமாக , அ வாேற 

ச வ ஞ வாதி ண கைள  உைடய ஈ வரனா .  

 இ  ேபா ற ல மாதி ேதக கைள , சா கிராதி அவ ைதகைள  

அ ப ஞ வாதி ண கைள ைடய சீவேன ெதா பத தி  வா சியா தமா .  

 இ த இர  வா சியா த க  ேபத ைடய ைவகளாதலி  இவ ைற 

வ வ , சீவசா ியாகிய ட த , ச வசா ியாகிய ப ரம  எ ற இல சியா  

த கைள வடாம  ட தனாகிய நேய ஐ கிய ைத உண வேத வ வடாத 

இல சைணயா  ெபா  ெகா வதா . இ த இல கியா த தா  சீவ  ஈ வர  

இர  மாையயா  க ப க ப டனெவ , இ  க பைனகள  ேபதமி பதா  

இ த இர  ஐ கிய  டாெத , இ  க பைனக  யாைவ  ஒழி த இட  

இர  சா ி மா திரமாக வ  யமான சி தி  ேபதமி ைமயா  ‘இ ேவ 

அ ' எ  க தி  ெகா ளேவ .  

(ஆ ம பரமா மா கள  அேபத தி  தி டா த ) 

     கடஜல தி  ேதா  ப ரதிப ப ஆகாய , ேமக ஜல தி  ப ரதிப ப  

ேதா  ஆகாய  இர  க ப த களாதலி  ெபா ேயயா . ஆனா  

கடாகாச  மகாகாச  இர  எ ேபா  ேபதமி றி ஏகேமயா . அக ட 

ஆகாய திலி  கட தா  ப க ப ட ஆகாய , கட தி  இட ெகா தி  

ஆகாய  ேச  கடாகாய . ெவளயாகாய  அக ட ஆகாய . இ  அக ட 

ஆகாய  ஒ ேற எ  உ ள . கடஆகாய  அக டாகாய தி  ஓ  பாகமாக 

எ ேபா ேம ய  ெகா கிற . இைடய  கட  ப ரேவசி  அக டாகாய  

தின  அைத ேவ  ப  (கடாகாய  எ ) கா கிறேத ய றி, அ  

உ ைமய  மகாகாய ேதா  ஏகமா  எ ேபா  மி பேத எ பைத கி  

ணரேவ .  

 சீடேன! அ ேபா  ச வ வயாபகமான ப ர ம  சீவசா ி  எ ேபா  

ஏகேமயா . அவ றி  ேபதேம ய ைல. இ த ஐ கிய  திடமாக  சி தி த  ெபா  

“சிேவாக " பாவைன ெச . அதாவ  "சிவேம நா  - நாேன சிவ " எ  ச வகால  

சி தைன ெச . இ ேவ ப ர மா திய  இ பதா .  

"அக டவறி வானபர சிவேம நாென   

றனவரத மிைடயறேவ ெச  தியான   

        க ற உபா சைனயா  மதனா ைம  

           ெபா தியந  தியனா  பரசி வ ைத 

        நிக திடேவ யறி  திடலா ம ெறா  றா   

             நி மலமா யறியெவாணா தாத லாேலா  

        பக த  வசன தா  பரசி வ ைத   
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             ப தி ட ென பா சி க ேவ . 

        சி மயமா  சிவ தினைட சி த  ைவ   

           சிவம ேவ நாெம றி  கறியா ேதா   

         ச மயமா  பர ப ரம  தாேன யாகி   

           கலியாம லி ப வா  வ ேதக த   

        த ைமெயா  கால  சி தியா   

           த வமா  நவ கி ேற னதாக ெவ ேற  

        சி மலமா  னவ  வ ேதக த  

             னைலெப ற வல கணேம நிக தினானா "  ( கீைத)  

 

சடீ  அ பவ  

ஆசா  அ ளய வ ண  சீட  த வ ெநறி வழா  ப சேகாச கைள  

தான லெவ  கழி , அத  ேம ள னயமான பாைழ  கட , அ  அ  

பமாக ள சா ியாகிய ட தேன தா  எ  நிைலைமைய  வ , 

அத ேம  அ  ட தேன ப ர ம  எ  அக டாகார வ தி அ பவ ைத     

ந வவ  ப ரணமான ப ர மா பவ நிைலைய யைட தா .  

["ஓத ய வ தேம அ வ த ஞான ைத உ  ப  ஞானமா '' எ  நம  

ெம ஞான வ ளலாகிய தா மானவ  அ ளய வ ண  வத நிைலயலி ேத 

அ பவ  ெதாட கிற . ேதக த  அ த கரண க  வைரய ள ஒ ெவா  

த வ கைள  சா கிர ெசா பன தியாதி அவ தா பமாகேவா, அ னமயாதி 

ப சேகாச பமாகேவா ஒ ெவா றாக  க  நம  னைலயாக  

ேதா வன , ந மாலறிய ப வன , ஓ  கால திலி . ஓ  கால திலி லாம  

ேபா . அநி திய  ெபா களா ளன மாகிய இைவ யா  நாம ல - ெவ  

கழி , இ வாேற இ திய ள னய ைத  கழி  ம  வ த பாவ 

மி கிற . இத  வ த வ தி எ  ெபய .  

இத ேம  உ ள  சா ி பமாகிய ட த . அ  அ ப ைடயெத  

ற ப கிற . அதாவ  அதி . ப ைடய . இ ட தனாகிய சா ிைய 

நாெம  ற பவ  நிைல  சா ி வ தி ெய  ெபய . இ த இர  

வ திக  த ள  த கைவகேளயா . " ைவத வ திதா  அ ஞான நிைல; 

பாச தி  ப த ப வ . சா ி மா திரமா ய த  உ ைமயான  அ ஞான 

ம ற மான நிைலதாேன, அதைன ேய  ஒழி கேவ ?'எ  ேக வ  

டாகலா . சா ிைய  தாெனன  ப தம லெவன  அ  "நா " 

எ ப . ஆதலி  அ  அ ைவத ஞான சாதனமாகா . ஆதலி  அைத  

வடேவ யேத.  

இ  கா சிைய  பா ேத “த வமஸி” மகாவா கிய  ற ப டதாதலா , 

இ தா  'சிேவாக ’   பாவைன அ ல  'அக  ப ர மா மி' அ பவ  ெதாட கிற . 

இ ேவ தான ற - அ வத அக டாகார ஞான தி  சாதனமான . ஆதலி  இத  

அக டாகார வ தி எ  ெபய . இைதேய நிைலயாக அ ப யசி  தான ற 
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அ வத சா ா காரமான ப ர மா பவ நிைலைய யைடயேவ . இ த அ பவ 

தி சிய  நா  ப ர ம ெசா பமாக வ கிேறா 'எ ற கி சி  நிைன  உ . 

அத  த ேபாத  (தா  எ ற உண சி) எ  ெபய . இ  கி சி  இைன                                        

நி திைரய  லி பவ  ைக ெபா  ந வ  ேபா  ந வ  வ ட ேவ . இ  

ஒழி ம  உ ள  உ ைம நிைலயாகா . இ  ஒழி த ப ளேத சா ா கார 

நிைலயா . இ ேவ தான ற அ வ த அக ட சா ா கார அ பவ  எ ப . 

த ேபாத  ஒழி த ப ேப, ேப ப  ஜன பதா  தா  அ  ‘அதத நிைல' எ  

க டவ  வ டதி ைல' எ , 'காணாம  கா  கா சி' எ , ' காத கம  

 பராபரேம' எ , ற ப கிற .  

   ேம ெசா ன ப  வ த வ தி, சா ி வ தி   இர ைட  ந கி 

அக டாகார வ திையேய நிைலயாய ப யசி க ேவ ெம பத : - 

 
     “ேதக த னாென ன வத வ தி  

           திக  சா சி நாென ன  சா ிவ தி  

      ேய பர நாென ன லக ட வ தி  

         ய  வ திகள  லிர ைட  த ள   

       யா மக  டாகார வ தி த ைன  

         யனவரத மாதரவா ய ப யா சி   

       ேசாக  சி தவ க  ப க  

       ெசா னவக  ேடகரச ெசா ப மாவா ''  

                                         ( கீைத)  

‘நா ' எ ப  அ ற இடேம. அ நிைல எ பத   
 
        "நிைன ைண ய றிேய ய ைலநா ன றப   

       பைன ைண காேணென  தபற  

        ெப ய ெமௗனம தபற"     (ெசா ப உ தியா )  
 

"நா " எ ற நிைனேவ த ேபாத . நாென ப  அ  எ ப  ஞானமய  

எ ப மாகிய தி க , நா  அ வா ய கிேறா  எ ற உண , ஆகிய யா  

மிற த வ டமாதலி  அ  இ னப  ெய  ெறாணாத கிைல எ பத , 

“நாேனா வ ேவா வ நாேனா நான ேவா  

ஞாேனா தயேமாநா தா தேமா – ேமானேமா 

தேமா னயேமா ேதா  பாவநிைல 

வ தைன  ம ல வாேம.”     (ெசா ப சார )  
 

ஆ ம ெசா ப மா திரமாகி  ப  அைத  த ள  அைடய ேவ ய வான 

நிைல வா  மனாதிதமான  எ பத ,  

"அ னைத  த ளயப  ப ரமமா ர  

மாய வா  ம றைத  த ளய   

ெசா னெவலா மிழ ெவள தாகநி பா  
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ெசா னைத  த ளமிக ெவளதா  நி பா  

ப ளேம தலியேவா பாதிய றி   

ேபசெவாணா  னயமா நிைலயன பா  

ப னவ த னய  மிழ தப ன  

ெர வ ேவா வ வ ேவ யாகிநி பா .  

 

நி பெத  த ைம ேம வழ தப ன  

நநயா ய கி ற பாவ த ைன   

ெசா ப ேம வா கா  மனதினா  

ெசா லெவாணா ெத ணெவாணா தாதலாேல 

த பரமா  சகசநிைல சா த ப ன   

தா றாேன தானாக  தன தி பா  

ய ப ேம வ க பமிலா வ வ ைப 

யைற திட  நிைன திட  மா தா  வ ேலா ''  ( கீைத) 

 

       * “வா த பசா த வாதைன ள ேபா  

  ேய த சிவமாத லி  சிவா ன த   

  ேதா தற  ேமான  வா  பவ ேதாேட  

  யா ததி  ற ைக யானத ைர ேம"     (தி ல )  

 

*  வாதைன ள ேபா  வாதைனயட க  ெச .  (வாதைன =  நிைன ) 

சிவான த தி  ேதா  = சிவான த ெவ ள தி  கி அற  = த ேபாத  

ஒழித , அதாவ  தாென ப  இ லாம  ேபாத . 

     த ைகயான  ஈைர  (ஏ- அைச) = ஈைர  அதாவ  ப  ஒழி க  த கன.  

ஈைர  = (1) ஆணவ ெமாழித . (2) த ைன ண த . (3) அதைன  ெமாழித . 4) 

சா கராதத . (5) வ யா த . (6) உபசா த . (7) சிவமாத . (8) சிவான த தி  கல  

தான  நி ற . (9) ேமான கா பவ . (10) அதைன  வ ெடாழித  ஆகிய இைவ 

ப . 

 

ஞா , ஞான, ேஞய கள ற இட  எ பத ,  

 

       "தானான த மயேம ய லா ெலா ைற   

  * * * * * 

       ஞானாகா ர திெனா  ேஞய ம ற  

          ஞா  ந வாம ன வ  நி   

      ஆனா  மித ெப ைம ெயவ கா  ெசா வா 

        ர வானா ல வாவ ர ேவ ெசா "   (தா மானவ )  
 
    ேமேல றியப  கா பா  கா சியாதி தி  இரகிதமான ப ர மா பவ நிைலைய 

யைட த சீட  அ தி பமான ப ர மான த ெவ ள தி  ப , ேதக  இ தி ய  
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தலிய அைன  ஒழி  சி  பமாகி, மன  ப ரண நிைல யைட  ச  

பா த ள நனவ  தியாகிய சமாதி நிைலைய யைட தா .  

[நனவ  தி எ பேத " காம  க ” எ பதா . சாதாரண தி 

அ ல  நி திைரய  இ தி ய க  அைன  தம  காரணமாகிய அ ஞான தி  

ஒ கிவ கி றன. அ வாேற மன  காரண ச ரமாகிய அ ஞான இ ள  

கிவ கிற . இ  க வ க  யா  ஒ கிவ டேவ ஆ மா ெதாழிலி றி 

நி திைரய  க ைத அ பவ கிற . இ த அ ஞான  க  ஆ மா த ைன 

மற தவட  டாகி ற .  

ஆ மா த ைன மறவாம  மனதி  ச வ ெசா ப உதவ ெகா  ேம  க ட 

க வ  கரண க  யாவ ைற  ஒ ெவா றாக  க  தான லெவ  கழி  

மேனாலய மைட , அறி  மயமான த  நிஜெசா ப ைத உண , அ ைள 

ன  தா  அ வாகி நா  எ ற த ேபாதமாகிய அக கார  அ றவட தி  

ெதாழில  சி தைனய  ேப பமாகிய ஆன த நி திைர அைடகி ற . இைதேய 

ப ன த க  "ஆன த நி திைர த கி ற வன தனேல ெய றி ேப . அ தேன 

கயலாய தேன" எ ற ளனா . தா மான வாமிக ,  

   "ஆ கார ம  னறிவான வ ப ேக  

காத கம   பராபரேம"    எ ற ளனா க .] 
 

சீட  ெந ேநர  அ வா  சமாதி அ பவ தி  இ  பகி க தி  வ தப  

ெம ஞான ெசா ப யாகிய ேதசிகைன  க , ப தி ேமலி  க கள  ஆன த 

பா ப  ெபாழிய, அவர  பாதார வ த கள  பண  நி  அ சலிய தனாகி  

ப வ மா  றினா .  

     "அ ேயைன  பல ஜ ம களாக  ெதாட தி த அ ஞான ைத ஒழி  ஞான 

உபேதச  ெச த ள அ ேள தி ேமனயாக அவத த எ  ெம ஞான                                               

ேதசிேகா தமேர! த கைள  ப ைற நம க கிேற . அ ேய  கைட ேத  

வ ண  என  நி தியா ன த  ேபறாகிய ேமா ச வ ைட அள த இ த இைண ய ற 

ேப பகார தி  சிறிேயனாகிய நாேய  ெச  ய த க ைக மா  யாேதா 

அறிகிேலேன'' எ றா .  

சீட  இ வா  றியைத  ேக ட ஆசா  ச ேதாஷமைட , அவைன அ கி  

வாெவ  அ ேபா டைழ  சமப தி  இ தி ெகா ,  

"மகேன! ஞான அ பவ தி  இைட  ெச  ப ரதிப த க   

உ ைன  ெதாடர ெவா டாம  ெச  ெம ஞான அ பவ தி  

நிைல தி பாயாய  அ ேவ ந நம  ெச  ப ரதி பகாரமா " எ ற ளன .  

இைத  ேக ட சீட  வய  அ ச  மைட  ஆசா யைர ேநா கி, ''எ  அ  

ேவ! ட  த  ப ர ம  எ ற வ த க பைன ஒழி , அ வ தமா , ஏகமா , 

எ  ப ரணமா  அறி  ெதள த ஞான அ பவ ட  ப ற  ந கிவ ேமா?'' 

எ  வனவனா .  
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ஞான : - "ைம தேன! எ லா  த  மயமாகேவ ப ர மா பவ  சா திர 

வ சாரைணயா  வ  உபேதச தா  உதி . ஆய  

ப ரதிப த க டாய  அ த அ பவ  நிைலயாக  திட பாட " 

எ றன .  

சடீ : - " வாமிகேள! அ  ப ரதிப த க  எைவ ெய , அைவகைள ஒழி  

மா க  எ  ெவ  கடா சி  அ ேயைன ஈேட றி ய ள  

ப ரா தி கிேற " எ றா .  

ஆசி ய : - ழ தா ! எ ன தைடகள கி றன ெவன , அ ஞான  ச ேதக , 

வ ப த  எ   தைடகள கி றன. ஞான  ைக  வ  இைவ 

ஏ  உ டாகேவ ெமன , எ ண ைக ய லாத பல ஜ ம களாக 

இ வ த பழ க தாேல இ   ப ரதிப த க  அ க  வ . 

அ ப  வ தா  ப ர மா ம ஐ கிய ஞான தா  அைடேவ ய பல  ைக 

டாம  ேபா . இன  இவ ைற ஒழி கேவ ய மா க  எ ெவன , 

ைவரா கிய ேதா  நி  ேக ட , சி தி த , ெதளத  அதாவ  

சிரவண , நிதி தியாசன  எ பவ றா  அவ ைற ஒழி கேவ . 

அ கின  எைத  தகி  பாவ ைடய ெதன  மண  ம திர 

ஒளஷத களா  அட க ப மாய  எைத  எ க  ச திய றதா . அ ேபா  

அ ஞான ச ேதக வ ப த களா  தைட ெச ய ப ட ஞானா கியான  அனாதி கால  

ெதா  உளதாகிய ப த ைத அழி கா . ஆதலி  ைவரா கிய ேதா  சிரவணமனன 

நிதி தியாசன களா  அ  தைடகைள ஒழி த  ேவ .  

இவ றி  சிரவண தா  அ ஞான , மனன தா  ச ேதக , 

நிதி தியாசன தா  வ ப த  ந .  

ப ரதிப த கள  ெசா ப . 
 

  இ  ப ரதிப த கள , 

 

1. அ ஞான  எ ப  "சா சியாகிய ட தேன நா . ஈா  ப ர ம ெசா ப தி  

அ ச . ஆைகயா  நா  ப ர மேம” எ பைத வ  நா  ப ரமம ல எ  க த  

ெச வ . 

 

2. ச ேதக  எ ப  ஆசா ய  “த வம " மகாவா கிய உபேதச தா  “ந ப மமாக 

இ கி றா ” எ  அ ளய  அதி  திட ந ப ைக ைவயாம  நா  

ப ர மேமா அ லேவா, எ  ச ேதக ெகா  மய த .  

 

3. வ ப த  எ ப  "ஜக  ெபா , ப ர ம  ஒ ேம ச திய , நா  அ  ப ர மேம'' 
எ  திட  ெகா வைதவ  ''ஜக  ெம , நா  ப ற  ப ற ைடய சீவ '' எ  

உ ள தி  மய க  ெகா த .  
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சிரவணாதிகள  த ைம. 
 

1. சிரவண  எ ப  ப ர மா ம ஐ கிய ைத   ேவதவா கிய தி  

தா ப ய ைத  கமாக வ சா தறித .  

 

2. மனன  எ ப  சிரவண தா  வ சா , உண த ெபா ைள  தியா  

சி தி த .  

 

3. நிதி தியாசன  எ ப  இ வ ர னா  ண த ப ர மா பவ தி  சி த  

அைசவற நிைல  நி க  ெச த .  

   

இ சிரவணாதி ைற  ைவரா ய ேதா  வ டா  அ  வ வாயாய  

ப ரதி ப த ரகிதமான நி திய தி  ேப ைறயைடவா .  

 

["ப ரமமல நாென ைக ய ஞான நான   

ப ரமேமா வலேனா ெவ றிடைலய  தி 

 வ மினய திகளா னா  பரமா ய   

வள ஜவ பாவ ெட  த  வ ப  த தா   

ற ைறய  ல ஞானா திக ர ணா   

சவணெமா  ம னநிதி  தியாசன க ள ேற.''] (ேவதா த டாமண )  

   

ஒ வ  சா திர வ சாரைண ெச  பேரா ஞான  ெப  ப ற  

பேதச தா  ஐ கிய நிைல ண  அ ப யாசி  த ைனயறி த ப றேக ஞான  

ெப கிறா . அ ப  ெப ற ப  இ தைடக  எ  வ  என : - 

  

எ ணற த கால களாக இ த ஆ மா " நா  சீவ , நா  பாவ ணய களாகிய 

க ம கைள  ெச கிேறா , அத  த க பலைனய பவ க எ வைக  

ேதா ற களாகிய சி ய  மாறி மாறி  ப ற திற ழ  ெகா கிேறா '' 

எ  எ ணய கிற . நா  கட ள  அ ச  எ பைதேயய ேயா  மற  

கட ைள  தன  அ னயமாக ேவெறா  இர டாவ  ெபா ளாக எ ணய கிற . 

இ ப வைன மய க தி  இ  எ வள  ர  ஆ வ  கிறெதன ,'ந ைம 

வட  கட  எ  ேவெறா  ட இ கிறதா?'' எ  ஐய பட  ய ம! “ேச 

கட  எ ப  ஒ  இ லேவய ைல'' எ  த மான  ெகா ள ய மான 

இ வள  ர  ஆ  வ கிற .  

 

ஆைகயா  இ ேபா  ஏககால தி  "நா  சீவன ல. சீவசா ி. நா  ப ர ம 

ெசா ப . ப ரம ைத ய றி ேவறாக நா  எ ற ஒ  நிைலய பதாக  ேதா வ  

ெபா . நா  எ பதி ைல. எ  நிைற த ப ர ம ெசா ப  ஒ ேற ச தியமாக எ  

ள . நா  அ வாகி அ த நிைலய  இ பேத தி" எ  லப தி  

ந பவ டா . ஏெனன  இைடயைடேய அ பைழய வாசைன வ . அ ேவ ேம க ட  

'அ ஞான ச ேதக வ ப த க ' எ பன. 
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 அ பைழய வாசைனேய ம ப  பல ப  நிைல  வ டாமலி பத காக 

ஜா கிரைத ெய  ெகா ள ேவ . அ த ஜா கிரைதேய ‘சிரவண மனன 

நிதி தியாசன க ' எ பைவ. இவ றி  சிர ைதைய நா ய க ய க அ பைழய 

வாசைனய ேயா  ேபா . இ கா  நா  ப ர ம ெம பைத மற  சீவென  எ ண  

ய த  ேபா , இ ேபா  நா  சீவென ற நிைன ேபய ேயா  மற ேபா  நா  

ப ர ம " எ ற நிைன ேப நிைல வ .  

 

அ ஞான , ச ேதக , வ ப த  எ பைவக  ைறேய சிரவண , மனன , 

நிதி தியாசன  எ பைவ வ ேராதிகளா . 

  

ஜ மா தர வாசைனயா  ேதக  ேதா றி  ெகா பதா , தா  ப ர ம  

அதாவ  சி  எ பைத மற க ேந கிற . இ ேவ அ ஞான . சா திர வ சாரைண 

ெச வதா  ஒ வ  ற  ேக டதா  தா  சீவன ல சி ேதெய  உண கிேறா . 

இ ேவ சிரவண .  

 

சிரவண  ெச ெகா  ேபா  ேதகாதி சட க  அ க  

ேதா வதா , நா  சி ேதா அ லேவா எ ற கலவர டாகிற . இ ேவ ஐய . ஒ  

ைற க டறி த அ சி ேத நா  (‘சிேவாக ' அ ல  ‘அக ப ர மா மி') எ  

அ க  சி தி பதா  அ த ஐய  ந . இ ேவ மனன .  

 

மனன  ெச தப  சி ேத தானாய , ப ரப சாதிக  ேதா றி  ெகா க  

கா டலா  "நா  ஏகமாகிய ப ர ம மாய  இைவயா  எ  ேதா கி றன' எ ற 

கல க டாவேத வ ப த . ''நா  சி தாகிய ப ர மேம, இ  நானாவ த களாக  

ேதா  யா  நாேம; ந ைமய றி யைவய ைல'' எ  யா  தானாக 

வள வைத ய பவமாக  க  ெதளதேல நிதி தியாசனமா . சா திர 

ஆரா சியா  வ சாரைணயா  உதி த ஞான  தப  ேபா ற . தப  ப ரகாச  

ெபா தியதாய  கா றினா  அைல டா  அ  ெபா கைள  ச யாக 

வள க ெச யா . அ ேபால நா  ப ர மேமா அ லேவா, வான அ பவ  ஏகேமா 

ைவதேமா" எ ப  தலான ச ேதக கா  வசினா  ஞானமாகிய தப  தானள க 

ேவ ய பயைன  ச யாக அள கா . ஆைகயா  ேம க டப  மனன  ெச வதாகிய 

திைரயா  அ தப  அைலயாதப  கா க படேவ . தப  ரணேசாதி 

வசி ப ரகாசி க  ெச ய  ேகா  ேவ  ம லவா; அ  ேபா றேத இர ட ற 

அக டாகார அ பவ தி  நிைல  நி பதாகிய நிதி தியாசனமா .]  

 

சா திர வ சாரைண ெச   உபேதச  ெப  ஞானமைட த ப  சிரவண 

மனனாதிகைள  ெச  ெகா  க ேவ  ெம றா , எ ேபா ேம இ ச ேதக க  

வ  ெகா  ேமா? நா  எ ேபா ேம சிரவணாதிகைள  ெச  ெகா க 

ேவ ேமா?'' எ  ஒ  ச ேதக  உதி ப  பாவ . ஆைகயா , சீட ' வாமி! 

இ வா  சி வண மனனாதிகைள ெய ேபா  ெச ெகா ேட ய தா  வான 

நிைலைய ெய ேபா தா னைடவேதா? தைய . இ கல க ைத ந கி ய ள  

ேவ '' எ றா .  
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ஆசா ய : - அ ள மகேன! அ தைகய கல க  உன  ேவ  டா . 

எ ேபா ேம சிரவணாதிகைள  ெச  ெகா க ேவ ய அவசியமி  

எ வைரய  அ த  கரண , அத  வ தி பமான ஞான  உ னட  

இ ேமா, அ  வைரய றா  சிரவணாதிக  ேவ . அத க பா  ஒ  ெதாழி  

ேவ வதி ைல. எ ேபா  கள கம ற ஆகாய  ேபா  ேஞய வ வாகிய ப ர ம 

ெசா ப மா திரமாகிய நிைலையயைட த ஜவ  த க , ப ற  (ப ரார த ேபாக  

சி ெதாழி தப ) வ ேதக தி (ேதகமி லா ேமா ) ெப  எ  மழிவ றி 

அ ப ர ம ெசா பமாகேவ ய பா க   

                  .  

ஞா , ஞான, ேஞய  என , கா பா , கா ி, கா ி ெபா  என  

ஒ ேற இவ றி  தி  எ  ெபய . ஆ மாேவ கா பா , ப ர மேம 

கா ி ெபா , (நா  ப ர மமா ய கிேறா  எ ) இைவய ர  ள 

ச ப தேம கா ி. இ  கா சிையேய ேம  ஞான  எ  றிய . இ த லாசி யேர 

ப னா ள த வ வள க படல தி  ('உ  க ேபா  க ணா  ெளா  

க  க டா ேபா ' எ  ெதாட  கலிய ) ஞான  இ னெத  வ  

கிறா . ஆ  அறிக.  

 

ேம க ட வவகார தி  நா  எ ற நிைன ேப ஞா , நா  ப ர மமாக 

வ கிேற  எ ற நிைன ேப ஞான மா . நா  எ ற த ேபாத , நா  ப ரமமாக 

வ கிேற  எ ற வாசைன  அ ேயாெடாழி , நிைன  மைற ப  ஏக ப ர ம 

ெசா பமாக நி வ வேத ேஞய மா திரமா  நி பதா . இ ேவ வான 

நிைலயா . இ ேவ சி தைனய , நிைன த ம , நிைனயாைம  ம , 

நாென பத , யா ம  த ன தனேய நி மிட . இ ேவ ப ற ப றவட . 

சிரவண மனனாதிக  ெதாழிேலயா . இதனா றா  தா மானவ ,  

 

“ேக ட ட  சி தி த  ேக லா ெம ெதளவா   

வா டமறா பவேநா  மா ேபா - நா ட   

     ெம யான நி ைடய ைன ேமவன க  க ேறாதா   

     ெபா யா  ப ற ப ற  ேபா "   எ ற ளன . 

  

நா  எ ற த ேபாத , நா  சிவமாய கிேறா  எ ற வாசைன  

  ந கினேத த வ டமா . 

 

"த ைன ய ழ திட ேத தாேன கவ வா  

ய னப  ெய ணரா ெவ ேகா  - ப னமற  

     நி ற நிைல தா  ெத யாேத நி றவ க   

க ேற ப ற ப கலா .       (சிவேபாகசார .)  

   

"உ னழ ப  (ந ய ற வட தி ) ஆன த தி '' எ றா  ம ெறா  மகா . 

     "எ லா  சிவேமெய  ெற ண  நி ேபாத  

     ம லாலஃ ைமய  தபற  

ஆ க  ந கிெட த பற      (அவேராத உ தியா .)  
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ேம க டவா , நா  எ ற ஆ மாைவ யறி , ப ற  அ ேவ ப ர மெமன 

உண , அ ப ர ம மா திரமா  (ேஞயமா திரமா ) நி  வ வேத. த 

நிைலயா . நா  அ  ப ரம தி  அ சேம ெய  ஐயமற  ெதளவத ேக 

"அக ப ர மா மி'' தலிய வா கிய க  அ ள ப டன. அ ப கி றி 

வாசாஞானமாக "நா  ப ரம " “நாேன கட '' எ ப  அக காரேமயா .  

   

“நாென  ெபா கா ணாேதா  ஞானவா காய  காணா   

   நாென  ெபா ைள  க ேடா  ஞானவா காய மாவ   

   நாென  மக கா ர கா  ஞானவ  மதிைய   

    னாெனனா  பரம வா ப ன மல  வ யா த ேற”   - (வாசி ட )  

   

ேவதா த ஆரா சி ெச  இ ைமைய யறியாதா  ேவதா த  ''நேய கட  

எ  கிற '' எ  நி ைத றி இட ப வா.  

 

ேமேல றியப  அ ஞான ச ேதக வ ப த களாகிய தைடகைள ெயாழி த ஜவ  

த க  யாவ  ஒேரவ தமாக  ேதா றா க . அவ கள  நா வ த ேபத . 

அ  ேபத கள ப  அவ க  நா  நாம க  உ . அைவ ெயைவ ெயன : - 

 

     1. ப ர மவ , 2. ப ர மவர , 3. ப ர மவ யா , 4. ப ர மவ ட , ஆக நா . 

 

ஞான கள  ெபா வான ண க . 
  

இவ க  ஞான தி  ேபதமி ைல. நா வ  அைட தி ப  ஒ வ த 

ஞானேம. அவ கள  வ சிரா தி (மன அைமதி) ய , அவ க  அ பவ  

ஞான க தி  ம ேம தாரத மிய .  

 

ஞான ைதயைடய ஆவ  ெகா  சா திர வ சாரைண ெச , த ைனயறி  

ஞானகளாக  ெதள தவ க , ப ற  இெலௗகீக வஷய த லியைவ யாவ ைற  

ந வவ  யாவ ைற  ற , வ திநிேஷத  கட த ஞானான த அ பவ தி 

லி பா க . அ பா  அவ க  ேந  வஷய க யா  ப ரார த 

அ பவேமயா . அைதயவ க  மன நா டமி றிேய அ பவ  கழி பா க .  

 

அ தைகய ஞான ைதயைட  சகல ற ப கைள  பகிர கமாக  

ைகவ  வைரய , த தம  வ ணாசிரம த ம தி  ய கா ய கைள வ வா  

ெச  வ வா க . தா க  ச ைய கி ையயாதிக  இன  ேவ டாெம ண  

ஞான ைத யைடயேவ அ பயாச  ெச வதாய  உலேகா  ந ைம காக 

பகிர கமா  ச ையயாதிகைள ய க  றாம , ஞான நிைலய  லி தப  சகல  

கி ையகைள  ெச வா க .  

 

ஏெனன  ஞானேம ேமா தி  கிய சாதனமானதாய  ச ையயாதிக  

ஞான ைதயைட  ப களாக வ கி றன. ஞான ைத யைட த ப றேக அைவ 
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அவசியமி லாதைவயா . ஆதலி  ஞான அ பயாசி  அ னய  ந ைமைய  

க தி ச ையயாதிகைள யல சியமாக  றா  வ ணாசிரம த ம ப  ெயா வா .  

 

இ லற தி ள ஞான  சா ியாக யாவ ைற  ேநா கி ெகா , 

ேவடதா ேபா  உலக தாைர  ேபாலேவ ந  ெகா  மி பதா  ஒ ேவா  ேபா  

இ ைச, ேகாப , யர  தலியைவ அவ  மனதி க  எழலா . ெப பா  

அைவ ேதா றா ெவ ேற றலா . ஒ கா  ேதா றி  ம கணேம அைவ 

நசி ேபாம றி ம ைறய  ேபா  அவ  மன தி  அைவ ப றிய ரா.  

 

அவ  அக ப ைற ெயாழி தவனாதலி  ப ேதா  ய பவ  ேபா  

ப ற  ேதா றி , அவ  வைரய  தாமைரயைலய  ேம ள ந ள  ேபா , 

ஓ ள தா  அ த ஓ ேடா  ப தலி றி ள ளய  பழ  ேபா  

உ ள தி  ப றி றிய பா .  

 

அவ  எ வள  க வமானாய  ச  தா  ப தெனன  கா  

ெகா ளேவ மா டா . சாதாரண  பாமரனாகிய ஒ  ட  ேபா  இ பா . இ  

ெமௗனமாக  இ பா . உலக க சிைய  ப  அல சியமாக மதி பா . 

ஒ வ  ேபர  ேபா  ெச வவ தனாய , அரச  ேபா  அதிகார ைடய 

உய பதவயலி பவனாய , அ ல  சாதாரணமான க வ கடைல  

கட தவனாய , ஈ ரப தி  ஞானவாசைன  இ லாேன  அவைனெயா  

பாகேவமதி பா . எ ளள  ய நல க திேய  அ தைகேயாைன வண த , 

தி த  ெச யா . கட ைள , அவ  சமைதயான ஞானாசி யைன , 

ஞானவா கைள ம றி ேவெறா வைர  ேபா றா , தியா . அேதா  தா  எ ற 

மமைதயாவ , தா  ெப ேயாென ற எ ணமாவ  எ ளள  ெகா ளா .  

 

ஞான ைதயைட ேதா  வ  இய றிய க ம தி  பலனான ப ரார த 

ேபாக ைத  சி ேத தரேவ . ஞான  அ ஞான தாலாவ  இராக  ேவஷாதி 

ண களாலாவ  ட  ப  ஒ  கா ய ைத  ெச வதி ைல. அவ ைடய 

கா ய கெள லா  ப ரார த தாேலேய நைடெப வன. ஆதலி  ஞானகள  

வவகார க  ப ரார த அளவ  ப  பலவ தமாக வ . ஒ வ  தவ  ெச  

ெகா பா , ஒ வ  அரசா வா , ஒ வ  வ தக  ெச வா , ஒ வ  

ஊழிய  ெச வா , ஒ வ  பசிவ தேபா  அ ைக ேய தி  ப ைச வா கி பா , 

ஒ வ  கா ள இைலகா  தலியவ ைறேய உ  கால ைத  கழி பா . 

தி டா தமாக யா ஞவ கிய  சைபகள  ப ரச க  ெச  ஜவ தா  எ , ஜனக  

அரசா டதாக , க  வாமேதவ  தலிேயா  தவ  ெச ததாக , தா மானவ , 

மாண கவாசக  இவ க  ம தி  ெதாழி  ெச ததாக , ப ன த க  வ தக  

ெச ததாக , இ ப ன த க  ப திரகி யா  இ  பல ஞானக  

அ ைகேய டதாக  அறிகிேறா .  

 

ஞான  இற தகால வ ஷய கைள  க தமா டா . அ வாேற நாைள வர ேபா  

வஷய ைத  சி தியா . நிக கால தி  ப ரார த தா  ேந  பலைன  சி பா . 

ய  நிலவா  மாறிவ டா , இற ேதா  எ  நட  வ , உலக தா  
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அ வெமன க  ேவ  எ தைகய வஷய  ச பவ கி , அைத ெயா  

அதிசயமாக க தி பாரா . எ ன வஷய க  ேந  இ  ந ல  இ  ெக ட  

எ  ஒ  றா . யைன ேபா  யாவ றி  சா ி மா திரமாக இ பா .  

 

சா ி மா திரமாக எ ப  மன  ச  வஷய கள  ப தலாவ , 

சலி தலாவ  இ றி தி யா  கா ட  ம ேடா த . இ தநிைலய  

லி ேபா  வைனேய வ தி றா . இவ  த மனதி  எ த வஷய  நி லா .  

 

ேமேல றிய ண கேளா  ெபா தி தாமைர யைலந  ேபா  உலகேரா  

 இ லற திலி  ஞானேய ப ர மவ  என ப ேவா . ம ற வ  

இ லற ந  றவ களா ய ேபா . இ  வ , ேதகச சார நிமி த , ப ரார த 

வச தா  சமாதி நிைலயன  பகி க ப , அவசியமாக ேவ ய உணவாதிகைள 

அ னய ட  ேக  வா கி ேபா  ப ர மவர  என ப வ .  

 

அ னய  வலிய  ெகா தா  ம  வா கி உ ேபா  ப ர மவ யா  

என ப வ .  

 

தா  ேக கா  அ னய  ெகா தா  வா கி  சியா  பகி க படாமேல 

சதா சமாதி நிைலயலி பவேன ப ர மவ ட  எ பவனா . 

 

சமாதி எ ப  உலக நா டேமய றி இர ட ற அய கிய நிைலய ேலேய 

நிைல  நி பதா . ப ைனய வ  சமாதி நிைலயலி ேபாேர ெயன , வர , 

பசியாதி வ  ேபா  ஆகார  தலியைவ கைள  ேக க  பகி க ப வா . வ ய  

ஆகார  தலியைவ ெகா ள அ னய  னாேல பகி க தி  ேநா வா  

வ ட  தாக  பகி  க தி  வராம  அ னய   வராம  ேதக  சவ  

ேபா  அ ல  க ைடேபா  கிட க  தா  சதா அ த அதத நிைலய ேலேய ய பா . 

அவ  நிைலேய வான தி நிைலயா . அவ  அ னய  தி  

அநி திய  அ த  ெவ க த க மலபா ட மாகிய இ ேதக தி 

லி பவனாக  காண ப , த  வைரய  தன  ேதகமி கிற ெத ற 

நிைன பாவ  உண சியாவதி றி நி தியான த  கடலாகிய ேப ப நிைலய  

இ பவ .  

 

ம ற இ வ  ேதக  த ைடய ெத ற உண சி ய ைலேய , அைத 

அவ க  அ னய வ வாக சா ி மா திரமா  ஒ ெவா  ேவைள கா பா க . 

சம ய பவ தி  அ  ேதா றி  ேதா றாதா .  

 

ப ரமவ  ேதக ைத ய னயமாகேவ சா ி மா திமா  கா ப  ஆய  

அ நா ட  அ க  ந வ, ேதக  ேதா றா வ லாத அ பவேம மி சி ெகா  

.  

 

இவ க  இ வா  பகி  க தி  வ வதா  அ ேபாத பவ  ஞான க  

ைறவாகிறேத ய றி, ம றப  அவ கள  ஞான நிைலைமைய ய  பாதி கா . 
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இவ க ள இ த வ தியாச  அவரவ க  ப ரார த பலன  உ ள அளவ  

தாரத மிய தா  ஏ ப டேத யா . ஆகார  சி க ேவ ய அ வள  ப ரார த  

ட இ றி, கா ேபா  இவ  ேதக ேதா  ய மனதேன ெய  க த  ெச வ  

ம மாகிய மிகஅ ப ப ரார த ைடேயாேர வ ட பத திலி ேபா . ம ற வ  

நிைலகைள  இ வாேற ப ரார த அளவ ப  கி ெகா ளேவ ேம ய றி, 

நா வ  ஞானகேள யாவ . இவ கேள ஜவ  த க  எ ப .  

 

தி எ றா  ேமா ச . திைய யைட ேதர  அ ல  

திநிைலயலி ேபா  த . இ தி இ வைக ப . 1-ஜவ  தி, 2-வ ேதக 

தி.  

 

ஜவ  தி: - ஜவ தி  ேபாேத த  ஆ மாைவ  ப ர ம ெசா பமாக 

அ பவமா யறி  அ த நிைலய  இ ப . அதாவ  இ ேதக தி ள ேபாேத 

ேமா  நிைலைய யைட தி ப .  

 

வ ேதக தி: - ஜவ  தி யைட ேதா  ேதக  ந கியப  ம ப  ச ர  

ெபறாம  ச சிதான த  பர ப ர ம ெசா பமாகிய நிைலய  நிைல தி பதா .  

 

இதனா , இ ேதக திலி  ேபாேத தி நிைலைய அ ைக ெந லி ேபா  

ப ர திய மாக  கா ட  ய  இ மா க ெம , ஜவ  தி யைட தால றி 

இற தப  தா  ேமா மைடவ ெத பதி ைல ெய  அறிய  கிட கி ற . 

ேம க ட ஜவ  தி நிைலயலி ேபாேர ஜவ  த  என ப வ .  

 

ஜவ  த க  ப றிக ெட  சிவ ப ரகாச வாமிக  அ ள  

ய கி றன . அைவ: - 

 

1. ேராத மி ைம, 2. உேலாப மி ைம, 3. அக கார மி ைம, 4. ப ச 

இ தி ய கைள  அட த , 5. சைம, 6. தைம, 7. சன ப ய வ , 8. ெகாைட, 9. 

அபய , 10. ைவரா கிய  எ ற ப மா .  

 

" றிகேளா  ப ளவா ஞானமய  கைவதா  

 ேராதமி ைம ைவராக ைம ெபாறிக ளட க  

லற த  சைமதைமேய சன ப ய  வேம  

யேலாபெமா  ெகாைடய பய நி மதெம  றறி   

ெநறி ம  சீடெரா  ப த தா சீன   

நிைலய  பா வ கெள  நா வைகேயா ட   

ைறயன  கிரக வ  ம ெகா  சீவ   

தனா ெல பரைவ ைறயென  ைர பா .''  

                          (ேவதா த டாமண .)  
 

இ வா  ஜவ  த க  நானா ேபதமான வவகார கைள ைடய வ களாக  

ேதா ற  ப , இவ களைட ள ஞான தி  றாரத  மியமி ைல யாதலி , 
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இவ களைட  தி ஒ  த ைம ேத யா . ஆனா  ப ரம வ  இ லற  

தி பவனாதலி  சா ி மா திரமா ய  ப  வாகிய  ப ரவ தி அ க  

டாகி  ப றி றி ேய  வவ காராதிகைள  ெச கிறா . வர , வ யா , வ ட  

எ ற வ  சமாதி நிைல றி கிறா க . இதனா  ப ர ம வ தி  ஜவ  த  

த ைம  ைற டாகாேதா ெவன , உ டாகா . ஆனா  ப ைன வ , 

ஆ ைக ட ன ப  ேபாவ , ேதக மிைச ய  கழிவ  மி ப  ட 

உணராராகி  சதா ப ர மான த க ைத ய பவ  ெகா பா க . அவ கைள  

பகி  க  ப ரவ தி யைடய  ெச  ய  ேபா மான ப ரார த  பலன ைல. ப ர ம 

வ  வாகிய  ப ர வ தி டாகி அவ  வவகார கைள  ெச வதா  (சீவ  

த  தைசய ) ம ைற வ  ள ப ர மான த க  அவ  ைற ப . 

அ வளேவ ய றி அவ ைடய ஜவ  த  த ைம  அ  ேக  ெச யா . 

வ ேதக திய  ம ற வாைட  நிைலையேய யவ  மைடவா .  

 

அ த  ப ர ம வ  சா ி மா திரமாக வ  வவகார  ெச பவனாதலா  

தாமைர யைல ந ேபா  உலகி   ய ப  அ னய  க ைத  க  தா  

கி த  தலிய சீவகா யமான ெச ைககளா  ேவதைன றேநரலா  "ெப தான 

தி ட க  ப ர மவ  த பவ பா , வ ய  வர ம ைற வ ட  கமா 

வா வா '' எ  ற ப கிற . "ேவெறா ைற ெயா வ  ெகா லி  அ ேனா 

ைமேயா ெவன க  வா  நி ப  ைமயநி ன ளறி ேம" என  தா மானவா 

றியேத த  தி டா தமா .  

 

ப ர ம வ  டா  க காதி ேபாக கள  யா  ப ரார த பலேன 

யா . ப ரார த பலனா  இ ைச  எழலா . ப ரார த ேபாக ைத ய பவ க  

ெச ய எ ென ன சாம கி ையக  அவசியேமா அவ ைற ெய லா  ப ரார தேம 

ப ணா நி . ஆதலி  அவ  ஞான நிைலைய யைவ ெக கா; அவ ைடய 

தி  அைவ வ ேராதி யாகா. அவ றா  அவ  ஜவ  த  த ைம ெகடா , 

சா ி மா திரமாக வ  ெதாழி   ேபா  ப றி ைல ேய  தி  . 

ச வ ண மா திரமாக  ேசஷி த மனமி ேத ெதாழி  ய ேவ . 

மனெமாழி த நிைலயாகிய ஏகா கிர சி த நிைலய ேலேய ஞான க டா .  

 

இத  க தாவ  நா  வைகயான ஜவ  த  வ  ஒேர வ த 

ேமா ச ைத யைடவ . சீவ  தி  தைசய  அவரவ  சி த வ திய  

ேபத தி  த கப  அவ க  அ பவ  ப ர மான த க  ஏ ற  

தா ைடயதா  எ பேத. 

 

சடீ : - ெம ஞான ேதசிகேர! ஜவ  த க  ஞான ைதயைட தி  

க ம கள  உழ  அ ஞானகேரா  கல  அவ கைள  ேபா ேற 

ப ரப ச வன கைள யையகளா ந சவ தா  அவ ைதயாகிய இ ைச, 

ப ம க  ஒழிப ற  தி ெய வா ரைடவா க ?  

 

ஆசா : - ஆகாய  தவ ர ம ற நா  த க  ஒ ேறாெடா  கல தா  ேச  

உறவாகிவ வ  ேபா , அ ஞானக  நா  ேதக ேத கிேறா , க ம  
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ெச கிேறா , க க கைள அ பவ கிேறா  எ ற அ ஞான 

உண சி ைடயவ களா  வவகார கைள ெச வதா  ஆகாமிய ைத 

டா கி  ெகா  ப ற பற ைப யைட  வ தா நி ப .  

 

சீவ  த , தா  ப ர ேயகா மாவாகாெய பைத ய பவமா யறி  அ த 

நிைலயலி பவனாதலா , தன  ேதக ெட , தா  க ம  ெச வெத , 

த ேனா  ச ப த ப ட ெபா  ஏேத  மி கிறெத  எ ளள  க தா  திட 

நிைலயலி  ெகா , வலிய வ  ப ரார த ேபாக ைத  தாென ற உண சிய றி 

அ பவ பவ . ஆகாய  ம ற நா  த கேளா  கல தி த ேபாதி  எதி  

தா க  நி ப  ேபா  சீவ  த  ெதாழி  ெச வ  ேபா  ெவள  

ேதா றி  உ ள தி  எ வ த  பலைன  இ சியா  எதி  தா க ற நி பவ . 

அவ  சா  மாததிரமாக வ  ெதாழி  ய  அ ெச ைக கா  ேபா  அவ  

மனதி  ப றா  ேபா . ஏெனன , த  ெசா த  ேன  ேபா  ஒ  

ேசார தி  எ வா  த  க ள நாயக  கமேலேய சி த ைத  ெச தி நி பாேளா 

அ வா  இவ  சாயாய  தா  இல  உ  நா ட  தான ற ஐ கிய நிைலையேய 

நா ெகா .  

 

காய தி  ேவறாக  த ைன  க ேடா   

 காயம றி மறியா  க ன  க   

தய கா ய ம த ேபா  மி ப   

தராத வா ேபா  ெறள த ஞான   

மாய தி  ேமாக தா  ேபத மாகா   

மண தபர ட ெம  மன ேச  ம ைக  

ேரய தா  மைன ெதாழி க  ெச  மாேபா  

        னக ெதாழி ெச  ய  பர தி னைலைம ந கா .  

                                     (வாசி ட )  
ேம , அ டாவ ககிர கீைதய ,  

 

"நிைன ெப லா  வ  ந  ெதா தனா  ஞான சீலனாய இ கி றவ  

தன  தாேன வ த ேபாக தி  க க கள ைல'' எ ,  

 

''ப ர ம ஞானைய  ணய பாவ பல க  ெதாடர மா டா; நி மலாகாச ைத  

ைக ெதாடராத  ேபா '' எ  ற ப கிற .  

 

ஏெனன , அவ  அ ஞானகைள ேபா  சீவபாவ ெகா  பலைன யாசி  

தாேன எைத  ெச வதி ைல யாதலி . அவ  ெசய க  யா  ப ரார த  பலைன  

ெபா தியைவகேள. அ பல  வ த வ ைர ேபா  ெபாசி  ம ேம த தி ைடய 

த றி  பாப ணய க ம கைள  சன ப க  ச தி ைடயத ல.  

 

“வ தலிைத ந பத றி மாநில ைத  கீ   

ெச லிைத  பாேரா ெதள ''     (வ ளலா  - பாசவ ய .)  
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(சவீ  த கள  மகிைம.) 
  

 ப  சீடைன ேநா கி,  

 

"அ ள மகேன, சீவ  தைர  ேசவ ேதா  அர , அய , அ  எ  

திக  மகி சியைட  வ ண  அ ய தவ கைள ெய லா  ெச  

ச ம சாப ய  ெப றவ களாவா க  எ  ேவத  கிற . இன  இ தைகய சிவ  

த க  அைட  வ ேதக தியாகிய ைகவ ய ேப ைற  கிேறா  

ேக பாயாக," எ றன .  

 

தவ  ெச  தி திகள  ஒ வைர  த சி தா  வர க  தலிய 

சி திகைள  ணய ைத ேம ெபறலா . ேம ப  வ  காரணமாய 

பர ப ர ம ெசா பேம தானாகநி  ஞானய  த சன தா  வர க  

தலியவ ேறா   உபேதச லமா  ேப ப தி  அைடயலா . 

இதனா  அறிவா  ெச ய த க எ லா  ெதாழி கைள  வட  ப ர மஞான  

ெப தேல மி க க டமானதா  ஞானகள  மகிைம யளவட  க யெதன  பழமைற 

ழ கா நி ந . ஒ வ  தா  ெச த கா ய ைத ப றி ப ரமாதமாக   ேபா  

எ னடா ப ர மவ ைத க  ப வ டாேயா?'' எ  உலக  வ  அ பவ . 

ேம  கீைதய  க ணப ரா , ப ர மஞான சாதக  யாதி  வ தமானெதன 

அ ளய கிறா . இைனய வ றாேன ஜவ  த  இ தைகய மகிைம 

ற ப ட .  

 

"தி வ த லக  த ெதா  ஞான   

 ேத வ ட  ெத ேமா ெரா ைற  

ைர ெசய  ப ரம வ ைதெயா  த ேதா  

ெவ மி  ல ைர  பதனா  

ல ெசா கீ ைதய  ப ரமசா தக   

        னா ள வ தெம  பதனா   

ெப யேதா  க  ெமைன மைற ண த   

        ப ரமநா ெனனவ  தலிேன.''    (ைவரா கிய தப ) 

 

(ஒ வ  ேமா ைத யைடய ேவ  ஆகாமிய , ச சித , ப ரார த  எ ற 

வைக  க ம க  ஒழிய ேவ . ஆதலி  வ ேதக திைய  ப றி   

சிவ  த க ைடய வ த க ம க  ஒழி  வைகைய ஆசா  கிறா .)  

 

1. ச சித வ ைனக : - ப தி  ெபாதிய  த ப றினா  அ  எ ப  எ  நறாகி 

உ வ றி யழி ேமா, அ வாேற ஞானய  ச சிதமைன   

உபேதச தா டான ஞானா கினயா  ெட க  ப டழி . 

  

"ச சித  க வைன ச ேநா  கா ச   

ப சமைல ப ட ெந பா .''    (வ ளலா  - பாசவ ய )  
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2. ஆகாமிய : - சீவ  த  யா  சிவ ெசய , த னாலாவெதா  

மி ைலெய  த ெசயல  நா  எனெத ற ப றி றி நிக பவனாதலா  அவனட  

வைனப த வ ைலயா .  

 

"ெகா பா  மசனைத  ெகா வா  பசெனன   

ம கா ெவதி வைனக  வ ''  

 

"ெவ வ  பா ப ற பா ேமைல கி  ேபாேத  

ெவ  வ  ப றா  வ "     (வ ளலா  - பாசவ ய )  

 

3. ப ரார த : -  ெச த வைனயாய ப ரார த பலைன ஞான  ட அ பவ ேத 

தரேவ .  

 

''உ ள  ெபாசி ெப லா ெடாழி ப த றியைத   

த ள  படாெதவ  தா ''      (வ ளலா  - பாசப ய )  

 
ஞான  ப ரார த ைத ய பவ கிறா  என , சாதரணமாக அ ஞானக  

அ பவ ப  ேபால  நா  வ  ெச தவைன யாதலி  எ  க ம ைத நா  

அ பவ கிேற '' எ ற உண சிேயாட பவ பதி ைல உ ைமய  ஞானய  

ஆ மாவ  தா  எ ப  ஒ ைற அ பவ கிேறா  எ ப  ஆகிய இ தைகய 

உணா சிகேள வ ைல. ஆைகயா  அ பவ தி  நம  ப ரார த ள  அைதய  

வ கிேறா  எ ற உண சி சிவ  கன கி ைல. உ ேட  அவ  நிைல ச யான 

சா ி மா திர நிைலயாகா .  

 

எ ேபா  ெதா பத  த சன  உ டாகிறேதா (அதாவ  த ைனயறி  

சா ிமா திரமா  நி கிறேனா அ ேபாேத ஆகாமிய  ஒழி . ப ற  எ ேபா  

த பதத சன டாேமா, (அதாவ  அ  நா ட  சிேவாக  (அக  ப ர மா மி) 

பாவைனயா  ப ர ம ைத ய றி நா  ேவறி ைல. அ ேவ நாெம ற நிைலய  நி , 

அக டாகாரவ திய  த ைன இலய  ப த  ெதாட கிறாேனா அ ேபாேத 

ஞானா கினயா  ச சித  எ க ப ேபா . ப ற  அசிபத ச சன டாய  

(அதாவ  வாக அக டாகார வ திய  த ைன ப ேயா ழ  தான  சக 

சமாதி நிைல யைடகிறாேன) அ ேபாேத ப ரார த  ஒழிகிற .  

 

ப ைன ல  “ப ரார த  ஞான  அ பவ ேத தர ெப " எ  றிய 

ெத ைனெயன ,  

 

"வைன ேபாகேம ெயா பதாயகடா   

வைனதாெனாழி தா  திைன ேபாதள , ந லா  க டா ” 

  

எ ற  ேபா  ப ரார த  ேதக ைத  ெபா திய . அ ஞான தைசய  

சீவபாவ தா  ேதக தி  ெசய கைள ெய லா  த  ெசய  களாக மய கி  

க தியவ , ஞானநிைலய  ேதக தி  த  ச ப தமி ைல 
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ெயனவ வ டதா , ஜவ  தன  ஆ மா பவ தி  அ ப ரா திய ைல ஆகார  

சி கவ ைலேயா என  அவ ைடய தி ய  தா  சி பதாகிய ப ரா திய ைல. 

ப ைன ெய வா  அ பவெமன , எதி நி  மனத  ஒ  ட தி  தானய ைத  

ெப வைத, அ  நிர ப ேறா இ ைலேயா எ பைத  ட  கவனயா  சாைடயா  

பா ெகா  பவ  அ பவேம ஜவ  த  உ ள அ பவ . 

க வ கரண கள  சி தைனய  நி சி தனா  காலேதசாதிகள ற நிைலய , 

ததாகாரமா  உ ள நிைலய , நி திைரயலி  எ ப  அ ன  உ , 

காைலயெல  என  அ னமள கேவ ய ைலெய   ழவ  

எ நிைலயலி  அ வ ன ைத டேதா அ வா  (ஆனா  அ ஞான  ந கிய) 

நிைலயன  ப ரார த ைத  கழி  ஜவ  த  ப ரார த ைத 

ய பவ கிேறா  எ ற உண சிேய ய ைல. உ டாமாய  ப ைன  

ப ரார த ைத ய பவ க ேந  எ க.  

 

''ெதா பத  வள கி  ேம வைன மைற த  

        ெதா லி  ளக  ேபா ெயாள   

த பதமான த பத  வள கி   

       ச சித மாைய ேபா ெயாள   

அ பத மான வகிபத  வள கி  

ல ப ரா ர த ேபா ெயாள   

ெச பர வ ேள வ வதா யா மா  

       சிவ தி  க கமா  நிக . 

          

ப ரார த ட பா ெட ெற த ெநறி   

ேபசி  மி ெநறி யத   

ப ரார த ைடேயா ர ேர ய றா   

       ப ரார த  சி தி  ேவா க   

சறாதி த மாயா த கரண த  

       ளதனனா  சிவ வ மதைன 

உறா ம  றவைர  சீவ  த கெள   

        ைர திட  ப வெத  ப ேயா. “  ( மாரேதவ )  

 

ேம றியவ றா  ப ரார த  ேதக ேதா  ச ப த ப ட ெத , இ ேதக தி  

க ப பேத ப ரார த  எ  அறியலா . ப ரார த  எ ளள மி றி 

ெயாழி தா  ேதக  ஒ கணேம  த யா . ஞான  வ தப , ஜவ  த ைடய 

ஆ மாவ க  ேதகச ப த உண சிய ைல யாதலி , ப ரார த அ பவ உண சி  

இ ைல. ஜவ  த கள  ேம க ட நா வைகயாகிய ேபதமி பத  

ப ரார த தி  அளேவ காரண . இ ப ரார த , ஞான  கி டாவ ண  த க  

வ லைம ைடய . எ வாெறன  -  

 

ஒ வ  ஒ  ஜ ம தி  ெச த க ம  நா  ஜனன க  வ தாகி 

வ கிற . அதாவ , ஒ வ  ெச  ஒ  ெப ய பாபக ம தி , அவ  நா  

ஜ ம கெள  அைதய பவ க ேவ  எ  த டைனேய ப கிற . 
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அ ப ய க, அ த ஜ ம தி  அவ  ஞான டானா , உடேன ப றவ  

ெயாழிய ேவ . அ ப கி றி, ஞான  வ த ப , ப ரார த 

வைனையய பவ க அவ  ஜன கிறாெனன , ஞான  ப றவ  ெட றாகிற . 

இ  தி  வ ேராத , ம ெற ெனன , எ ேபா  நா  ஜனன க ெள க 

ேவ ய ப ரார த மி கிறேதா, அ ேபா  அ த த   ஜ ம கள  ஞான 

டாகா . கைடசியான நா காவ  ஜனன திேலதா  ஞான  உ டாகாநி . 

நா  ஜ ம க  காரணமான அ ப ரார தேம, த   ஜ ம கள  

ஞான  உதி யாவ ண  தைட ெச . இைத தா  வாசி ட தி ,  

 

''இன ப றவா வான ஜ ம தி  ெம ஞான  எளதி டா ...........'' எ  

ற ப கிற   

 

(ஞான கைள ய க  றலாகாெதன ) 
 

ஞான  ஞான தயமான  த  ஆகாமியக ம  ேச வதி ைல ெய ேறா . 

ப ரார த க மேமா, ேம றியவா  ( க க கள  சம திேயா  கனைவ ேபா ) 

அ பவ  த க ப கிற . அ ச  ம தி  ஞான  வ ம  ெச தி  ச சித 

க ம க  எ வா  ெதாடராம  மா  ேபா  எ ன , அறி ைடேயா  ப ர மவ  

ரணஞானேய எ ண , ப தி ெச  அவ  ணய க மபல கைள 

ஏ ெகா வா க . அறிவலாத ட  ''ஓ மகா ஞானேயா! அவ  சா ப டவ ைலேயா, 

ேபாகவ ைலேயா வரவ ைலேயா'' எ  அவைன ய க  றி, அவ  ெச ள 

பாப க ம பல கைள ெய லா  ஏ கெகா வா க . ஆதலா , ஞானைய  

சி பவ  ணய பல , இக பவ  பா பல  ப ரா தமா  எ  

அறிய த க .  

 

(இ வா  வ த க ம க  ஒழி த ஞான  வ ேதக தி 

யைடவைத  த ) 
 

சாதாரணமாக ஒ வ  ம  ேபா , ல ேதக  யாவ  கா ப  சவமா  

இ  வ  வ கிற . ம ச ர  அவ ைதயாகிய காரண ச ர  எ ற ெப ய  

ெலா கி  ெகா கிற . ஆவரண  அ ல  அ ஞான  அ ல  காரணச ர  ஜவ  

ெச த * வத க ம ைடைய ஆ மாேவா  ஒ ெகா  அத  

ட ெச வத  ஒ  பைசேபா  உதவயாய கிற .  

 

[* வத க ம க : - ணய க ம , பாப க ம , (இைவ ய ர  கல த) மிசிர 

க ம  ஆகிய றா .] 

 

ஒ வ  ஞான  உதயமானேபா , அவனட ள அவ ைதயாகிய 

காரணச ர  ஞானா கினயா  தகி க ப கிற . ப ரார த  ஒழி த அ கணேம ல 
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ேதக  சவமா  வ . அ ேபா   ேதகமான , 'ெகா ல  உைலய ள 

இ ட ந ேபா '' † ய மாக , ‡ வ வாக  உ ள ெசா ப தி  வ னமா . 

 

[† ய  = சா கிர , ெசா பன , தி எ  றவ ைதகள  

அப மானகளாகிய வ வ , ைதஜஸ , ப ரா ஞ  எ ற வ  சா ியாக 

வ  ச வசா ி, எதி  தர க ற நா காவ  ெபா ளாதலா , அ  ய  

எ ன ப ட . 

‡ வ  = ேதகசால வ  ப ேசதம , எ  வயாபகமாக உ ள ெபா ளாதலி  

அ  ய பர ெபா  வ  எ ன ப ட .] 

 

[யாெதா  அ பவ தி  நிைன  மைற  சலன கைள டா வத  

காரணமாக வ கிறேதா, அ ேவ காரண ச ரெம  , அவ ைத அ ல  

அ ஞானெம , ஆவரண ெம  ற ப . மனைத ெயா கி, ேம ள 

அ தகாரமான பாைழ கட , த ைன யறி தஞான  ஆவரண  எ  திைரைய 

ய ெதறி தவனாகிறா . அவ ைடய அவ ைதெய ற காரண  ச ர  

ஞானா கினயா  தகி க ப டழிகிற . இ  ஞானா கின  எ ப , "தா  ேதகம ல, 

அத  அ னயமாகிய அழியாத ஆ ம ெசா பேம" எ  அ பவ மாகவறி  

அ த ததாகார நிைலய  நிைல தி  த ைமேயயா .  

 

காரண ச ர  அழி  ேபானதா , லேதக  சவமான ப   ேதக தி  

ப ற இடமி ைல. ஆதலி  எ லா  கா ய க  த த  காரண கள  ஒ  

ைறேபா  ம ேதகத வ க  சா வ இரேஜா ண த மா திைர த களாக 

மாறி, உதி த ைறேய ஒ றிெலா ெறா கி ஆகாயமா திரமாகி, ப ன  அ  

வ ே ப சா திய ெலா கி, வ ே ப  ல ப ர கி திய ெலா கி, ல  

ப ரகி தி  வ  த  காரணமான ப ர ம ெசா ப தி  இலயமா  வ கிற . 

ஆைகயா  ய  வ மாகிய ெசா ப தி  வ னமா  எ  உைர க ப ட .] 

 

(ேம க டவா   ச ர க  ஒழி த ஜவ  த ைடய 

ஆ மா அைட  திநிைல ற ப கிற ) 
 

கட  எ ப  உைட  ேபானா  கடாகாய  (கட தி ள  ஆகாய , 

கட தி  இட  ெகா தி  ஆகாய  ேச த  கடாகாய ) மகாகாய ேதா  

கல  ஏகமாவ ேபா , ஜவன த க  ைடய ேதகமாகிய உபாதி ந கியேத, 

அவ க  ஆதி, அ த , ம திய  ஆகிய ஒ மி றி, உ ெள  ற ெப  

வ தியாசமி றி, எ  நிைற  ஒேர நிைலய  வள வதாகிய வ ேதக ைகவ லிய 

பத ைத  ெப , அ த நிைலய  எ மி ப க .  

 

[ஜவ  த  ேதக  ந கியப , வ ேதக தி யைடவைத  ப றி   ேபா  

"ெப ய ல  கால தா  பணமாகிவ '' எ  ைகவ லிய  கிற . இ த 

வஷய தி  சில ச ேதக ஆே ப க  இ ப  ேபா  சில  ேதா றலா . 

ஆைகயா , அவ ைற ப றி ய  வ  மிைகயாகாெதன  க கிேறா .]  
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     "ம ப றவய ைல; ஒேர தர  ஜன  ஒேர தர  ம கிேறா '' எ ற 

மய க ைடேயா , ேம ற ப ட கடாகாய தி டா த ைத  – ெசா , "ஆ மா 

ேதக ைதவ  ந கியேத ஒ ைற ப றா  தனயாய க அதனா  யாதாதலா , 

தா  உதி த வ டமாகிய பரமா மாவ  கல  வ கிறேதய றி, ம ப  ப ற பதி ைல'' 

எ கிறா க . இ  தி, தி, அ பவ க  ெபா தாதேதயா .  

 

நம  ஜனன  இ த  எ  உண வத  பல அ தா ிக . 

இைத ப றி ஆ ேறா க  அேனக  வக தி , சமப கால தி  ஒ வரா  

ம க யாத வ தமா  நி ப  திர ப திய பதா  நா  மிக கமாகேவ 

றி பா .  

 

சி ய  உ ள ஏராளமான ேபத கேள தலாவதாக அைத நி ப கி றன. 

 ப ற ப ைலெயன , கட  நதிய லாதவ , பாரப ச ைடயவ  எ றாவ , 

அ ல  சி ய  ேதா றிய  மகா அ த  ெபா திய இவ ைற ெய லா  

ஆ கியள  ைட  ச வவ லைம ள ஒ க தா இ ைலெய றாவ  

. எ ேபா   ஜ ம தி  ெச த க ம தா , இ த வ தமான ஜ ம  உ  

டாய ெற  வள கியேதா இ வாேற கட த ஜ ம தி  காரண மாக அத  

ஒ ஜ ம  இ தி க ேவ  ெம , அ வாேற உ தேரா தர  

அனாதிகால ெதா  ஜனன  ெதாட  வ கிற ெத , இ த ஜ ம தி  ெச  

க ம தா  ேம  ஜ ம  உ  டா ெம  ‘அ ைக ெந லிேபா ' வ ள .  

 

சடாகாய தி டா த  ேபா  எ லா ஆ மா க  பரமா மாவ  கல  

வ ெம  க தலாகா . ஜவ  த ைடய ஆ மா அவ  ேதக ைதவ  

ப கா  அதனட  க ம ப றி ைல. ஆதலி , அ  பரமா மாைவ  

ப றிய பதா , அதி  கல  அ நிைலையயைடகிற . ம ற ேப ைடய 

ஆ மா க  க ம ப  றி ப தா , அைவ சாதாரணமா  நட  ஒ வ , 

தலி  ஒ காைல  கிைவ , அ கா  மிய  ப தப ேப 

ம காைல எ ப  கிைவ கிறாேனா, அைத ேபா ேற, ஆ மா ஒ  ேதக ைத  

ப றிய ப ேப இ  ேதக ைத வ . ஆதலா  அைவ ஜவ  த ர  

ஆ மாைவ ேபா  க ம ப றி றி ேதக ைதவ  ெவள ப வ மி ைல, 

பரமா மாவ  கல  வ வ  மி ைல.  

 

ஞான  த  ேதக  ணய தலமாகிய ப த  தல தி  வ ழேவ , 

உ தராயண , சிவரா தி , ஏகாதசி தலிய ணய கால தி  ேதக  வ ழேவ  

எ ற அேபை ேயய ைல. ப த தலேமா மி க அ த  தலேமா எ த 

வட திலாய  ச , எ த கால தினாய  ச  அவ  அைத ப றி அவசியேம 

ய ைல. மாரேதவ  தசாதக தி , 

 

'' ம  தன  காரண மைடய  லமி  கக றேத ெய றா   

ம  தன  காரண  வ  லெமா  ெற தெத  ண வா .'' 
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எ ற ளய கிறா .  

 

இதனா  ேதக  சவமாக  மிய  வ தா  திய ைல ெய  

க தலாகா . இ  ஒ  வ ேசஷ மா கேமய றி ேவறி ைல.    

 

''ேதக யா ேத ெமா  சி திெபற  சீவ  தி  

யா ெநறி ந லெநறி ையயா பராபரேம.'' 

 
எ  தா மானவ  அ ளயதா  இ  ந  வள த  கா க. அ வாறி றி ேதக  

வ தா  திய ைல ெயன , தா மானவ  தலிய எ ணற த மகா க  தி 

யைடயவ ைல எ றா . இ  உலக அப ப ராய தி  மாறான . ேம  ப ரபல 

கள  றிய பத  இ  வ ேராதமா . 

 

 "ப  ன  பய க க  பய லா ெனன  பய றி   

ெசா ற ெவவ  ப ரேமய  ெதாடரா ெனன  ந பால   

ெப ற ப ரேம ய றி  ெப ய மன ேதா  காசிய சா  

ற ெபா  நா ெக ேபா ைழசா றி  பத ேக "  

 

என வாசி ட ,  

 

ஞானய  ேதக ைத  ைக ெச தி தி  சி க ேவ ெம , அைத  

தய ெட தா  வரன  ேகாயைல ெய த  ேபா  ஆ ெம , அதனா  

நாெடலா  தம  யழி ெம பைத  ப றி ,  

 

“அ தமி  ஞானத  னாக  தயன   

ெவ தி  னாெடலா  ெவ  தயன  

ெனா த  நா ந  க   ெச   

வ நா  ந ன வா ைவ யகேம.”  

 

“எ ணலா ஞான  டெல  தாவ   

ல ணற  ேகாய  லழலி ட தா ெகா   

ம ண  மைழவழா ைவயக  ப சமா  

ெம ண  ம ன ழ ப ரரேச.''  

 
எ  தி ல  தி ம திர தி  ற ப பதா , ல ேதக  சவமாக வ தா  

திய ைல ெய  க வ  தவெற  ந  வள வ  கா க. 

 

(அ தைகய ைகவ யநிைல திதாக உ ப தியானத ல என ) 
 

ச சீடேன! ஆகாயமான  எ லா வ கள  உ  ற மா  எ  

நிைற தி த ேபாதி , மிைய  ேதா யேபா  அ ேபா தா டான  ேபா  
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ேதா  பாகாய  (கிண றி ள ஆகாய ) ேபா , ப ர மஞானநிைல சிரவண 

மனன நிதி தியாசன களா  அ ேபா டான  ேபா  ேதா கிறேதய றி, 

உ ைமய  நா  எ ேபா  ( கால ) அக ட ெசா பமாகிய ப ர மேம ெய  

இ பாயாக.  

 

கானலி  ேதா  சல  ேபால , கிள சிலி  ேதா  ெவ ள ேபால , 

இ திரஜால தி  காண ப  நகர  ேபால , ஆகாய தி  ேதா  நல நிற  

ேபால , கய றி  ல ப  அர வ ேபால , மல ய  ைம த , யலி  ெகா  

எ பைவ ேபால , க ைடய  காண ப  மனத  ேபால  நாம பமான 

இ ப ரப ச  ைம  அச தியேம. ஞான ெசா பமான ப ர ம  ஒ ேம ெம . 

அ த ைமயான உ  நிஜெசா ப ைத ந மாைணயாக மறவாேத. 

 

[உ ைன மறவாேத ெய ப , னைலய ற அக டாகார நிைலய  

த ேபாதம  நி  எ பதா . அ  நா  எ ற உண சிேயா  ய நிைலய ல. 

த ேபாதம ற நிைலயாதலி  னைல டறிய , ஒ ெற றாவ , 

இர ெட றாவ  ற  அ ெகா மி ைல. 

 

"ஊைமக ட ெசா பன ேபா  ேள யறிவத றி  

நாமிெதன  ெசா றிட  ந ேமா - தாமத  ேபா  

லா க வா  ேபாவதலா ல றிதா ெம ைர க   

வ ெகா வ ேடா வைச.''     எ றன  வ ளலா .  

 

இ த நிைலையவ  இர டாக வ பேத நிைலெய  வா  . அ  

தவேறயா . இர தா  றாவ  . ப ற  யா டா . ஆகேவ 

திய றா . தான பேத உண சிய ைல ெயன , இர டாவ ெதா ெட ப  

அ பவ தி   வ ேராதேம. ''நா மி ைல ந மி ைல யா மி ைலயானேத'' 

எ  அ ணகி நாத  அ ளயப , த ைமயாகிய நா மி ைல, னைலயாகிய 

ந மி ைல, எ ைன  தானா கி ெகா  தா  தானாக எ  எ க  ப ரகாசி  

ச சிதான த ெசா ப  ஒ ேற . "நய ற வ னைலேய நி ைடயதி னயைலேயா 

வாய றவேன மய காேத" எ றா  தா மானவ . 

 

"நாேன ெய  ெம வட  ந றா டா ய ேக   

நாேன ெய  ெம வட  ந றா  ேதா றி வ ள ேக   

நாேன ெய  ெம வட  ந றா ய ப மா நிக ேக   

நாேன ெய  ெம வட  ந றா  வைளயா டாநி ேக ''  

 

எ   மாரேதவ வாமிக  றிய ளன .  

 

"அ ண லி ப ட மா  மறிகில  

ர ண லி ப ட மா  ெகா  வா க   

க ண லழிவ றி ேள யம தி   

அ ணைல  காண  பவனவ னாேம''  
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எ  தி ல நாயனா  அ ளன . 

 

"அ வ த தி யள த  நாதாெவ   

ெபா வ த  ேபாமா  ேபாதி த - க தேன  

திய  த  ெட  ைர ப   

ச தியேமா மி ைதேயா சா  "  

எ ,  

     "ைகய   க ணா  ேவ வேமா  

ெம ண வ  ேடா வ ப த - ைமயறி   

ேமாரறிவா  ேபானவட  ேதாேகாேகா  த   

ேசாராம ன ேமா ெசா " 

எ ,  

"ைசவ  சிவ ேதா  ச ப த மானைமயா   

ைசவேம ய வ த  சாதி  - ைசவ ைத  

ேவெற  ற க ேவற ற ேவதா த  

ெற  ெகா தேல ெகா '' 

எ , வ ளலா  தி வா  மல த ளன . 

  

" றனக  கீ ேம  ப க  ண வேதா  ெபா  மி ைல  

திற ைட வ ெம லா  தானாகி  ேதக மி றா  

யற  ைற யட  ஞான ேயாகினா லறிய  ப ட  

வ ற மலி ஞானான த ேம ைமயா  வள கா நி "  

எ ,  

     "நி தனா  பரேமச  நாென  நி சய கி   

       தன  ெனன மவ  தனா ய ட ப   

ெப தமற ஞான தா  கா சி ெபறி  சா தி ைட   

சி தனா  ெபா ப  த  வடைட மா "  

எ  ேதவ காேலா தர தி  பரமசிவ  பா வதி ேதவயா  அ ளய கிறா .  

 

இ வா  ற ப ள  அ வ த நிைலைய ந  அறிவ க , 

த ைனயறி  தைலவன கல , தாென ற த ேபாத ெமாழி , தான வா , 

ஏகமாயக டமா  ததாகாரமா , வ ேபா  ெற  நிைற  நி பதாகிய அதத 

நிைலேய வான நிைலெய  திடமா ணர  ெச ய ேமய றி  சில  டமதியா  

க வ ேபா  அக கார தா  நாேன கட , எ ைனய றி ேவ  கட ள ைல 

ெய  ட தனமா  தவறான ெபா  ெகா வத க ல. அ ப க வ , 

ேவதா த  அ ப தா  கிறெத  ப த றி ெகா  ஷி தி வ  

வாசாஞான தா  த க  ேபசி  தி  அறிவலா  ெச ைகேயயா .  

 

ேம றியப  கான  ந , கிள சி  ெவ ள , கய றர  தலிய 

ைவகைள ேபால , கனைவ  ேபால  உலக  ெபா  எ பைத ெயா பாம , உலக , 

அதாவ  மாைய நி தியேம எ  க தி  த கி  ேபா  உள . அ ெகா ைக தி, 

தி, அ பவ க  மாறானேத. நா  அ பவமாக ஒ ைற அறியா ன , 
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திகள  றி ளவ  றி  ஆ ேறா களாகிய மஹா க  அ பவசி தமாக 

வறி  றியவ ைற ந பேவ .  

 

தா மானவ ,  

"வ தி  ப ரப ச ெம லா  – த 

ெவய  ம ச ெள னேவ ேவதாக ம க   

மதி  மதைன மதியா  - அவ   

மா க  மா க ச  மா கேமா மாேன... ச கர  

எ ,  

 

“ேத  க  ப லி  ைப தா  ெச யப  கய தி  ேம   

நா க  ேதேவ நி னா  நா ய வகில மாைய 

கா  ய  ேகாேடா ெவ ேகா கானல  னேலா ெவ ேகா  

வா க ள  ெய ேகா ம ெற ேகா வள ப  ேவ ” 

  
எ , இ  ேவ பல வ ட கள  உலக  கான  ந , கய றர , கன  

தலிவ ைற  ேபா ற ெபா ேதா ற ெம  தா மானவ  றி ள . 

 

  "ம த வ ள  கய றாவ  மா பாடா  ேதா த  ேபா   

இ த ல  ய க ம  வச  றா  ய ரைட   

ப த  வ  மச ெச  ப ச கி தி ய க ேம  

அ த நம  ெசா ப தி லாேரா ப தமா  நி றில ''  

எ  மாரேதவ  றி ள .  

 

   "ப ைத பா பல ெவ ெறாள  யா க   

பா  வாதைன தரா தவெனன  

ெவ  சி க நி ன  ளா க   

மி நில  ெபா ைம வாதைன ந கிேல   

 ண த  தலாய ெவ ண  

ெமா த ப சர ேமமைற சிேய  

த  ெவ ைத மாளைக ந ய  

       சமர மா  ச க ேவலேன''  

எ  தி ேபா  சித பர  வரமிக  றிய ளன .  

      

ஆய , சில  இ த ஆேராபவாத ைத  த க  ெச  க  மாைய 

ெம ெய  சாதி ப , ேம க ட மஹா க  றியவ றி  த க  க  

த கப  அ த  ெச வ , ஷி ப மாக வ கி றன . இ தைகேயா , ப ரார த 

வலியா , உ ைமைய ணராதப  அ ல  ந பாதப , மைற க ப ட மதி ைடேயா 

ராதலா  அ  அவ க  றம றா . அவ க  " ய கா  ேற " எ ற 

ப வாத ேதா  வவக பராதலி  அவ கேளா  வாத  வ  வ  காலே பமா  

எ பேத அ பவ களாகிய அறிஞ  க தா . மாைய ெம ெய ேபா  எ  

மாையைய  கடவா  எ பைத ண வா களாக. “மாையெய  திைரைய ந கி நி ைன 
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யாரறிய வ லா ,'' எ  ந தா மானவ  அ ளயதா  இ த உ ைம 

யறிய கிட கி ற . மாைய ெம  ெபா  எ பைத  மாரேதவர ளய கீ க ட 

ெச ளா  ந ணரலா : -  

       

மாைய ெய மி  வைர க த மதி கி  யாெதா  றிலாத ேவ  

       மாைய ெயனவ  ப ய க மதி ப ரதைன ய வைகயா   

மாைய ெம ெய  ைர தி வ  மய க  ப  தைன மற ேதா   

   மாைய ெபா ெய  ைர தி வ  மய க ந கி  தைனயறி ேதா .  

 
 த வ வ ள க படல  றி . 

 

 

ச ேதக  ெதளத  படல . 
 

ச ேதக கைள அக றி  ெதளைவ யள  பாக  எ  இத  ெபா .  

த வ உ ப தி ஒ க கைள , ஆ ம த சன  ெப  உபாய கைள  சீட  

உபேதசி த ப , ச ேதக க ளேவ  அ பவ ஞான  நிைல  நி காதாதலி , சகல 

அ ய கைள  கைளவா  ெறாட கி இ படல ைத  ற றா .  

 

உலகி  மனத  ழிேதா  ஒ  க ப ைதயதி  நா , அைத  றி  

ழிய  க கைள  ேபா  தி தி  க ப ைத உ தியாக நிைல க  

ெச கிறா க . அ ேபாலேவ,  பரமா  மெசா ப தி  அேபதமாக  கல  நி ற 

சீட ைடய அ பவ  சலனமி றி நிைல  நி மா  இ ச ேதக நிவ திைய  

கிறா .  

 

தம  நிழ  ேபா  த ைம வ  ப யா  அ ேபா  ப றிய  ச சீடைன 

ேநா கி, 

 

: - "ைம தேன! நா  இ கா  றியப  யா  எனெத ப , த ைம 

னைல தலியன மாகிய வ க ப கெள லா  ஒழி  ட த 

ெசா பமாகிய சா ிமா திரமாகேவ இ கி றைனேயா? 

மனதினட தி த ச ேதக களைன  ெமாழி தனேவா? ெதளவைட த 

உ ள தினட தி  இர ட ற அய கிய நிைலசி தி தேதா? உ ைடய 

அ பவ  யா  தி'' எ  க ைணேயா  ேக டன .  

 

சடீ : - அ கா ! த கள  க ைணேயா  ய உபேதசமாகிய ஞானாதி த  

 அ ேயன  அ ஞானமாகிய இ , ச ேதக களாகிய நிழ க  

எ ேக  தைலகா  நி க யைவகேளா? ஆய  ஒ  

ம திரவாதியா  ஓ ட ப ட ேபயான  ேதக ைதவ  ந கிய ேபாதி , 

அ  ம ப  வ  ேசராவைக எ திர  எ தி  க வ ேபா , 
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த க ைடய அ ய ஞாேனாபேதச தா  அ ஞான மாகிய மய க  

ஒழி தேபாதி , எ  அ பவ  நிைலயாக திர ப  ெபா  அ ேய  

த கைள  ேக  ெதள  ெகா ள த க சில ஐய க ள. அவ ைற  

ச நதிய  வ ண ப  ெகா கிேற .  

வாமிக  ன  ''மஹாவா கிய கைள பேதசி த ளயேபா , 

"அஹ ப ர மா மி'' எ ற தி  ப ரமாண தா  உன  நிஜெசா ப ைத ந அறிதி'' 

எ ற ளய ப ற , "அக டாகார ெசா பமாகிய ப ர மமான  தி வா கிய தி  

ேகாசரமாகா  (எ டா )” எ  ற ளன க . அ வாேற "உ மனதினா  உ ைனயறிதி'' 

எ ற ள  ப ற , "ப ர மமான  கமயமாகிய இ மனதி  எ டா  ய ப ரகாச '' 

எ ற ளன . இதனா  இர  ச ைகக டாய கி றன. அவ ைற ந கிய ள  

ப ரா தி கிேற " எ றா .  

 

த  றிய . -'' ப ர ம  வா  எ  - வா  எ டா '' எ பதா .  

 

இர டாவ  றிய . - "ப ர ம  மனதி  ெக  - மனதி  ெக டா ' 

எ பதா .  

 

இைவ ஒ ெவா  "எ  - எ டா " எ  ர ப வ  கா க.  

 

       (இவ றி  தலாவத  வைட ற ப கிற ) 

 

''ைம தேன! பர ப ர ம ெசா பமான  நாம ப , க , சிவ  தலிய நிற , 

ெந ைட, ைட, ப ம , ச ன  தலிய எ வ த இல சண க  உைடயத ல; 

ப ச த கள  ஒ ம ல; இைவ இர ம ல; ஆைகயா  கரண களாலாவ , 

இ தி ய களாலாவ  அறிய  யவ வ ல. இதனா  அ  ப ர திய ச  

ப ரமாண , அ மாண  ப ரமாண , உபமான ப ரமாண  ஆகிய த   

ப ரமாண க  எ டா .  

 

அ ட ப ரமாண க : - உபநிடத கள  எ வ த  ப ரமாண க  

ற ப கி றன.  

 

     அ த  கரண வ தியாலறிய  த கவ  எ ேவா, அத  ப ரமா எ  ெபய . 

ப ரமாைவயறிய  காரணமாக வ ப  எ ேவா அத ேக ப ரமாண  எ  ெபய .  

 

(1) ப ர திய ச , (2) அ மான , (3) உபமான , (4) ச த , (5) அ தாப தி, (6) 

அ பல தி, (7) ஐதக , (8) ஆகம  என ப ரமாண க  எ டா .  

 

(1) ப ர திய ச ப ரமாண : – இ  க கா சியாக ேந  ஒ  ெபா ைள  க  

இ  தா  இ ெபா  எ றறிவ . நாம பவ கேள இ ப ரமாண தா  

காண த கைவ. இத  மேனாவ தி ேவ  வதி றா .  
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(2) அ மான ப ரமாண : - இ  ப ர திய மா கா  ஒ  வ ைவ  

ெகா , அ வா   க  அ மான தா , காண படாத ேவெறா வ  

இ கிறெத றறிவ . இதனா  இைத  ப ர திய ச  ப ரமாண தி  அட கி  வ  

உ .  

இ  ஓ ட தி  ைகய பைத க  அ  ெந ப கிற  எ  உண வ  

ேபா ற . ெந ப  னட  ைக டாவைத  க  அ மான தா , 

இ ேபா  ைகைய  க டவட தி  அ ன  இ க ேவ  ெம  ஒ வ  

உண கிறா .  

 

(3) உபமான ப ரமாண : - அறியாத ஒ  ெபா ைள ண  ெபா  

அ ேபா ற அறி த ஒ  ெபா ைள  தி டா த  கா கிேறா . அ ப கா ட ப  

தி டா தேம உபமான  என ப . மாைன காணாத ஒ வ  கா  

அைத க டறி  ெகா  ெபா  "மைர ப ேபாலி '' எ கிேறா . இ ேவ 

உபமான  ப ரமாண தி  தி டா த . இதி  ப  உபமானமா . உபமான தா  

அறிய ப  ெபா  உபேமய  எ  ெபய .  

 

(4) ச த ப ரமாண : - ஆ த வா கிய , அதாவ  ந ப ைக ைடய ஒ  ந ப  

வதா  ஒ ைற ண வ . த  த ைதேயா , அ னய ேதச  ெச றி த ந ப  

ஒ வ  தி ப  வ  ''உ  த ைத ய  இற ேபானா " எ  வ  ேபா ற  

ச த ப ரமாண .  

 

(5) அ தாப தி ப ரமாண : - பக ணா  நா  உபவாசி எ பவ  ேதக  

ப தி பைத  க , அவ  இரகசியமாக இரவ  உ கிறா  எ றறிவ  ேபா றேத 

அ தாப தி  ப ரமாணமா .  

 

எஃதி றி ஒ  ச பவயாேதா அத  அ த இ றியைமயாத வ  

உபபா திய  என ப . பக ணானட  இரா ேபாஜனமி றி  ப ம  சி தியா . 

ஆதலி , அவன  ப ம  இரா ேபாஜன தி  உ பா திய  என ப . 

(இரா ேபாஜன தி  சமபா திய .)  

 

எதனபாவ தா  எதனபாவ  உ டா ேமா அத  அ  உபபாதகமா . 

இரா ேபாஜன தி  அபாவ தா  பக ணா  ல த ைமய  அபாவ  

ேந . ஆதலி , இரா ேபாஜன  ல த ைமய  உபபாதகமா  (ச பாதக ). 

உபபா திய தி  ச ப தஞான தா  உபபாதக ைத  க ப தேல அ தாப தி  

ப ரமாண தாலறிவதா .  

 

(6) அ பல தி ப ரமாண : - இத  அபாவ ப ரமாண  எ  வா க . 

அபாவ தி  உ ைம ஞான  எதனா டாகிறேதா அத  அ பல தி அ ல  

அபாவ ப ரமாண  எ  ெபய . "இ  தக  இ ைல'' எ றேபா  தக  

ல படாைமேய அ  வா கிய  உ ைம ெய பைத யறிவ கிற . அ ேவ 

அ பல தி ப ரமாண .  
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(7) ஐதக  ப ரமாண : - காலா தரமாக யாவ  றி ெகா பைத  

ெகா  ஒ ைற ைமெயன அறிவ . அ  "இ  மர தி  ேபய கிற " எ ப  

ேபா றதா .  

 

(8) ஆகம ப ரமாண : - சா திர கள  றி ளவ ைற ந த .  

 

உபமான வ ைவ , உபேமய வ ைவ  ப ர திய  

ப ரமாண தாேலேய கா கிேறா . அதாவ , உபமான  ப ரமாண தி  ப ர திய  

ப ரமாணேம யாதாரமாய பதா  உபமான  ப ரமாண ைத  ப ர திய  

ப ரமாண தி  ேச , ஆகம  ப ரமாண  ந ப த க ஒ வரா  ற ப டதா  

அைத  ச த ப ரமாண தி  ேச  ஆ  ப ரமாண கெள ேற வ  .  

 

ப ர திய , அ மான , உபமான  எ   ப ரமாண க  ப ர ம  

வஷயமாகா . எ வாெறன ,  

 

ப ர ம  நாம பம ற ; ஆதலா  க ல  ல படா . ப ச த க  

தலியவ ைற  ேச த ம ல. ஆதலா  இ தி ய களா  அறிய யாத . 

ஆைகயா  ப ர ம  ப ர திய  ப ரமாண தி  வஷயம றா .  

 

ப ர ம தி  ைகைய  ேபா  ப ர திய மாக இ தி ய கள  

உதவயாலறிய த க றி ண தலிய ஒ மி ைல. அ கினயன  

ைக டாவ ேபா  ப ர ம தினடமாக ஒ  உ டாவ மி ைல. ஆைகயா  

ப ர ம  அ மான  ப ரமாண தி  வ ஷயமாகா .  

 

இன  உபமான  ப ரமாண தி , அறியேவ ய வ ைவ  ேபா ற 

ேவெறா வ  ேவ . ப ர ம ைத  ேபா ற ேவெறா  வ  எ மி ைல. 

ப ர ம  ஜாதி வ ஜாசி வகத ேபதம ற  எ  தி கிற . மர தி  மர  

ஜாதி, மர தி  க வ  வஜாதி, மர தி  , ப , கா , கன , வகத . 

ப ர ம தினட தி  இ தைகய ேபத கெளா மி ைல. ஆைகயா  ப ர ம  உபமான  

ப ரமாண தி  வஷயமாகா .  

 

ப ர ம  ஆகம  ப ரமாண தி  எ டா . ஏெனன , அ ப திக  றிய  

ேபால அவைன இ வ ண , இ வ , இ நிற த, இ த ைமய , இ வட த  

எ  எ தி கா ட யா .  

 

இன  வா  ெக டா  எ ைர த ேவத  ப ற  வா  ெக  எ  

றியேத, இ த இர  எ  ப ரமாண  எ  ேக பாயாய  . இ த இர  

வா கிய க  ெம ேய. ேவத க  ஒ ேபா  அச திய றா. தி  எ  

எ ற  எ வாெறன , ேவத  றாம  றி . எ வாெறன ,  

 

ஒ  தி யானவ  அவள  கணவன லாத ம றவ கைள ஒ ெவா வராக  

கா , "இவ  உ  கணவனா? இவ  உ  கணவனா?'' எ  ேக டா  ''இவன ல, 
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இவன ல" எ கிறா . கைடசிய  த  கணவைன  கா  ேபா  நாணமைட  

ெமௗனமா  தைல ன  ெகா கிறா . அ ேபா  அவ  இவ  எ  கணவ  எ  

வாயா  றாவ , நாண ேதா  தைல ன  ெகா ட ெமௗன  தா  இவ  எ  

கணவ  எ  றாம  றிவ கிறா . இ  ேபா ேற ேவத , அ த 

சட கமாகிய த வ கைள ெய லா  இ  ந ய  இ  நி திய  சி  

ஆன த மானத ல. ஒ  கால திலி   ஓ  கால தி லி லா  ேபாவதா  

நி தியம ல அநி திய ; இ  உ னாலறிய ப கிற , உ ைனய  அறியா  ஆைகயா  

சி த ல சட , க ைடய தாைகயா  ஆன த ைடய த ல. ஆைகயா  இ  ந 

ய ; இ  ந ய  எ  யாவ ைற  கழி ெகா ேட ேபா , வ  

ந க படாததா  எ சிய  ப ர ம ெசா ப ைத ெமௗனமாக  றாம  .  

 

இதனா  ப ர ம  வா  ெக  எ  ற ப ட .  

 

[இ கா  றியவ றா  சீட  ேக ட இர  ச ைககள  ''ப ர ம  

வா கி ெக , வா கி ெக டா '' எ ற த ச ைக  உ தர  ற ப ட . இன  

ப ர ம  "மனதி  ெக , மனதி  ெக டா '' எ ற இர டாவ  ச ைகைய  ப றி  

ற ப கிற .] 

 

திய ச ைகைய நிவ தி ெச த ஆசா  சீடைன  கி ைபேயா  ேநா கி, 

"ைம தேன! நா  த  ச ைகைய ப றி  றிய வஷய ைத ண  

ெகா டாய லவா; இன  இர டாவ  ச ைகயாகிய " ப ர ம  மனதி ெக , ப ர ம  

மனதி ெக டா '' எ பதி ள ச ைகைய ப றி  கிேறா  ேக பாயாக. 

 

இ தி ய கைள  ெதாழி  ெச யைவ  அரச  அ த கரணேமயா . இ த 

அ த கரண வ திக  தி பமாக  மேனா பமாக  ெவளய  உ  

ச ச தா , தி பமான அ த கரண  ெசா ச பதா த . அதாவ , க ணா  

ேபா  ப ரதிப ப ேயா கியமான . க ணா ைய  பா தா  நம  க  ேபா  

அத  இ ெனா  க  ேதா கிற . அ  ேபா  தி பமான அ த கரண தி  

சி பனான ட த ைடய சாைய ப ரதி பலி . இத  ஆபாச  எ  ெபய . 

உ மேனாவ தி அ த  சாையய  வழியாக  ச ச ; அதாவ  வஷய கேளா  

ச ப தி . இ த  தமான ச வ மேனாவ திேய ஞான  எ  ற ப வ . 

(இ  ணறிவா  ஊ றி ணர த க .] 

 

உ கிய ெவ கலமான  பலவ த அ கள  ஊ ற ப ட ேபா  அ த த 

அ சி  உ வ ைத யைடகிற . அ ேபா  ஆபாசசகித அ த கரண வ தி 

இ தி யவாயலாக ெவள ெச றேபா , அ த கரண வ தியாகிய பாக  ெவளய ள 

கடபடாதி வஷய கள  ஆவரண ைத  (மைற ைப ) ப க  ெச கிற . அதாவ , 

வஷய சமானாகாரமா  ப ணமி கிற . ஆபாச  எ ற பாக  இத கட , இ  பட  

எ  வள கி ைவ கிற .  

 

இ ள ஒ  ெபா ைள  காண  தப  க  ஆகிய இர  

ேவ . அைத ேபா  உலகி ள ஜடபதா த கைள  காண ேம க டப  
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மேனாவ தி  சிதாபாசனாகிய பல  ேவ . ஆனா  ப ரகாசி ெகா  

 யைன காண வள  ேவ யதி ைல; க ம ேம ேபா . அ ேபா , 

சி தாகிய ெம ெபா ைள காண அ த  கரண வ திெயா ேற ேபா . 

சிதாபாசென  பல  ேவ வதி ைல. இ ேபா  மன  எ பதி  வ தி எ ற 

பாக , பல  எ ற ஒ  பாக  ஆக இர  பாக க ளெவன ந  உணரலா . 

வ தி, பல  ஆகிய இர  ேய மன  எ பதாகிற . ஜட மான உலக  

ெபா கைள  காண மனதி  இர  பாக க  ேவ  எ , சி தாகிய 

வ ைவ கான வ திம ேம ேபா ெம  ேமேல றிேனா . அதாவ  ப ர ம  

மனதி  வ தி எ ற பாக தி  ம ேம எ ; பல  எ ற பாக தி  ெக டா .  

 

இதனா றா  'ப ர ம  மன தி ெக , ப ர ம  மன தி  ெக டா ' எ  

றிய . இத  அ த  இ வாெற ண  உன டான ஐய கெளாழி  

ெதளவைடவாயாக.'' எ  றினா .  

 

   [ேம  ற ப ட வஷய களலி  ஜவ  எ ப  எ ன ெவ   

 றறிய  ச த பமி கிற . அ த  கரண  ச வ ண கா யமாதலி  ெசா ச . அதி  

சா ியாகிய ட த ைடய சாைய பதிகிற . அ சாையேய சீவ . அதாவ  

ட த  + சாைய + அ த  கரண ,  ேச தேத ஜவ  எனேவ .  

 

ள  ந , ஆகாய தி  ப ரகாசி  ச திர ைடய ப ரதிப ப  ேதா கிற . 

ப ரதிப ப  எ ப  ேதா ற இர  வ க  அவசிய  ேவ . தலாவ , 

லகரணமான ஒ வ  ேவ . அ  நம  கேம எ  ைவ ெகா ேவா . 

இத  அதி டான  எ  ெபய . இர டாவ , ப ரதிப ப ேயா கியமான ஒ  வ  

ேவ ; அ ேவ க ணா ... இைவ ய ர  ேச தேபா  க ணா ய  நம  

க ைத ேபா  ேதா  சாயேல ப ரதிப ப  என ப வ . த  இர  

ஒ றி ேற  ப ரதிப ப  இ றா . இ ேபாலேவ ள  ஜல தி  ேதா  

ச திர ைடய ப ரதிப ப . அதி டான ச திர  ஜல  இ றி ஆபாச 

ச திரன ைல. இைத  ேபாலேவ அ த கரண தி  ப ரதிபலி த ஆ மாவாகிய ட  

தன  சாையேய ஜவ .  

 

ள  ஜல  அைச தா  ஆபாசச திர  அைசவ ேபா  காண ப கிற . 

அதி டான ச திர ேகா அைசேவய ைல. இ த ஆபாசச திர , அதி டான ச திரேன 

நா  எ பைத மற , த ைன ேவறாக  க தி ெகா , ஜல  அைசவைத  தா  

அைச  அைலவ  ேபா  க தி  ெகா டா  எ ப ய ேமா, அ ப ேயய கிற  

ஜவ ைடய த ைம. ஜவ  தா  அதி டானமாகிய ட த  எ பைத மற  தா  

ஜவென , மன  இய வ  ஆபாசனாகிய த  ச தியா  தா  எ பைத  

கவனயா , மன  த ைனய றி ேவெறா  ெபா  எ , அத  ெதாழி கெள லா  

த  ெதாழி கெள  மய கிய கிற .  

 

இ சீவ  தா  அதி டானமாகிய ட தைனய றி ேவறாக இ ைலெய பைத 

நிைன  ட தனாகிய சா சியாகேவ நி , இ கா  ந ைம யா  
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ெகா ததா  நா  மய கிய த மன  எ ேக ெய  ேத பா தா , அ ேபா  

மனதி  உ ைம ெவள ப . அதாவ ,  

 

''உன  இ  நா  எ பைத ெகா  மன  எ ேகய  கிறெத  

பா தா  மன  காண படா . மன  எ பைத  ெகா  நா  எ பைத பா ! 

அ ேபா  நா  எ ப  ேதா றியேத மன  * எ ப  இ லாம ேபா " எ  ஆ ேறா  

றிய அ பவ  உ ைமெயன வள .  

 

ஏககால தி  நா  எ பைத , மன  எ பைத  காண யா . இதனா  

இைவய ர  ஒ ேற உ ைமய ள  எ  ெத கிற . அேதா  இ வ த 

ேசாதைனய  நா  எ பேத உ ளதாக  மன  எ ப  இ லாததாக  

ேபாகிறப யா , நா  எ பேத மன  ேதா வத  காரணமாக வ கிற  எ  

'அ ைக ெந லிேபா ' வ ள . இ  வ க கமா கமாக மேனாலய மைடவத  ேந  

வழியா . ஆனா  இ  க ட சா தியமான மா க . இ ச த ப தி  ெம ஞான 

ெசா ப யாகிய தா மான வாமிக  மனைத ேநா கி "நி ஜ ம  ேதய தி  ந ெச ல  

ேவ " எ  றிய  சி தி க த க .)  

 

(இன  சதா அைல  ெகா  பாவ ைத ைடய மனைத 

ெய வாறட வ  எ பைத  ப றி  ற ப கிற .) 
 

சடீ : - '' வாமி! ப ர ம  மேனாவா க  எ  எ டா ' எ றவ றி  

அ ேய  தி த ச ேதக க  நிவ தியாத ெபா , தா க  அ ளய 

காரண கைளெய லா  ந ண ேத . ஆய  அ ேய  

றி ெகா ள வ  வ ண ப  இ  ஒ ள . தைய  

அைத  ெசவ ேய ற ள  ப ரா தி கிேற . மனமான  ச  

சலனமைடயா  அைலய ற சாகர  ேபால  நிவாததப  (கா றி  

சலி கா  நி  தப ட ) ேபால  எ  நிைற த ப ரண 

நிைலயாகிய ப ர மாகார மாவத லவா சமாதி நிைல ெய  ற ப வ ? 

இ மனேமா ஊ சைல ேபா  சதா அைச  ெகா டய  

பாவ ைடய . ஒ  வனா  பல உலக களாக  ேதா . 

இ தைகய மன  எ வா  ப ர மாகாரமாகிய சமாதி நிைலய  அைசவ  

நி ? அைத ய  ய  ப ரா தி கிேற " எ றா .  

 

"அைலயலாத சாகர  ேபா  அனல  ேசரா வள க  ேபா   

      நிைலெயா றியந  சமாதி  நி றா கமல  ெத ரச  

      நிைறவா திய  த ேய  ேநசி ததன  லி ேபேனா  

*   *   *   *   * ” 

எ  சித பர வாமிக  தி ேபா  ச நதி ைறய  றி ய ளனா .  

 

ஆசா : - மன , ச வ , இரஜ , தம  என ண கைள ைடய . இவ றி  

ஒ  ண  ேமேலா கி  ம ைற ய ர  கீழட கி நி . ஆகேவ 
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எ ேபா  றி  ஒ  ணேம வவகார திலி . அ  

ண கள  ச வ ண  ேமேலா கி ய  ேபா  ஞான , ஈ ரப தி, 

க ைண, சா த  தலிய ச மா க ண க டா . இரேஜா ண , 

ேமேலா கிய கி  உலக ச ப தமான வஷய க , ேதக ச ப தமான 

வவகார க , சா திரவாசைன யைவகள  வ ப ைத டா  

ண , இைவ உ டா . தேமாதண  ேமேலா கி நி  ேபா  

அக கார , ேகாப , ட ப , ேசா ப , நி திைர, காம ேராதாதிக  

தலிய ண க டா .  

 

[இ த  ண கள  தேமா ண  யாவ  ந க ேவ ய ணேம ெய  

ந  ல ப . இரேஜா ண ச ப தமாகிய உலக வாசைன, ேத வாசைன, 

சா திரவாசைன ஆகிய இ ட ஞானா ப யாசியா  வட  த கைவகேளயா . 

இவ றி ,  

 

(1) உலக வாசைன எ ப  உலக தி  யாவ  ந ைம  க  ப , 

தி ப  நட  ெகா ள ேவ ெம  வ வ . அ வா  எ ேலா  

ப ய ப ப  நட  ெகா வ  ஆகாத கா ய . மகா பதிவ ரதா சிேரா மணயாகிய 

சீதாப ரா ய  ேமேலேய அவ  றிய  இ லக . ஆதலி  "த தம  மனதி  

ேதா றியவாறாக , உ ைமைய ணரா  ேம  வஷய ைத ம  ேநா கி  

நி ைதேயா, திேயா, இக சிேயா, க சிேயா ெச  மனத ைடய ெசா லா  

நம காக ேவ ய ெதா மி ைல. ஆ ம லாப ைத  ெப  வழிய  நா  நட க 

ேவ " எ ற நா ட ெகா  அ லக வாசைனைய ெயாழி  வ டேவ .  

 

(2) ேதகவாசைன எ ப  காயக பாதிகளா  ேதக ைத  ெந கால  அழியாம  

ைவ ெகா  க ேவ , அைத  தி ெச  ஆைடயாபரண  க த 

பாதிகளா  அல க  ைவ க ேவ  எ  இ சி த . ''எ தைன 

நா கள தா  இ ேதக  அழி ; ேமேல எ வள  அல க தா  உ ேள மல  

நிைற தபா டேமயா  இ ேதக . இதி  இ ம  நா  ப ைதய பவ க 

ேவ யேத" எ  க தி ஞானா ப யாசி ேதக ைத ெவ  அைத அ னயமாக  

க  மற கேவ யல ேவ . 

 

(3) சா திராப மான  எ ப  உலகி ள எ லா  சா திர கைள  க  நா  

எ லாவ றி  ப தனாக ேவ  எ  வ த . " இ  ஒ ேபா  ைக 

டாத கா ய . ேம , தராத அவாைவ டா வதா  இ  ஞான தி  வ ேராதி'' 

எ  உண , எைத யறி தா  எ லாவ ைற  மறி ததா ேமா அ த 

சி ெசா ப ைத யறியேவ ஞானா ப யாசி யல ேவ .  

 

மனதி  ச வ ண  உ தம ண  - இரேஜா ண  ம திம ண  

தேமா ண  அதம ண  - எ  ற ப கிற . ச வ  ெவ ைள நிற , 

இரஜ  சிவ த நிற , தம  க நிற  ேபா றன. அ த கரண களாகிய மன , 

தி, சி த , அக கார , உ ள  எ ற ஐ தி , உ ள  எ பேத ச வ ; மன , தி, 

சி த  இைவ  இரஜ , அக கார  தம . இ ச வ  மனதி  அ வபாக ; 
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ம ைறய உ வபாக . ஆகேவ அ வமன , உ வமன  என மனதி  இர  

பாக க . இவ ைற  ப றி  ப ன  லிேலேய வ வக க ப . ஆ  

க ெகா க.  

 

(இன  ேம க டவா   ண கைள ைடய மன  எ வா  ஒ கி  

சமாதிநிைலைய யைட ெம பைத  ப றி  ற ப கிற .)  

 

ேமேல ற ப ட ச வ , இரஜ , தம  எ ற  ண கள  

ச வ ணேம மனதி  இய ைகயான ண . ம ற இரேஜாதேமா ண க  இைடய  

வ  ேச தைவ. எ ேபா  இய ைகயா ள ணேம நிைலயாகவ . இைடய  

வ  ேச த ண கைள ந கினா  அைவ ந கிவ . ச வ ண ைத வ டா  

ப றிய தா  இரேஜாதேமா ண க  நசி ேபா . உ ளேம மனதி  ச வ 

ணபாக . இரேஜாதேமா ண க  நசி தேத ச வ ணமாகிய உ ள  கள கம ற 

ஆகாய  ேபா  சலனமி றி அதி  நிைலையயைட . ஆகேவ அ வாேற 

சலனம ற  அதி  மான மாகிய ப ர ம தி  கல  ஏகமாகி நி வ க ப 

நிைலைய  தாேன யைட .  

 

[இரேஜா ண  சலன தி  காரணமாக ள . தேமா ண  ல 

பதா த கைள ண த  காரணமாக ள . இ ைச, ேகாப , அக கார , ேசா ப , 

நி திைர, க , ச ேதாஷ  யா  இ த இர  ண கைள  ேச தனேவ. 

இ த ண க  இைடய  வ  கல தனவாதலி  தாேம வ  தாேம ந கிவ . 

ஒ ேபா  நிைலயா  நி கமா டா. தி டா தமாக ஒ  மனதைன ய ெனா  

மனத  ெமாழிகளா  ைவ ேபா  அ மனத  அட கா  

ேகாப ைடயவனாகிறா . அ சமய  அவைன ேநா கி "அ பா இ  அைரமண  ேநர  

இ ேகாப ைத ய த  த சணய நிைலய ேலேய ைவ  ெகா " எ றா  

அவனா  ேமா? ஒ ேபா  யா . அ ேகாப  அ த வனா  தேல 

ெகா ச  ெகா சமாக  தணய  ெதாட . இ வாேற நம டா  ச ேதாஷ , 

யர  யா  எ த  ச  ேதாஷ  வரவர ைற  ேபா . "அ பா! இைத  

சகி ெகா  இன ெய ப  உய  ைவ ெகா க ேபாகிேறா " எ ற 

யர  கால  கழிய  கழிய  ைற  ப ற  மற ேதேபா . இவ ைற நி தி 

ைவ  ெகா க யா . ஏெனன , இைவ ந  பாவ ணம ல.  

 

ச வ ண  சலனம ற சா த ண . ஒ வ  வ பனா  அைத வ டாம  

ப றிய கலா . ஒ வ  ப  பா  ெகா கிேற . இ  ைம  யா  

எ ன ைவய  ேகாப யாேத " எ றா  சா தமாகேவ ய பா . இல  பா  

ெகா பதாய  ேகாப ைதேயா யர ைதேயா, வ ப  ெச யேவா நிைலயாக 

ைவ தி கேவா யா . சா தமாகிய ச வ ணேம மனதி  பாவ ணமாதலி  

அதைன வடா  ப றிய க  .  

 

ய ைடய கிரண க  சாதாரணமாக எ  சிதறி  பரவய கி றன. 

இதனா  அைவ ந ேம  ப  நா  சகி  ெகா கிேறா . எ தவ க  

ேம  ப  அைவ எ தழியாதி கி றன. ெகா ச  ப ைச  தைரய  ைவ  
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அத ேம  ச  ர தி  ற  வவான ஒ  க ணா ைய, அதாவ  ந ைமய  

அதிக கனமாக , ப க  ஓர கள  ேபாக ேபாக ச வாக  ேபா  வ  

ைற த கனமாக  இ  க ணா ைய (Convex glass)  ப தா  அதி  

ப ரேவசி  ய  கிரண க  கீேழ ெச  ேபா யா  க ணா ய  

ந ைமய தி  ேந  ஒேரவ ட தி  ேச கி றன. அ கிரண கைளய வா  ஒேர 

வட தி  ேச  ச தி அ தைகய க ணா கி கிற . பரவ ய த ேபா  ஒ  

ெக தி  ெச ய யாத அ கிரண க  அ வா  ஒ றா  ய  

அ தவட தி ள ப ைச டேன எ ய  ெச . ேதக தி  ேம ப டா  தைய  

ேபாலேவ .  

 

இ  ேபா ேற மனதி  வ லைம சாதாரணமா  சதா சலி  ண , 

வஷய கைள ப  ண மாகிய இரேஜாதேமா ண களாக  பரவ ய கிற . 

நி சலனமான ச வ ண தி  அ வ லைம ஒேர இட தி  ேச வதா  மன  அபார 

ச தி ைடயதாகிற . அதனா  ஏகா ர சி த ைடேயா  பல அ ய அதிசயமான 

கா ய க ைள  ெச கிறா க . வ  அ வ லைம மாையெய  திைரைய ந கி  

பர ெபா ைளயறிய  ெச கிற .  

 

 ண கள  ஒ  ேமெல ேபா  ம ைற ய ர  தா தட  

எ பத ,  

 

"வா  ச வ ம ைறய  வ ர ைட  மைற   

தா  ம ைறய  வ ர ம  தேமா ண  தைழ ப   

வ  சா வ  தம கள  வ ரசத  வைளவ  

ழி  ம றிைவ ய ர தா  ெதா மி  ளவா "  (வாசி ட )  

 

(ச வ ண மா திரமாக  ேச த மனமாகிய உ ள  ப ர ம ேதா  கல  

ஏகமாக நி ப ெத வாெறன  தி டா த ேதா  கிறா .)  

 

ச  மாசி லாத ஒ  க ணா ையய ெனா  மாச ற க ணா ய   

கா  ேபா , இ க ணா  அேத மயமா  நி மலமா  அேபதமா  நி வ க பமா  

ேதா . அ ேபா , ப ர ம ைத  ேபா  நி மலமாக , மாச றதாக , 

சா தமானதாக  உ ள உன ள , அக ட ெசா பமா , ச தா , சி தா , 

ஆன தமாகி ள அ ப ர ம தி  ஐ கியமைட  ெதள த நிைலய  நி றா  

உலக ேதா றேம  சலனேம  எ ண  ச ேதக  த வா .  

 

இ ேபா  றியவ றா  சலனமி றி  கள கம றதா  வ ள  உ ளேம 

அறிெவ ப , ஆ மாெவ ப மா  எ  வள . இ த ஆ மா சா ிமா திரமா 

ள .  

      "சா தேம த சா சி த சா சி ேயப ரம   

       ேபா த ப ரமேம ரணமா - மா ண த  

      த ப  ரணேம ேதா றா  வா பவ   
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சி தநிைல தாேன சிவ .''     (ெசா பசார )  

    

இ த ஆ மா  ப ர ம  ஒேர இல சண ைடயைவ யாதலி  

இைவய ர  அேபதமா  ஏகரசமா  கல ெதா றா . ஆ ம பரமா மா கள  

ேபத  க ப பவ  இெரளாவாதி நரக ைத யைடவா  எ ப  ப ரமாண . 

இவ ள ேபத  கடாகாய  மகாகாய  ேபா  சிறி  ெப  எ ற 

அள ேபதேமய றி  ெசா ப ேபதமி ைல.  

 

"கடமடமா பாதிகைள ேநதி ெச ய   

 கடவா  மடவா  ெமா ேற ேபால  

மடைம த பாதிகைள ேநதி ெச ய   

மாச ற வா மா  பர  ெமா ேற  

ய டம  ேவதா த வ சார  தாேல  

ய ைமத  பாதிெயலா ேநதி ப ண   

தடம  மா மபர ைவ கி ய ைத   

தைடயறேவ ெவலா ணர ேவ .''  (ஈ ரகீைத) 

  

[“கள கம ற ஆகாய  ேபா  சலனமி றிய  உ ளமான  அேத 

வ தமாக ள ப ர ம தி  எகரசமா  தாேன நி  " எ  ேமேல ற ப டதி , 

ச வ ண மா திரமா  த ெசா ப நிைலையயைட த உ ள  த ேபாத வ ழ ப  

ஐ கிய நிைலயைடவேதய றி, ேபாத ண சிேயா  எதி  ேநா கி ெயா றி  

கல பதி ைல; இதனா றா  உ ள  தாேன அ நிைலய  நி  எ றா . த ேபாத  

ேதா றிய வ ட  அ நிைல உ ைம நிைலய றா . ஏெனன , உ ைம நிைல 

உ ெட  இ ைலெய , ஒ ெற  இர ெட  உணர ெவா ணா 

நிைலயாதலி . த ேபாத ெவாழிவ  தா  இ ப  எ பத : - 

 

"த ைம  னைல  தானா  பட ைக மா  

      ெய ெனாழிவ  லி மா ய மி  - ெவ னாத  

ேவதா த சி தா த ேமப றவா வெட றா  

ேனாதாம  ேவத ண  ேதா "     (ஒழிவ ெலா க )  

 

      “எ மத  ேதாெர  வைகநி ைட ெசா லி   

      ச மத ேமெயம  த பற  

      த ேபாத மா ேம த பற"      (தி  உ தியா )  

 

தைலேபாத  ேதா றிய வ ட  அ நிைல ைமய றா  எ பத : - 

 

      "ேபாத  பைத பறேவ ரணமா  ரண   

      ேபாத  பைத தளேவ ெபா யா  - ம   

      வழி திைம ப  நி றா  ெவளயைச தா  கா றா   

பழ கமைத  சா சிைய  ேபா  பா .''    (ஒழிவ ெலா க .)  

 



ைகவ ய நவநத வசன  
 

 

100 

அக டாகார ெசா ப தி  த ைன யழ தேல நிைலயா . சிவ  ஆ மாைவ 

வ கி  தா  தானாக  ப ரகாசி  எ ப  ஆ ேறா  வா . இதனா  பரேமச  

உய ண ெய  ஒ  நாம . 

  

       
"ஆனா வ ேத யய ேவ லரேச  

       ஞானா கரேன நவல  த ேமா 

      யானாகிய ெவ ைன வழ கி ெவ   

       தானா  நிைலநி  ற த  பரேன''     (க தர தி)  

 

      "இ ைலய ைல ெய னெனா  மி லா த ல  

  ** ** ** ** **  

      “அ ைல ட பக  ேபால வ ைத ெய லா  

        மைடய  தைடயற  னறிைவ  தாேன  

ெவ ல  ைன தா னாக  ெகா   

       ேவதகமா  ேபசாைம வள  தாேன”     எ ,  

 

 "ஓராம ேலெயா கா னாம ெளாளைய   

பாராம ளப  பா தி தா  - வாராேதா  

ப  திைச  பர ெத தா ன த ெவ ள   

த தி  கைர ர  தா ''       எ ,  

 

தா மானவ  அ ளயைவ இ  ச த ப தி  சி தி க த கன.  

 

ஐ கிய நிைலய  தா  அ வாதல றி னைல  லாததா  

எதி டறிய ெவா மி ைல. த ேபாத ம ற வடமாதலி  அ  இ  ெவ  ற 

ஏ வ ைல.  

 

    "ஊைமக ட ெசா பன  ேபா  ேள யறிவத றி  

      நாமிெதன  ெசா றிட  ந ேமா - தாமத  ேபா  

      லா க வா  ேபாவதலா ல றிதா ெம ைர க  

வ ெகா வ ேடா வைச  

 

      ஒ ெற  றிர ெட  ெமா றிர ேட யாெம   

ெம ேறா ந திதன  ேல தி வா - ெயா ெற   

ெசா  மறிைவ  யாத த வ கி   

ெசா மவ ென றா  ெசா .''   (வ ளலா  - சிவஞான ப ரகாச ெவ பா.)  

 

அ த ஞான நிைலய  மன சலனமி ைல யாதலி  ப ரப ச  ேதா றர  கன  

ேபா  அ பவமாக  ேதா ; அத  ஐயமி ைல எ பதா .] 
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(ேமேல ற ப ட வ ஷய களா  சமாதி நிைலயலி  ஜவ  த  மன 

மிற ேதா  எ  ெத கிற . சீவ  த  ப ரார த ேபாக ைத  சி க ேவ ேம, 

மனமி றி எ ப  ேபாக  என  ச ேதக ெகா  சீட  வ ன கிறா )  

 

''பரமாசா யேர! சீவ  த க ைடய மன  ப ர ம ேதா ர டற  கல பதாகிய 

சமாதிய  நாசமா  வ டா , அவ க  ப ரார த ேபாக ைத எ ப  ய பவ பா க ? 

சீவ  த  ேதக ளள  ப ரார த ைத  சி ேத தரேவ ெம ப  

வ திய ேறா? மனமி லாம  எ ப  ேபாக ைத  சி பா க . மன  ேதா றிேய 

சி கிறா கெள றா , அவ க  மன  நசி கவ ைலேய, அ ேபா  அவ கைள  சீவ  

தெர  எ ப  வ ? இ ச ேதக ைத நிவ திெச த ள ேவ '' எ  

சீட  ப ரா தி தா . 

 

ஆசா : - "மன  ச வ , இரஜ , தம  எ ற ண கைள ைடயெதன ன  

றிேனாம லவா. இவ றி  ச வ ண மா திரமா  ேசஷி தி ப  

மனதி  அ வபாக  என ப . இத  அ  வமன  எ  ெபய . இரேஜா 

தேமா ண க  மனதி  உ வ பாகமா . இத  உ வமன  எ  

ெபய . இ த இ வைககள  சீவ  த ட  உ வமன  ம ேம 

நாசமைட தி . ச வ பாகமாகிய அ வ மன  வ ேதக திய  

தா  நாசமைட .  

 

கள கம ற ச வேம மனதி  உ ைம  ெசா பமா . சலன  

அ ஞான  ெபா திய இரேசாதேமா ண க  ந கினா , மாையயாகிய மன  

எ ப  ஒழி தேத யா . ஞான மயமாகிய ச வமன  ம ேம ைடய சீவ  த  

சா ி மா திரமாக வ ேபாராதலி , நிக கால தி  ேந ட ப ரார த ேபாக ைத  

சி பா க . இற த கால தி  கழி தவ ைற , எதி  கால தி  வர யவ ைற  

நிைன  மகி சிேய  யரேம  அைடயா .'நா  இைத  ெச கிேற , அைத  

ெச ேத " எ  அக  பாவ ைத வ  அக தாவா , அ த  கரணாதி 

ெசய கைள  அவ தா தி ய கைள  கா  சா ிமா திரமாகி ஜவ  

தரா  இ கலா ; ப ரார த ேபாக ைத  சி க  . இத  யாெதா  

தைட மி ைல ெய றறி  ச ைகைய ெயாழி பா .'' எ றா .  

 

சடீ : - ''ேதசிேகா தமேர! சீவ  த  வவகார கைள  ெச  ெகா ேட சமாதி 

நிைலய  லி பெதன  அ  டாத கா யம லவா? உலக 

வவகார கைள  ெச ய  ஏகா கிரசி த  (மனதி  சலன ம ற நிைலைம) 

கைல  வ ம லவா? அதனா  ப ர மா ம அ பவமாகிய சமாதிநிைல 

ந கிவ  ம ேறா? இ கல க ைத நிவ தி ெச ய ேவ கிேற '' 

எ றா .  

 

ஆசா : - ழ தா ! சீவ  த  உலக வவகார கைள  ெச  ெகா  

கி  ஆ ம ெசா பமாகிய த  சா ி நிைலைய வடாமேல 

ய க  . எ ேபாெலன , ஒ  அ னய ட  ேம  காத  

ெகா  அவைன  ேச  இ ப ம பவ த ஒ மா  த  மைனய  
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த  கணவ  ேதவ  ஜாகால தி  ெதா  ெச  ேபா  த  

ேசார நாயகனட ம  பவ த க ைத மறவாம  மனதி  அைத  

சி தி ெகா ேட ய பாள ேறா; அ  ேபா  ஜவ  த  த  

நிைலைய மறவா .  

 

"தாதி வைனயா  இ ைக வசி வ தா  தாதி மன  ந ட ேத தா '' எ  

ப ன த க ள ளய  இத  தி டா தமா .  

 

[ப ரபல லாகிய வாசி ட தி  ேமேல ற ப ட தி டா தேம இ த 

வஷய தி  ற ப ள . ஜவ  த  உல  கா  ய கைள  ெச  ெகா ேட 

சமாதி நிைலய மி கலா . தா மானவ  "ெகா தவ  மல ேசாைல ந னழ  

ைவகி '' எ  ெதாட கி ''ச தத  நி ன ைள மறவா வர த  தமிேயைன ர ைச 

வா  - - ச வ ப ரணவ க ட த வமான ச சிதான த சிவேம" எ   

பா ர தி  றிய  ஈ  சி தி க த க . 

 

அ வா  ெதாழி  ெச  ஜவ  த , நா  ெச கிேற  எ ற 

அப மானமி றி சா ி மா திரமா  அ நிய  ெதாழிைல  ெச யவ  ேபா ேற 

ெச யலா . சாதாரண மனத  பல அவதான கைள ேயககால தி  ெச  ேபா  

ஜவ  த  த  நிைலய  நி றப  உலக வவகார கைள  ெச வ  அவ  

அதிக க டமாகா . ஜவ  த ைடய இ த நிைல ஒ  அக ற ஏ ய  கைரேம  

நி  ஒ வ  நிைலைமைய  ேபா ற . ஏ ய  கைரேம  நி  மனத  ஏ ய  

உ ப க  ேநா  ேபா  அக டாகாரமான , வ காரம ற , ஏகமயமான , 

ப வ ற மான ப ரகாச  ெபா திய ந  நிைலைய  கா கிறா . அவேன அைத வ  

ஏ ய  ெவள ப க  ேநா ேபா  பல வ கார க  பல ெசா ப க மாகிய 

பலவ த வ க , பலவதமர க , ெச க , பலவத மி க க , அவ றி  சலன க  

ஆகிய இவ ைற  கா கிறா .  

 

இ ேபா ேற, ஜவ  த  அ த  க தி  ேநா  ேபா  கள கம ற , 

சலன ம ற , னைலய ற , ஏகமயமான , அக டாகார மான மாகிய 

ஆ ம சா ா கார ைத யைடகிறா . பகி  க தி  ேநா  ேபா  நாம பமான 

நானா வ டய கைள  கா கிறா .  

 

ஒ வ  ஏககால தி  இர  கா ய கைள  ெச வதாய  அைவய ர ைட  

ச வர ெச வ  க டேம. உலக வவகார கைள  ெச  ஜவ  த  எதி  

தா க  சா ி மா திரமாக வ பேத த  பாவநிைலயாக  ேதா றி வ கிற . 

அ ஞான நிைலய ள ஒ வ  எைத  தா  ெச வதாகிய அக பாவ  எ ப  

பாவமாக  ேதா கிறேதா, அ ேபா ேற ஜவ  த  யா  தன க  

னயமாக  கா  தா க ற நிைல பாவமாக  ேதா கிற . ஆகேவ அவ  தா  

ெச கா ய கைள மன ப றி றி ஒ பலைன  க தா  ெச கிறா . அ வா  

சா ிமா திரமாக வ  ெச வதா  எ  மனதி றா காம  ந வ ேபா . 

ஆதலி  அவ ைடய உலக கா ய க  ஒ கா  நைடெப வ  க டேமயா . 

ஆய  அவ  அக ப ெறாழி தவனாதலி  அதனா  சலனமைடயா .] 
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[ஜவ  த  வவகார கைள  ெச  ெகா ேட சமாதி நிைலய  இ கலா  

ெம பைத  தி டா த வமாக வள கிய ளய ஆசா , சீட  திடஞான ைத 

ந  வள  ெபா  அவ  ேதா ற ய ஐய ைத  தாேம ெவளய  

அத  சமாதான  கிறா .] 

: - ைம தேன! “ஜவ  த  ேதக ச ம தமான அப மான  கள றவ . 

அதாவ , தன  ல ஸு ம மாதி ேதக கள  ச ப தமி கிற 

ெத ற உண சி , நா  ப ரா மண , தி ய  எ ப  தலிய ேதக 

ச ப தமான அப மான  தலியைவக  அ றவ . ெதாழில றவ ; 

அதாவ , நா  இைத  ெச கிேற  எ ற அபவான ம றவ ; தா  ஜவ  

எ ற பாவமி றி த ைன  ப ர ம  எ  ெதள , அ த  ப ர ம 

சா ா கார நிைலய  நி பவ . அ ப ப ட ஜவ  த  

ேபாக கைள  சி கிறா  எ றா , அ ேபா  ஒ  ெதாழிைல  ெச  

க தா , ேபாக ைத  ேபா தா  ஆகி றான லேவா? 

ப ரண  ப ர மேம தானா ய பவ  அக த மாகிய ஜவ  

த  ப ரார தேபாக  ஏ ? இ ச ேதக ைத ந கி ய ளேவ '' 

எ  ேக பாயாய  கிேறா . மகிைம ைடய அ சீவ  த க  

மாக த , மாேபாகி, மா தியாகி எ   வைகயான இல சண கைள 

ைடய வ களாக வ பா க .  

 

(மாக த  தலிய வ  இல கண  ற ): - இவ றி ,  

 

மாக த : - "தாேன ஒ ைற  ெச  த ைம , ெச வ  த ைம  

தா  உைட தாய லாம லி  ஒ  கா த க  மைலய  

ேன ஊசிக  தலிய இ வ க  சலனமைடகி றன. 

அ  ேபா , ெச ைக , ெச வ ைக ம  (சா ி மா திரமாக) 

இ  (ஆ ம ெசா பமாகிய) எ   சடமாகிய 

உலக கெள லா  வயவகார கைள  ெச ெகா கி றன. 

ஆனா  நாேனா, த  ச நிதான வ ேசட தா  உலகி ள 

ெபா க  (ந ள ெமா  மல த , தைரய ள மல  

வா த , ஜல  நராவயாக மா த , பன  அழித  தலிய) 

நானாவ த வ கார கைள அைடய , தா  யாவ றி  தா க  

சா ி மா திரமாக  ப ரகாசியா நி  ஆதி த  ேபா , 

ேதகச ம தமான இ தி ய வவகார க , மேனா வ தி  

ப ர ம ச ப தமான சமாதி  சா ியாக மா திரேம ய கிேற  

எ ற திட அ பவ ைடயவேன அக டா பவ திதிலி  

மாக த  என ப வா .  

 

மாேபாகி: - கா  த ப றினா  இ  ச தன மர , இ  எ  மர , இ  ப ைச 

மர , இ  உல தமர  எ  ஒ  ேபத  பாரா  எ யவ ைற 

ெய லா  தகி ப  ேபா , உ  ெபா கள  ண ள 

ெத , ற ள ெத , அ ைவகள  இ ன ன 
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ைவ ைடய ெத , தமான ெத , அ தமானெத  

ப ணராம , ெபா ைமேயா  தன  கிைட தைத  சி பவ  

மாேபாகியா .  

மா தியாகி: - சிறி  ெப , த ைடய  ப ற ைடய  எ ற ேபதமி றி, 

ந ைமவ  தைமவ  எதி  தா க  றி பவேன 

மா தியாகி யா . 

 

மாக த , மாேபாகி, மா தியாகி எ ற இ  வ த வ ரத ைடயவ கேள 

ேமா ைத ைடயவ களாவ .  

 

[ஞான  ப ரார த வ ைன ப  க ம கைள  ெச பவனாக , ேபாக கைள  

சி பவனாக , உலக வஷய கள  ச ப தி  தி பவனாக  காண ப , 

உ ைமய , அவ  ஒ ைற  ெச  க தா ம ல; ேபாக ைத  சி  

ேபா தா ம ல; யாவ றி  தா க , ய  ேபா  ச வ சா ி மா திரமாக 

வ பவ  எ பதா . அதாவ , ஞான  நா  எ ப த றி பவனாதலா , அவன  

ஆ மதி ய  ஒ ைற  ெச த , ெச வ த , ஒ ைற ய பவ த , ஒ றி  

ச ம த ப த  தலிய பாவைனகள ைல. இதனாேல தா  அவனட  க ம  

ப வ தி றா .] 

 

(உலக தாைர ேபா  ஞான  ெதாழி  ெச ய , அவ  ெதாழில றவென  

எ ப  வ  எ  சீட  ச கி த .) 

 

சடீ : - "ஞானாசி யேர! வைன ேபாகமாகிய ேதக ைத  த ெகா , 

ப ரார தமாகிய வ திய  அைம ப  இண கி ெகா , சீவ  

ெகா க ேவ ெம ற எ ண ைடய க மகா களாகிய 

உலேகா  அ லமாக  ெபா கி ற க ம கைள  ெச  ெகா  

மி க, அ த ஞானைய  ெச யேவ யயா  ெச  த கி த 

கி திய  எ  எ ப  வேதா அ ேய  வள கவ ைல. 

இ ச ேதக ைத  தைய  வல கிய ள  ப ரா தி கிேற '' எ றா . 

 

ஆசா : - அ ஞான ேதா  ெபா திய  காைலய  ஆடவ க  ெச  

ெதாழி   வைகயா : அைவ (1) உலகேபாக கைள ய பவ பத  

அவசியமான உழ , வாண ய , ேசவக  தலிய இெலௗகீக  ெதாழி க . 

(2) பரேலாக ேபாக கைள ய பவ க  க தி  ெச  த ம 

ைக க ய க , யாகாதி எ கிய க  தலியன.  

(3) ஞான ைத யைடய வ ப ெச  சா திர ஆரா சி, சிரவண 

மனனாதிக  தலியன. ம , ெப  ெபா  எ ற வாைச , யா  

என  எ ற அக கார மமகார க  உைடயவ க ேக இகேலாகபர 

ேலாக வவகார களாகிய த  இர வ த  ெதாழி க  ேவ . 

நி தியா நி திய வ ேவக தா  இகேலாக பரேலாக ேபாக கள  

வ ர தியைட , நி தியமாகிய ேமா ைத யைடய ேவ  ெம ற 

எ ண ைடேயா ேக றாவதாகிய சா திர ஆரா சி சிரவண 
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மனனாதிக  தலியைவ ேவ . ஞான தி  ப ர மேம 

தாமானவ க  இ வைக  ெதாழி களா  ஒ  பய மி ைல.  

சடீ : - பரமாசா யேர! தா க  றிய  ஒ ப த கேத. இகேலாக பரேலாக 

ேபாக கள  வ ர தி வ தவ க  தாேன ெம ஞான தி  பழக 

ய வ க . அ வா  ஞானெநறிய  றி ப யவ க  ம ப  இகேலாக 

பரேலாக கி திய களாகிய உழாவதி, எ கியாதி தலிய ( த  

இர வ த) கி திய கள  ப ரேவசி க வ பா க . ஆய , சி த  

அ பவ தி  நிைல பட ஞானா பயாச தி  ப ரேவ சி தவ  சிரவண 

மனன தி தியாசன கைள  ெச ய ேவ டாேவா? (“ஞான  ஒ  கா ய  

ெச யாதவ ெனன , இகேலாக பரேலாக வவகார கைள  ெச யாவ  

ஞான  திட பட  சிரவணாதிகேள  ெச ய ேவ டாேவா? 

அ ேபாதவென ப  ெதாழில றவனாவா ? எ றப ). 

 

ஆசா : - தா  ப ர மெமன உணராதவ க  சிரவண  ெச ய ேவ வ  

அவசியேம. ச ேதக கைள ைடயவ க  அ ச ேதக கள  நிவ திய  

ெபா  மனன  ெச யேவ வேத. வ ப த  ேபெய  மலின 

வாசைன ைடேயா  நிதி தியாசன  ெச ய ேவ யேத. அ ஞான 

ெமாழி , அறி  மயமாகிய ப ரண ெசா பேம தானாய ேனா  

ெச யேவ ய  எ ன வ கிற ? ஒ ேம ய ைல. 

 

[ஞான அ பயாச  ெச ேவா  யா பவ  ரணமா , அ ஞான 

ச ேதகவ ப த களாகிய தைடகைள ெயாழி  வ ண  சிரவண , மனன , 

'நிதி தியா சன கைள  ெச ய ேவ யேத. ஆனா  ப ர ம சா ா கார ைத யைட  

சகச சமாதிய ள ஆ ட க  ெச யேவ ய  ஒ ேம ய ைல எ பதா .] 

 

(சீட  ப ேமா  ஐய  வனா த .) 

 

சடீ : - பரமாசா யேர! ப ர ம ஞான , சாதாரணமான அ ஞானக  யா  என  

எ ற அக கார மமகார களா  வ  ேபா  ''ெச ேத , உ ேட , 

க ேட , ெச ேற , இ ேத '' எ  (உலக வவகார கைள 

ைடயவ க  ேபா ) ேபசலாேமா? இ தைகய மி ைதயாகிய வ ப த 

பாவைனக  இவ க  கி ைலெய  ற ளன கேள! இவ க  இ ப  

வ  உ ைமயான ப ர ம வ சாரம லேவ, இைத ய ேய  

ெதளவாயறி ப  ற ேவ கிேற . 

 

["அ ஞானக  ஜவபாவ ைடயவ க . ஆைகயா , தா க  க ம கைள  

ெச வதாக , ேபாக கைள  சி பதாக , அவ றா  வ  க ம கைள ய  

பவ கிறவ களாக  மய கி ய ேபா க . ஞானக  அ மய க ந கி 

சா மா திரமாகிய ஆ ம ெசா பமாக  த ைம ண தவ க . அவ கள  ஆ ம 

தி ய  க ம கைள  ெச வ , ேபாக கைள  சி ப மாகிய 

உண சிேயய ைல. அ ப ய க அவ க  அ ஞானகைள ேபா  நா  ெச ேத , 

சி ேத , ேபாகிேற , எ ேத , ெகா ேத  " எ  ச பாஷி கிறா கேள. சதா 
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ப ர மா பவமாகிய நி ைடயலி  இவ க  அ ப  றினா , 

அ ஞானக ள ேம க ட சீவபாவ  இவ க  கி ைல ெய  எ ப  

க வ ? " எ பேத சீட  ேக  ச ேதக .] 

 

: - ெசா பன  க  வ ழி த ஒ வ  தா  க ட ெசா ப ன  ெபா ெயன 

உண தானாய , ெசா பன தி  க ட வாசைனயா  'நா  வதிய  

ெச  ெகா  ேத . எதி  ஒ  யாைன வர  க  அலறி  

வ ேன '' எ கிறா . அ ப . யவ  றி  க ட  ெசா பன ; அ  

ைம  ெபா  எ ற உ ைம யறி  அவ  இ லாம  

ேபாகவ ைல. அ  ேபாலேவ ஆ ம ெசா பேம தாென றறி த ஞான  

வவாதைனயா  அ ப  “க ேட , உ ேட , ெச ேற '' எ  

வா . ஆய  அவ  ஜவபாவேம ய ைல. ப ரணமாகிய 

ப ர ம ெசா பேம நா  எ ற அ பவேம அவனட ள . வ ேதக 

ைகவ ய ம  இ தைகய வவகார  ெதாட .  

 

   [ஒ  அரச  தா  யாசகனாக  ப ைசெய ப  ேபால , லி  ைட 

கிய  ேபால  கன க , வ ழி தப  அைதய ப ேய  கிறா . அ ப யவ  

ேபாேத தன  தா  அரச  எ  க தி ய கிறாேன ெயாழிய, ப ைச கார  

எ  க தமா டா . ப ரார த ேபாக  ஒழி ம  ேதக  இ ; அ வைர ஞான  

ய ப  க ேட , ேக ேட  எ  ேபசி  அவ  தா  ப ர ம ெசா பேம 

ெய ற பாவேமெயாழிய சீவபாவ  எ ளள மிரா . அ ஞான  யா  என  எ ற 

அப மான ேதா  கிறா . அ த வவகார க  அவ  மனதி  பதி தி கி றன. 

ஞான  த மனதி  எ  தா காமேல ேப மா திரமாக வ வக பவ . 

அ ேபாைத க ேபா  அைவ கன ேபா  ேபா வ ட அவ  எதி  தா க  நி  

ஆகாய  ேபா  அக ட ப ரமெசா பமாகேவ ய ப .] 
 

(ஞான  வ ேதக ைகவ ய ம  வவகார  ெதாட  எ றதனா  சீட  

ப ெமா  ஐய  உ டானைத  ப றி வனாத .)  

 

சடீ : - வாமிகேள! ஞான  வ ேதக ைகவ ய ம  வவகார ளெத  

ற ளன கேள, க ணா  காண ப  நாம ப ைடய எ லா 

வ க  அச திய  என , அவ ைற ப றிய வ வகார கள  

ச ப தி த  பம லேவா? இர ட ற அக டாகார அ பவ தா 

டா  ப ர மான த  அ ேபா ள தா ேமா? வவகார க 

ெளாழி தால லவா ஆன தா பவ  உளதா ? அ  உ டாத  

நி வ க ப சமாதி டேவ  ம லவா? அ வா  

ததாகார ைதயைடவத காக நி ைட தா  அவ  ெசயல றவ  எ  

எ ப  வேதா அறிகிேல .  

 

[ஒ வ ட தி  அம  ேதக  ேச ைடைய நி தி மனைதெயா கி நி ைட 

பழ வ  ஒ  ெதாழி  தாேன? அ ப  ய க  ெதாழில றவ ென  எ ப  

வ ? எ பதா .] 
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ஆசா : - அறி ள ைம தேன! ப ரார த க ம  ஒழி ம  வவகார  இ ேத 

த . ப ர மான த மைடவத காக  தியான  சமாதி தலிய ெச த , 

ெவள  வவகார க  அ த கரண தா  ெச  ெதாழி கள லவா? 

ய அ பவமாகிய சா ா காரநிைலையயைட தவ க  ெச ய 

ேவ ய ேவைல ேவேற ேயேத  ேடா? ஒ மி ைல. அ ப  

சமாதிகைள  பழ வானாய  அவ  ஆ டன றா .  

 

[சமாதி இ வைகயா . 1, சவ க பசமாதி. 2, நி வ க பசமாதி: - 

 

1. சவ க ப சமாதி: - வ க ப  எ பத  - ேபத , ேவ பா  எ  ெபா . 

சவ க பசமாதி எ றா  ெகா ச  ேவ பா ள சமாதி எ  ெபா ப . ஆ மாைவ 

ய  க வா  த சி த  சவ க ப சமாதி; இதி  ஞா , ஞான , ேஞய  எ ற 

தி  ேபத க .  

 

2. நி வ க ப சமாதி: - இத  ேபதம ற சமாதி எ ப  ெபா . இ  

தி ெயாழி  தா  அ வா  த ேபாதம  அக டமான சா ா கார 

நிைலையயைடவதா ,    

 

"தானான த மயேம ய லா ெலா ைற   

தைலெய க ெவா டா  தைல ப  டா ேக  

ேபானா  க ர தப  ேபா   

ேபாெயாள ப த லா  ல ேவ றி றா   

ஞானாகா ர திெனா  ேஞய ம ற  

ஞா  ந வாம ன வ  நி   

ஆனா  மித  ெப ைம ெயவ கா  ெசா வா  

ர வானா ல வாவ ர ேவ ெசா  "    (தா மானவ )  

 

இ ேபா  றியவ றா  சவ க ப சமாதிேய தலி  அ ப யசி க  

ப வெத , நி வ க ப சமாதிேய அைட  பல  எ  ந  வள .  

 

இைவ இர ட றி சகசசமாதி எ ப  ஒ ; நி வ க ப சமாதிய  

அ பவ ேதா , கன ேபா  ேபாஜனாதி வவகார கைள  ெச  ெகா  சதா 

நி ைடயலி  றவ கள  நிைலைமேய சகச சமாதி என ப . அ தைகய 

ஆ ட  வவகார கைள  ெச ய  அைவ க த யம றா  ஏெனன , அவ கள  

ஆ ம தி ய  வவகார ேதா  ய ச ப த மி றா . வவகார  அவ க  ஞான 

அ பவ தி  வ ேராதிய றா ; ஞான  அவ க  வவகார தி  வ ேராதிய றா .)  

 

(சீட  டாக ய ச ேதக ைத  தாேமெய கா   ப  

கிறா .)  

 



ைகவ ய நவநத வசன  
 

 

108 

: - ''ஆ ட தைசயைட  தி சிய தி  ஒழி  சதா நி ைடய  

லி ேபா  சில  சி த சலன ைத அட த ய தியானாதிகைள  

ெச கிறா கேள, அஃேத  எ  ேக பாயாய  ; இ லகி  

அவரவைர  ப றி ய  ப ரார த தி  பல  எ ப ேயா, அ வாேற 

ஜவ  த  பலவ தமான வவகார கைள ைடயவ களாக 

இ பா கெள  னேம றி ேளா ம லவா'' எ ற ளனா .  

 

[ திய படல தி  ஜவ  த  ப ரார த ைத ய பவ ேத 

தரேவ மாதலி  அவ க  அவரவ  ப ரார த பல ப  வவகார க  பலவ தமாக 

வ  எ  இ லாசி யேர றி ள கீ க ட வஷய  ஈ  

கவன க த க : - 

 :  

    "ேபதக  ம தா  வ த ப ரார த நாநா வா   

ஆதலா  வவகா ர களவரவ  கான வா   

மாதவ  ெசய  ெச வா  வாணப  ெசய  ெச வா   

தல  ர பா ைரய  பா  ஜவ  த ''  

 

ஆ டதைச யைட ழ  தியான நி டாதிகள  அ பயாசி பவேன கி த 

கி தியன றா  அதாவ  கி ையய றவ ன லெவ பதா .)  

 

ஆ ட  வ வகார  உலேகாபகார  எ  ஆசா  கிறா . 
 

"ைம தேன! ஞானகள  வவகார க ளைன  உலேகாபகார ைத  

க திேயய றி, அவ றா  ஒ  பலைனயைடய இ சி  ெச வ ஆ ட த  சிலா 

அஃேத த ல. அ வவகார களா  அவ க  ெக வ த  ப மி ைல. எ  

ேபாெலன , சி திதி ச கார  தலிய அேனக வவகார கைள  ெச  

ஈ வர  அவ றா  எ வ த  பாப ணய  பல கைள மைடயாத  ேபால.  

 

[ஞான  உலேகாபாரமாக  ப ற  ஞானேபாதைன ெச த , ப ரார த ைத 

ெயாழி ம  இ  ேதகேபாஷைணயனமி த  உ டா  பசி பணைய 

ெயாழி க அ னபானாதி ய த  தலிய வ வகார கைள  ெச ய , அவ ைடய 

அ த  தி ய  தா  எ ெதாழிைல  ெச வதாக  பாவைனய ைல. அவ  

மன  ச வ ணமா திரமா  ேச  எதி  தா க  நி றலி  அ த 

வவகார களா  அவ  எ வ த  க ம  உ டாவதி றா .]  

 

சடீ : - வாமி! ஞானைய யச  ஒ ெப  றின கேள, அவ  எ ப  

ெயா பாவா ?  

 

ஆசா : - எ ப  ெயன , ஈச  ஞான  மாைய அவ ைதகள  அைவகள  

கா ய கள  மமைத , அக தாப மான  வ பதா  
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ஒ பாவ க . இ த ஞான  ஈச மாவ , பல ஜவ க மாவ  

உலகைன  தானாக  ஆவ .   

 

[ஞான  ப ர மா ம ஐ கியமாகிய இர ட ற அக டாகார நிைலய  

ததாகாரமாய பவனாதலா , ஈ வரைன  ேபாலேவ இ த அ டர ட சராசர க  

யா  அவேன ஆவ  எ றப ]  

 

சடீ : - "அ ேயன  ச ேதக களைன  கைள ெதாழி  பரமாசா யேர! இ த 

ஞானேய இ ப ரப ச தி ள எ லா  சீவ க மாக வ தா , இவ  

ேமா  மைட தா  ம ற  சீவ க  அைனவ  தி ெபறா 

மலி கிறா கேள, அேதேனா? எ லா  சீவ க  தன தன  ெவ ேவ  

சீவ களாய  இவ  எ ப  எ லா  சீவா க மாவா ? எ லா 

ஐய கைள  ஒழி த ளய  ேபா  இைத  ஒழி க  ப ரா தி கிேற '' 

எ  வ ண ப  ெகா டா .  

 

ஆசா : - அறி ள மகேன! எ லா  சீவ க  தாேனயாக வ  ஞான  

தியைடய  ம ற சீவ க  ஏ  அைடயவ ைல? எ  ந வனவய 

ச ேதக தி  தி டா த வகமாக வ ைடயள கிேறா , ேக பாயாக: - 

 

உலக  ப ரகாசி ெகா  ச திர  ஒ ேற. ஆனா  மிய  

பல ஏ க , ள க , ைடக , ச க  தலி யைவ அேனக மி கி றன. ஆதலி  

இவ றி ள ந  நிைலகள  ேதா  ஆபாச ச திர க  (ப ரதிப ப  ச திர க ) 

அேனக . இைத ேபாலேவ எ ணற த ச ர கள  எ ணற த அ த கா 

ண க ள. அதனா  அதி டானமாகிய ப ர ம  ஒ ேறயாய  அ த கரண கள  

ப ரதிபலி த அத  சாய களாகிய சீவ க  எ ணற ேதாரா ள .  

 

தி டா த தி  ஒ  ச ைட தா  அதிலி த ந  ேதா றிய த 

ப ரதிப பமாகிய ஆபாச ச திர  ம ேம அதி டான ச திரேனா  கல வ  

ம னய , ம ற ந  நிைலகள ள ஆபாச ச திர க  அ ப ேயதான பா க . அ  

ேபாலேவ, அ த கரண தி ள அ ஞானமாகிய ப த  ந கி ஞானமைட த சீவ  

ம  அதி டானமாகிய ப ர ம தி  அய கியமைடவா . அ ஞான  ந காத ம ற 

ஜவ க  தியைடய மா டா.  

 

[ ல  ப ரகி திய  இரேஜா ண தி  அவ ைத அ ல  அச தமாைய 

ெய , சீவகாரண ச ரெமன  ெபய  எ , அதி  ப ரதிபலி த ப ர ம  சாையேய 

ஜவ  எ   படல தி  த வ உ ப தி றிய வ ட தி  றய கிேறா . 

திய  க ண ள அ த அவ ைதேய சா கிர தி  மன  எ கிற அ த கரண 

மாக  ப ணமி கிற . ஆைகயா , அ பவ தி  அ த கரணேம அவ ைத ய ல  

மாையயா .  

 

"மனமன ெம  மாைய  ம   

மனமாைய ய றி ம ெறா  மி ைல  
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பைனயாய ேவ டா  ப த ற  ேவ டா   

தைனயா  தி ப  த வ  தாேன.”     (பா  ைற.) 

 

எ ற ஆ ேறா  வா ேக இத  சா றா .  

 

ேமேல ற ப ட தி டா த தி , கட  ேதகமா ; அதி ள ஜல  

அ த கரண ; வான ஈ திர  அதி டானமாகிய பர ப ர ம ; ஜல தி  ேதா  

ஆபாச ச திரேன சீவ . ஜல  அைச தா  ப ரபலி த ஆபாசமாகிய ஜலச திர  

அைசவ ேபா  அதி  ேதா கிற . அ ேபாலேவ அவ ைதய  வய ப ட ஜவ , 

அ த கரண சலன ைத  த  சலனமாக மய கி  க கிறா . ஞானமாகிய 

அ கினயா  அவ ைதய  கா யமாகிய அ த கரண  எ ற ந  த ேபானா , 

ஆபாச ச திரனாகிய சீவபாவ  ஒழி  ட தனாகிறா . ப ரார த  த  

கடமாகிய ேதக  வ ேபா . அ ேபா  ஆ மா பரமா மாவ  அய கியமைட .  

 

நா  எ பத  அக டாகார நிைலயலி  ஞான  எ லா  சீவ க  

யா  தானாகேவ ள அ பவ தி லி கிறா ெனன , எ த அ த கரண தி  

ஞான  உ டாகிறேதா அ த அ த கரண தி  ம  ள அவ ைதய   

(அ ஞான ) நாசமா . அதாவ  ஞான  உதி . ஆைகயா  அவ  ம  ஜவ  

தனாவா . ம  ைறய ைடய அ த  கரண கள  ள அ ஞான  ந காததா  

அ த  சீவ க  திெபறா. சசசிதான த  ப ர மேம ஜகஜவ பர களாக வள வதா  

ப ர ம சா ா கார மைட த ஞான  எ லா  தானாகேவ வள கிறா  எ ற ளனா .)  

 

(சடீ  இ  ஒ  ஐய  வ னவ ) 
 

சடீ : - பரமாசா யேர! ஞான  ப ர ம வ  சிவ  இவ கேளா ெட ப  

ெயா பாவா ? அ வ  சி  திதி ச கார கைள  ெச கிறா க . 

அவ க  ப ற  மன தி ள வ ஷய கைள  கால கள  நட  

வஷய கைள  உண வா க . ஆதலி  அவ க  யாவ றி  

ச ப தி தவராவ . அ த வ ேசஷ மகிைமகள  ஞானயட  ஒ  சிறி  

காேணாேம. அ ப ய க இவ  எ ப  அவ கேளா ெடா பாவா ?  

 

: - ைம தேன! ஞான  அவ க  ளேபத  ஒ  சி  தப தி  

ெப ய தவ , அ ல  தடாக ந , டசல  தி  உ ளேபத  

ேபா றதா . அதாவ  ஒ  ெப ய தவ  அேனக  ேப  ய ஒ  

ெப  சைப  ெவள சமள . சி  தபேமா ஒ  சி  அைறய ள 

ஐ தா  ேப  ம ேம ெவள ச மள . ஆய  இர  

ப ரகாச ைதயள  ஒேரவ த ண ைடய அ ன  டேர.  

 

ஒ  டஜல  ஒ  ப தி ள ஜன கள  தாக ைத ம  தண . 

ஓ  தடாத தி ள நேரா ஓ  ஊ ள ஜன கெள லா ைடய தாக ைத  த . 

ஆய  இர  தாக ைத  தண  ஒேர ண ைடய ஜலேம.  
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இ வாேற ஈச  ஞான  (ப ர ம நிைலயாகிய) ஞான தா  

ேபத ைடயவர ல . சீவ க  தியைடயா வ ண  த த ஆவரணெம  

மாையயா  ம ேம (ச வ  இரஜ  எ ற) ேபதமா . ேம ,  

 

மானட , ட நி ரக சி ட ப பாலன  ெச  அரசைன  ேபால , 

சாபா கிரக வ லப ைடய சி தராதியைர  ேபால , ப ர மா, வ  தலிய 

ேதவ க  மாயா வ லப ைடயவ க ; அண மாதி அ டமா சி திக  ைகவ த 

மாதவமி ேதா . மானட ஜ மமாகிய ஞான  மாயா வ லப , அ டமா 

சி திக  இ ைலயாதலி  அவ கைள வட  தா சி ைடயவனாக  காண ப , 

ப ர ம பாவைனயா  உய  தா ெவ ற ேபதேம ய ைல. (ேமேல றிய டந , தடாக 

ந , இவ றி , தி தவ ய , தாக ைத  தண ப , ெவள ச மள ப மாகிய 

ெதாழிலி  ச  ேபதமி ைல. ஆனா  அளவ  ம  ேபத . அ ேபாலேவ 

ஞான , ஈச  ஞான தி  ேபத ைடயவா ல . மாைய யளவ  ேபத ப டவ .  

 

சடீ : - க நிவ தி ஆன த  ப ரா தி பமான ேமா ைத யள த ளய 

பரமாசா ய வாமிகேள! அ டமா சி திக  ஈ வர ைடய 

ெத ற ளன கேள. பல னவ க  சி த  தலிேயா  அணமாதி 

சி திக  ைகவ தவ களாக இ மிய  காண ப பதா  அைத 

ய வர ைடய ெத  எ ப  க வேதா, அ ேய  தி  

வள ப  ய ள ேவ  கிேற .  

 

: -  சீடேன! அ னவ க  ஈ வரைன ேநா கி  தவ  ெச ததா , 

ேயாகசாதைனயா  அணமாதி சி திக  ஈ வரனா லள க ெப றா க .  

  

சடீ : -  வாமிகேள! அ த ஞானக  தவ தினா  அ டமாசி திக , தி 

இர ைட  மைட தா க ெள ற கேள, அ ப  தவ தா  இர ைட  

அைடயலாெமன , இ கால தி ள ஞானகளட  அ டமாசி திக  

காண படவ ைலேய. இவ க  ஞானக ெளன  இவ க  ஏ  

அ சி திக  கிைட கவ ைல? இைத வள கி ய ள  ப ரா தி கிேற .  

  

: -  திரேன! தவ  இ வைக ப . ஒ  காமிய தவ , ம ெறா  

நி காமிய தவ . காமிய தவ ெம ப  ஒ  பலைன  ெபற வ ப  

ெச  தவமா . நி காமிய தவ  எ ப  ஒ  பலைன  இ சியாம  

ெச  தவமா . இவ றி  காமிய தவ  அ டமாசி திகைள  த , 

நி காமிய தவ  ேமா ெமா ைற ம ேம த . இவ றி  ஒ ைற 

யய ேவா  ஒ ைறேய ெப வ . அ கால திலி த ெப ேயா  

இ வ த  தவ கைள மிய றின ப யா  சி தி, தி ய ர ைட  

மைட தா க . ஜனக , மாபலி, பாகீரத  தலிேயா  ேமா  சாதனமான 

த வஞான ைத ம ேம மைட தனர றி, சி திகைள யைடய 

யலவ ைல. சில  இனைமயான சி திகைள ம ேம வ பன . சில  

திைய ம ேம வ பன . னவ க  அைட த சி திக  

வைளயா ைட ம ேம த ம றி திைய யள கமா டா.  
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ஆ ம பரமா ம ஐ ய ைத யள  ஞானேம திைய  த ெமன , சில  

சி திகைள யைடய வ ப  ைவ  அத காக  க டமான ய சிகைள 

எ ெகா ள ேவ யேத  என , ப ரார தபலைன யாவ ேம ய பவ  

தரேவ . ஆைகயா  அவ க  ப ரார த வலியா  ட ப  அ டமாசி திகைள 

யைட தா கள றி ேவறி ைல. 

 

[ேதவ காேலா தர தி  "அ டமா சி திக  அைன ள ேப க  - 

க டமா கதிக  த  பரகதி காண ெகாடா'' எ  பரமசிவ  அ ளய கிறா .)  

 

சடீ : - அேனக  தி  ப ரமாண களா , தி அ பவ களா  எ  மன  

ஞான நிைலயன  சலியா வ ண  அ   ஞான ேதசிகேர! 

அ ேய  அ த  கரண திலி த மய க களைன  ெமாழி  

ெதளெவ திேன . ப ரகாசமாகிய க ணா ைய ய க  ைட பதி  

றமி ைல ய ேறா? அ ேபா  அ ேய  தா க  தி வா  

மல த உபேதச ெமாழிகளாகிய அமி த  ெதவ டவ ைல. இ  

அ தைகய ெமாழிகைள  ேக க வ கி ேற .  

 

[மய க க ெள பன அ ஞான தைசய  உ ள ஐவைக  ப ரா திகளா .  

அைவ: - 

 

1. இ  நி திய  இ  அநி திய ெம பைத யாரா ணரா , இ லக  நி திய  

ெபா ேள ெய  மய த . 

2. க வ  கரண கைள ேவ  ப  தன க னயமாக  காணாம , சடமாகிய 

ேதகேம தாென றி த .  

3. "நா  சீவ ; நா  க ம கைள  ெச கிேற ; நா  ேபாக கைள 

ய பவ கிேற  " எ  க த .  

4. ஆ மா  க னயமாக  கட  ேவேற இ கிறாெர  க த .  

5. தா  ச சிதான த ெசா பேம ெய பைத ணராம , கி சி ஞனாகிய நா  

எ ப  சிவமாேவ  எ  மய த  

.  

[இ த ஐ  ப ரா திக  த ைன யறி த ட  ந .] 

 

(சீட  க மா பவ ைத  ப றிய ஓ  ஐய ைத ப றி வனா கிறா ). 

 

சடீ : - வாமிகேள! சா திர க  உ ைம ய லாதனவ ைற  றாவ லேவா? 

ஒ வ  ெச த க ம க  அ பவ தால றி ஒழியாெத  

ற ப கிற . ம ப  பல ஜ ம கள  ெச த ச சித க ம கைள 

ெய லா  ப தமான ஞான த ெட  ெம  ற ப கிற . 

வாமிகேள! இைவ ய ர  எைத ைம ெய  ந வேதா 

அ ேய  வள கி ய ள  ேவ .  
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: - ைம தேன! அ த கரண ேபத க  அளவ லாதன வாதலா  

சீவேபத க  களவ ைல. (அ த கரண கள ள ப , அ ப , 

பா ப  எ ற ேபத கள ப ) சீவ கள  ெச ைகக  

அளவ லாதனேவ. இவ றா  சீவ கள  அதிகா  ேபத க  உ . 

இதனா , ஒ  வ தி  எ ப  தலி  ெமா  ேதா றி, ப  வாகி, 

காயாகி  கைடய  பலனள கிறேதா, அ ேபா  ேவத  அதிகா  

ேபத தி  த கப  க மகா ட , உபாசைன கா ட , ஞானகா ட  

எ ற வ த கா ட களாேல, வப ச  சி தா த  இர ைட  

றாநி . பாபக ம கைள  ெச ேவா  அைட  நரக க  

நி சயமாக ளேவ , தான , ம திர , வ ரத , எ ஞ  தலிய 

ப ராய சி த களா  பாப  ஒழி  ேபா  எ  சா திர க  வ  

ெபா யா ேமா? அ ேபாலேவ, அேநக ஜ ம கைள டா க ய 

ச சித க ம க  எ வள  அதிகமாய  (ப ர மா ம ஐ ய) ஞானமாகிய 

அ ன  ெட  எ ற ேவதவா கிய ைத ந பனா  ேமா மைடவ  

சா திய .   

 

[ெச த க ம ைத அ பவ ேத தரேவ  ெம ப , ப ராய  சி த தா  

பாப கைள ந கி  ெகா ளலாெம ப  க ம கா ட தி ற ப டைவ. இைவ ம த 

அதிகா க . ச சித க ம க  எ வள வ ப  ஞானா ன  ெட  ெம ப  

ஞான கா ட தி  வ தி ள . இ  தவ ர அதிகா க . உபேதசேம அதிகா  

ேபதமறி  ற பட ேவ ய . ேவத தி  சகல அதிகா க  அவரவ க  

அறிவ  அளவ  த கப  ற ப கிற . ஆதலி  சில வஷய கள  க ம 

கா ட தி  ற ப பைவ ஞான கா ட தி  ற ப பைவ க  

ரணாக  ேதா . இ  அதிகா  ேபத தி  த கப  உணரேவ ய வஷய .  

 

 ஆசா ைடய அதிகார ைத , அறிவ  அளைவ  ேசாதி ேத 

அவரவ  த க உபேதச  ெச வ .  

 

“சீடனறி ெவ வளேவா வ வள  சி தி   

      ப ேதச க  வா - ன க  

     க ைட  சீராம ெனா த கா ய ெற தா   

கா ைக  த க கைண''     (வ ளலா  - ஞானவள க .)  

 

ம த அதிகா க ேக ச ைய கி ையகைள  றிய ப . அதனா  ஞான ைத 

பேதசி  ஞான கா ட தி  அவ ைற  தா திேய ற ப கிற .  

 

"தைலெய லா  ெத வெம  த ைன ம ேறைன  

       யைடெய லா  ேவறி  ெம  - கைடெய லா  

மர ைத பா டாண ைத ம ைணய  ெச ைப   

க க  ெத வெம  கா ''  

 

"உ தம க ெள லா ண ைவேய தா  ேப   
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ம திம க ேளப ைம ையவா  - த  

வதம க ெள லா த  னாக ைத  ேபா   

நதிேயாைட பெமன நா ''  

 

"த வ  க பாேல த ைன  த சி   

நி தப  ரண தி ன லாம  - த  

பனமாைய யா ெச  ப ைமயைன  ேத   

நனமா னடமி க நா ''     (வ ளலா  - ஞான வள க .)  

 

இ வா  றியதனாேலேய ச ையயாதி வ கிரகாராதைன தலியவ ைற 

ய ேயா  பயன றைவ ெய  க திவ வ  த மடைமயா . உ சி ப  

ேயறியவ ேக கீ ப  யனாவசியம றி ஏைனேயா  அவசியேமயா .)  

 

சடீ : - ஞானேதசிகேர! பல ஜ ம க  காரணமாகிய ச சித க ம கள  

ேவைரய ப , ப ர ம சா ா காரமான ேமா ைத யள ப மாகிய 

ெம ஞான தி  மக வ ைத மிக  க ேறா  அறி  அதைன  

ெப யாம , க மமாகிய ப ழிய  வ தவாேறேனா அ  ய  

ப ரா தி கிேற .  

 

: - ைம தேன! யாவ றி  ெம  ெபா ைளேய கா  அக க 

தி ைடேயா  நி தியமான ப ர மான த பதவைய யைடவ . வழி 

நட ேபா , இர  ப ரகாச ள க கள ப , பரா கமாய தா  

எ ப  ழிய  வ வா கேளா அ ேபா  ெவள  க ெகா ட 

ெசா ககாமிகளாய ேனா , க வ   பய சியாகிய க வ  

க ேறாராய , ப றவ  கடலி ல வா கேளய றி தியைடயா க .  

  

சடீ : - ேதசிேகா தமேர! ந வைன, தவைன  யாவ றி  

காரணக தாவாகிய ஈ ர  ெச வ  ெசய கள ேறா? அ ப ய க  

த தர ஈனராகிய சீவ க  எ ன ெச வா க ? அவ க  ேம  ற ற 

ஒ  காரண மி ைலேய  

  

: - ைம தேன! அைவ சா திர கள  ெபா ைள மற த அறிவலிக   

மய கெமாழிகேள யா . உ ைமய  ஈ வர ைடய சி , 

சீவ ைடய சி  ேவ  ேவறா . உலகி  யாவ  ெபா வான 

சராசர  ெபா களாகிய யா  ஈ வர சி யா . நாென  

அக ைத, மமதாப மான க , ேகாப , ெபாறாைம, ஆைச தலிய இைவ 

யா  சீவசி யா .  

 

ஈ வர ைடய சி க  யா  ேமா மைடய  சாதன களா . சீவ களா  

க ப க ப ட சி க  அவ க  ப றவையயள  ப த களா . ஈ ர 

சி யாகிய தாவராதிக  அழி தா  ஒ வ  ஜனன  ஒழியா . ேகாப , 

அக கார , ஆைச தலிய சீவசி க  நாசமாய  ஜனன  ஒழி .  
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ப ரளய கால தி  ஈ ர சி யாகிய சகல  அழிகி றன. அ ப யாய  

ஜனன நாச  ஒ வ மைடவதி ைல. ேதச , கால , ேதக  தலிய ஈ வர சி க  

யா  இ தேபாதி , சீவ சி யாகிய ஆைச, ேகாப , அக காராதிகைள 

ெயாழி தவ க  உய ேரா  இ லகிேலேய ஞான ைடய ஜவ  த களாகிறா க . 

ஆைகயா  பாசேமாக அக காராதிகளைன  சீவசி ேய ய றி ஈ வர ைடய 

சி ய ல ெவ றறிய ேவ . 

 

[ஈ ரசி  எ ேபா  ெபா வாகேவ ள . சீவசி ேய அவ றி  பலவ த 

ேபத கைள  க ப ப . தி டா தமாக ஒ  தி ைய எ  ெகா ேவா . ேதக 

அைம ப  தி ெய ப  ஒேர த ைமயாக வ கிற . அதாவ  எ லா தி க  

ஒேரவ த ேதகஅைம ைடயவ க . ஆனா  சீவ  தன  தி வ திய னா டான 

க பைனயா  அ த ஒ  தி ேய த  த ைத  தி யாக , பா ட  

ேப தியாக , உட  ப ற தா  சேகாத யாக , கணவ  மைனவயாக , 

மாமனா  மாமியா  ம கியாக , திர  தாயாக , ேபர ப ைளக  

பா யாக  இ கிறா .  

 

ஆைகயா  ஈ ர சி  எ ேபா  தி  சாதனமானெதன , ஜவசி  

திைய யைடவத , தியைடயா  இ பவ சாகர தி ழ  ெகா  

கிட பத , இர  ஏ வாக வ ெம  உணரேவ . அ  சீவ  

எ தைகய வழிய  ய சி ெச கிறாேனா அத  த கதாக வ கிற .] 

 

(  ப  ஆைச தலியைவ சீவ சி ேய ெய பைத  ப றி  தி  

ெபா ைள வள கி கா கிறா .)  

 

: - "அ வ த  (அரசமர ) எ ற ஒ  வ ச . அதி  இர  ப ிக  

ச ச . அவ றி  ஒ ப சி அ  மர தி ள கனகைள 

ந றாய கிற  ந றாய கிற  எ  வ ப ேதா  சி . 

ம ெறா பா சி அ கனகைள  சியா ,'' எ ற தி டா தர ப  

டேகா உபநிடத  சீவைன  ஈ வரைன  ப  றிய கிற . 

இைத ந ண வாயாக.  

 

[ச ரமாகிய இ வ தி  சீவென கிற ஒ ப சி  சீவசா சி யாகிய 

ஈ ரென ற ஒ  ப சி  இ கி றன. இவ றி  சீவ  எ கிற  அ ஞான தா  

க க பமான இ டபல கைள  சி கிறா . ச வ ஞ , ச வ ண மாையய  

பாதி ைடயவ மான ஈ வர  அவ ைற  சி பதி ைல.] 

 

(  இ  சீவ ெசய கைள ஈ ர ெசயெல  ேவா  அேதாகதி 

யைடவா க  எ  கிறா .)  

 

"சீடேன! இ த  சீவனா  ேந  ஆைச ேகாப  தலிய யா  இ த  சீவ  

ெசயேல எ  றா  கட ள  ெச ைகெய  ேவா  அேதாகதி யைடவா க . 
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இ த  சீவனா  ேந  கி திய களைன  இவ  ெசயேல ய றி அ ேதவ  

ெசயல லெவ ண  வ ேவகிகேள ப தமான ேமா ச வ ைட யைடவா க .  

 

[காம ேராதாதி தய ண கைள  த  ெசய  எ  க தாத சீவ  ேம ேம  

அவ ைற  ெச  ெப பாப ைத  ேத ெகா வா . அ த  தய ண க  

த ைடய ண கேள எ  உண தவ  அதனா  ேந ட ய தயபல க  

அ சி அ ண கைள ெயாழி க ய  ஞான ைத  ெப  

திவ ைடயைடவா .] 

 

(ஈ வரனட  பாரப ச  ேமாெவன  சீட  வன கிறா )  

 

சடீ : - “ஞானேம தி ேமனயாக  ெகா ட ளய ஆசா யேர! ந லவ க  

ெக டவ க  யாவ  ஆ டவனாகிய ஈ வர  ெபா வான வர ேறா? 

அ ப  ய க  சிலைர  ச ேதாஷ ம பவ ப  ே மமாக 

வா வ த , சிலைர  பம பவ க  ெச வ த  ஏ ? " எ றா .  

 

: - ஒ  த ைதயானவ  த  திர  அைனவ ட  ஒேர அளவான 

அ ைடயவனாய , ந ண  ந னட ைக ைடய ப  ைளைய  

சீரா  க வ , ெக ட நட ைகைய ைடய திரைன  க  

த ப  ெச கிறான ேறா? அ ேபா  ஈச  த னா  அ ள  

ெச ய ப ட சா திர கள  வ தி தவ ைற  ெச  வல கியவ ைற  

ெச யா ெதாழி தவ க  இ ப ைத யள கிறா ; வல கிய தெநறிய  

ெச ேவா கைள  த கிறா . ஆ மா க  ந வழி ப  ெபா  

ெச  த டைன  க ைணயா  ெச வேதய றி ேவறி ைல 

ெய றறிவாயாக.  

 

[க ைணேய வமாக ைடய பரேம  எ லா  சீவ களட  ஒேரவ தமான 

ப சேம ைடயவ . ற  ெச த சீவ கைள  த ப  அவ க  ந கதியைடய 

ேவ ெம ற க ைணயா  ெச வேதயா .] 

 

அ ள திரேன! ஈச  யாவ ட  சமதி  ைடயவென பத  

இ ெனா  தி டா த  கிேறா . க பகவ  பாரப சமி றி  

த ைனயைட தவ  வ ைமைய ெயாழி கி ற . அ  ேபாலேவ அ கின  

த ைனயைட தவ  ளைர , ஜல  த ைனயைட தவ  தாக ைத  தவ  

இர சி கி றன. இவ ைற  ேபாலேவ ஈ வர  த ைன வழிப ேவா  

அ கிறா . த ைன ந கிேனா  அ  ெச யா . இ  யா  றெம  

ஆரா  பா . இ  சீவாகள  றேமயா .  

 

[இஃ  ந  வள மா  ப ன த க  அ ளய கீ க டபா உ ணர  

பால : - 

"ெபா திட  ெகா ட ெபா ன  ர   

ம திட  ெகா ட ம த வாண  
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தி ன  ற ளேதா நி னைன   

ெத ண  ேகா  ய ட பைக கைள   

க  சீ ற  காலைன வைதயா  

இற ைப  ப ற ைப  மிக  சிற ெபா   

ேதவ ராவ  க ெறன  தி யா   

பாவ க டமேத பாவ  யாெதன   

றிய  ெப கக  பழ  கல த 

வ ைவ ய சி ல ன  தி ப   

சியா ெதா வ  பசியா  வ   

லயனய  ற ம  ெவயலி  ைவத  

தா றிய ெத ண  நா றமி  ப  

மடா அ ஒ வ  வடாஅ ேவ ைக  

ெத ண  ற ம க  ணக   

ேத ள  சிதறி  ண  மி  

வா க  கிட த ேசாைல கிட ப  

ெவ ளைட ெவயலி  ள  ெவய  ெபா ப  

வ ெபய  தி வா ெனா வ  

ென  வ த னழ ற  க ேற"]  

 

மகேன! நா  ஒ   ேக பாயாக. மனத க  ப ர மான த  

ேப ைறயள த  ெக ேற வர  ேவத ைத ய ளய கிறா . யா  ேமா மைடய 

ேவ ெம ற ைவரா கிய ேதா  ய  ேம க ட ேவத தி  ற ப ட வழிய  

நட , ப ர ம நி ட க ளாகிய ெப ேயா கள  சகவாச திலி , காம ேராதாதி 

மலின *வாசைனகைள ெயாழி , சமதமாதி சாதைனகைள யைட , நி தியா நி திய 

வ ேவக  உைடயவ களா , அவ ேவக தா டான மாையயாகிய ேபத திைய 

ெயாழி , ஓ  நிைலய  நி  ஞான ைத யைடகிறா கேளா, அவ க  ப ற ப ற பாகிய 

பவசாகர ைத  கட  திய கைர ேச வா க . இ  நி சய  எ றறிவாயாக.  

 

சடீ : - வாமிகேள! அ தைகய ஞான ைத எ வாறைடயலா  ெம பைத  தைய 

 அ ள  ப ரா தி கிேற .  

 

: -  சீடேன! இ த ஞான  எ வா  வ ெமன  இைடவடாம  வ சார  

ெச வதா  வ . வ சாரமாவ  எ ெனன , " இ த  ேதேக தி ய 

கரண கள  நா  எ  இ ப  எ ? இவ றி  சி தாக உ ள  எ ? 

இ சி  ஜட  ஒ றாக  ெபா  ப தமாவ  யா ? 

ேமா ெம ப தா ென ன?'' எ  சதா ஆரா சி ெச தேல வ சார  

எ  ஆ ேறா  வ .  

 

[வாசி ட தி  வசி ட ,  இராமப ராைன ேநா கி,  

 

     "ெகடாத சி க  ணானதா  கிள ேம லவ க டேனதா   

       வ டாதி  லேக தியாமாெர  ைர க ெம ல வ சா பா   
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       தடா  ெபா ேட  வ ைத  வ சார  தாேன தனஞான   

       கடாவ  யறிய  த க தி  கா  பாலி  ம ர  ேபா ''  

 

எ  வ சார ைத ப றி அ ள ள  கவன க த க .  

 

சடீ : - வாமிகேள! கட த ஜ ம கள  ெச ள ணய க ம கள  

பயனாக ஞான  சி தி ம லவா? அ ப  ய க இ ேபா  வ சார  

ெச ய ேவ வ ேதேன அ ேய  வள கவ ைல. அைத ய  

ெச ய  ப ரா தி கிேற .  

 

: - நா  ெச  ணய க ம கைள ஈ ரா பணமாக  ெச தா , 

அவ றி  அ த  ந கி  தமா ; ப ற  தமான மன  ஆ ம 

அனா ம வ சார  ெச  ஞான ைத யைட . 

 

[நா  ெச  ச க மக ைள அவ றி  பலைன ய சி காம  ஈ ரா   

 பணமாக  ெச தா , அவ றி  பயனாக  சி த தி டா . அத  ேம  மன  

நி திய  எ  அநி திய  எ , நா  யா  எ பனவ ைற வ சா  ஞான ைதயைட . 

நி காம க ம  சி த திைய  த ேமய றி வ சார ைத  ேபா  ேநேர ஞான ைத 

யள கவ ல த ல. ஆைகயா  நி காம க ம தா  சி த தி வ த ப  வ சார  

ெச ய ேவ  எ பதா .] 

 

(சடீ  ப  ச கி த ) 

 

சடீ : - ேதசிேகா தமேர! ப தி, ைவரா கிய , வ கேபாக , அணமாதி சி திக  

தலியவ ைற ெய லா  தரவ ல நி காம க ம க , த ைன  

ப ர மமாக அறியாத அ ஞான ைத ம  ந க த த திைய 

யள த  அ ைமேயா? அத  வ சார  ேவ  ெம பெத ைனேயா 

அ ள  ேவ .  

 

: - சீடேன! த  உ ைம ைவ மா றி மா  ேவட மண ள ஒ வைன  

க டறிய ேவ மாய , மைற தி  அவ  ண க , ஒ க க , 

அைடயாள க  தலியவ ைற உ ண  இவ  இ னவ  எ  

அறிய ேவ . அ ப கி றி ெவ  ர  ஓ வதா , தி பதா , 

தைலகீ  கா ேமலாக நி பதா , உய த கமப தி சிய ேலறி 

யா வதா , இ  இ தைகய பல க ம கைள  ெச வதா , 

ேவடமாறிய  அவ  உ ைமைய யறிய யா . அ ேபா ,  

 

ச சிதான த ெசா பமாகிய பர ப ர ம  ப சேகாசாதிகேளா   சீவனாக 

மா  ேவடமண  தி கிற . அைதயறிய ேவ  ஞான ைத  ெபறேவ . 

ப ர ம ைத அத ய இல கண களாலறிவ  ேவத களா  ப ரதிபாதி க ப ட 

அ தைகய ஞான , வ சா ர தா  ம ேம வ ம றி  பல சா திர கைள  க பதா , 



ைகவ ய நவநத வசன  
 

 

119 

அ தான க , ஜபதப க , ம திர க , யாக க  ஆகிய ேவெற ன ெச வதா , 

த ைன தா னறிவதாகிய அ தஞான  வரா .  

 

"நாமா  நம  பதியா ெரனவ  ஞான கேள  

மாமாைய க ம மல திர  மா றி ........''   எ  வ ளலா   

 

அ ளயப  வ சாரைணயா  தா  ஞான  வ .  

 

வ சாரைணயா  அைடய ேவ ய ஞான , த ைன தா  அறிவேத யா .  

 
       "த ைன யறிவ தறிவா மஃத றி   

 ப ைன யறிவ  ேபயறி வாேம''  

 

 "த ைன யறி  சிவ ட  றானாக  

 ம  மல ண மா  ப ற ''  

 

"த ைன யறிய  தன ெகா  ேக ைல  

த ைன யறியாம  றாேன ெக கி றா ''    (தி ம திர )  

 

(ஞான தா  தா  அ ஞான  ஒழி  ெம பைத  ப றி  சீட  தி டா த ேதா  

வன கிறா .) 

 

சடீ : - " வாமி! க ணா ய  இ  அ த ைத  ைகயா  ைட தா  தா  

ஒழிகிறேத ய றி  தியா  ஒழி தவ கைள கா கிேல . அ ேபா  

கள கமாகிய அ ஞான  ச க  ம தா  ந காம , அறிவா  உண  

ஞான தா  எ ப  ந ேமா? அைத வள கிய ள  ப ரா தி கிேற '' 

எ றா .  

 

: - க ணா ய  உ ள அ  உ ைமயான . ப க க லி  க நிற  

ேதா வ  உ ைமய ல, ஆேராப . ஆைகயா  க ணா ய ள 

அ ைக ெய க  ைகயா  ெதாழி  ெச ய ேவ . ப க க லி  

ேதா  க நிற  ெபா ெய றறிய மன  ம ேம ேபா .  

 

அ ேபா  தா டா த தி , ச சிதான த ெசா ப தி  ேதா றிய  

அச , சட  கமாகிய ப ரப சாதிகளயா  கிள சிலி  ெவ ள  ேதா வ  

ேபா  மாையயா  ஆேராபமாக  ேதா றியத றி ச தியமானைவய . 

அ ஞான ைத  க ம க  பைக  நாச  ெச யாம  தம  உறவா கி ெகா . 

ப தமான ஞானேம க ம ைத  அ ஞான ைத  ெட கவ ல அ னயா .     

 

 ஒ வ  வ  எ ேகா ேவா ட தி  ஒ  வ ைவ ைவ  வ  ப ற  

அ த வ ட ைத மற  ேபானா . அத காக அவ   வ ட  ர  ர   

 அ தா  அ ெபா  கிைட ேமா? ஒ  ேபா  கிைட கா . நிதானமாக  சி தி  
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கைடசிய  மறதி ந கி “ஆ! ட தி ள ேமல ைட அைறயலி  சிறிய 

மாட தி  ைவ ேதா '' எ  அ த இட  நிைனவ தி க  ெச ெகா டா தா  

அ ெபா  கிைட . 

  

 அ ேபாலேவ வ சார தா  அ ஞானமாகிய மறதிைய ந கி, அறிவனா  ப த 

ஆ மாைவ  த சி பதாகிய ஞான ைத  ெபறேவ  ம றி,  க க  

ப ரபலமாகிய ெப ய க ம கைள  ெச  வ  அ த ஞான  கிைட க மா டா .  

 

["ப திெநறி நிைலநி  நவக ட மி  

 பர ைபவல மாக வ   

     பரைவயைட கி  நதிகளைட கி   

        பசிதாக மி றி ெய நா  

ம தியைட நி  தி  ச ன  வா வைன  

        வ பசி தன க ைட  

ம ன  தி  ய  மைல ைழ தன   

        ம தச நா    

திெச  ல ராணேனா ட கிைய   

        ேசாமவ  ட த ைட   

ெசா ல ய வ  ம ப ட  க ப க  

        ேடா நிைல நி க வ   

சி திெச  ஞான மல கதி ேமா  

        சி தா த தி தேல  

சிரகி  வள கவ  த ிணா திேய  

        சி மயா ன த ேவ"  
 
எ  றிய ளன  ெம ஞான  ெச வராகிய ந  தா மான வாமிக .  

ேமேல றியவ றா , வ சாரேம ஞான தி  சாதனெம ப , க ம  

ஞானசாதன ம ெற ப  ந  வள கிற . ஆனா  நி காம க ம , சி த தி 

யள , அத  வாரா வ சார தி  ஞான  ெபற  ெச  எ ப  உணர த க . 

இைதேய பகவா  கீைதய  க மேயாக  எ ற ளய .] 

(சீட  க மகா ட தி  றி ளவ ைற  ப றி ச கி த .) 

சடீ : - ேதசிேகா தமேர! ஞான  ஒ ேற ேமா  க ைத யள ப  எ   

ேவத , ணய க ம தா  ேதவஜ ம , பாப க ம தா  மி க 

த  தாவர  வைரய ள ஜ ம , இர  கல த மிசிர 

க ம தா  மானட  ப றவ  கிைட  ெம , அவனவ  த  த  

ஜாதியாசார ஒ க கள  தவறா  நட தேல தவ  எ , அதனா  

கமைடவாென  க ம கா ட தி  றிய கிறேத, அத  

காரண ைத அ  ெச ய  ப ரா தி கி ேற '' எ  வனவ னா .  
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: - ைம தேன! ம  தலியவ ைற  வயாதி  றி  த  

ழ ைதய  ேநாைய ந க  க கிய தாயானவ , ேநேர அத  ம ைத 

யள தா  அ  சியா தாைகயா  ைவ ைடப தி ப ட கைள  கா  

அவ றி  ஒளடத ைத மைற  ைவ  ழ ைத ப  

ெச கிறா . அ  க ைண ைடய மாதாைவ  ேபா ேற, இ லற 

த ம கைள  ெச , எ ஞ கைள  ெச  எ  ேவத  றியேத ய றி 

உ ைமய  அத  க  ேவறா . வ காதி ேபாக கைள 

அ பவ க ஆைச ைடேயா  அ த உ ைம  க திைன ணர 

மா டா க .  

ேபாக கைள  சி  சீவ க  அக ப டைத உ ப  உற வ  

பாவேமயா . தி பாவமாக ளவ ைற ட எ ேக  வ தி ேமா? அத  

அ வள  ெத யாேதா? "காகேம! ந க தி " “அ னேய ந ,'' "ேவ ேப கச பாய " 

எ  ஒ வ  வ தி க ேவ யதி ைல ய ேறா?  

சீடேன! இ ெனா  வஷய  கவன த பால .    "ம  மாமிச  உ ண ந 

ய சி தா  யாக க  ெச  அ  உ ; தி  ேபாக தி  வ ப ெகா டா  

அ ன  சா சியாக ந மண த ெப ேடா  கலவ  ெச '' எ  ேவத  

வ தி தி கிற . அ ப  வ தி கி  இவ  மன  ேபானப  ேந ட ேந ட எ லா 

ேபாக கள  தைலயட மா டா  எ ற க  ெகா ேட அ வா  றிய . 

இதனா  யாவ ைற  வ ெடாழிய ேவ ெம பேத ேவத தி  அப ப ராய  எ ப  

ந  வள கிறத ேறா.  

ேம  ம மாமிச கைள யாக  ெச  சி ெய ற ேவத , ப னா  அவ ைற  

சி காம  ேமா  பா ப  மா திரமா  வ வ வாயாய  ெந கால  வ க 

ேபாக கைள ய பவ பா  எ  றிய பைத  சி தி பா ! ப ற  தி  

ேபாக  திேரா ப திய  நிமி த  வ வாயாக எ  றிய பைத  பா . 

ேம  ேந ட தி கைள ெய லா  ேச தா  இ ைமய  பழி , ம ைமய  

நரக ேவதைன  உ டா ெம  ய பேதா , மைனவைய  ேச வத  

இ ன ன தின கள  தா  ேசர ேவ  எ ப  தலிய பல வ திகைள 

ஏ ப திய கிற . யாக எ ஞ கைள  ெச ெய ற ேவத  'உ னா  யாக தி  

ெகா ல ப ட ஆடான  வ க ேலாக தி , எஃகினாலாகிய ய ெகா கேளா  

ேகாப ட  உ  வரைவ எதி பா ெகா , ந அ  வ த  உ ைன அ  

ெகா களா  தி வய ைற  ப ள  ப ப திவ ; ஆைகயா  யாைவ  

வ ெடாழிெய  வைத  பா . 

இ ம ேடா தார திராதி யாவ ைற  வ ெடாழி த ச நியாசி, றவ  

தலிேயா க  நி ைத ந கி  க சி ஏ ப பைத  பா . ழ தா  இைவ 

யா  மறி  யாக எ ஞ தலிய சகல க ம கைள , மைனவ  திர  தன  

தலிய சகல ஆைசகைள  அறேவ வ  ப ர மா ம ஐ கிய ஞான தா டா  

நிரதி சய ஆன த ைத அைடவாயாக.  

"அயம க தின  லரசந ப தவ  மறிக   

       ெசய த ைழ  க  க வர  பா  தி   
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        பய வ   ெச  காைலய  ெவ வர  பா   

வய  ேபா வ  லி ப ெனா  ம பன  மாேதா  

        ப தி  மறிக  ேவ வ  தவன பனவ  ப   

        ன தி  கால ேநா கி யழ  வழி ெயா க  பா   

        வ த சா ப  ெச த ம ப னா  வய  ேபா த  

        ெத  நா ைர  ேக  யைறவெவ  ைர க றா "   

                                  (பாகவத ).   

(சீட , அ ஞான  ஞான  வ ேராதமி றி ெபா திய ராேவ ெயன  

ச கி த )  

சடீ : -  வாமிகா ! உலகி ள அ ஞான  க ம தி  வ ேராதி ய ல, அேதா  

உறவாகி வ ெம  அ ளன க . அ ஞான தி  ஞான தி  

வ ேராத  உளெதன , ச திரன  கள கமி ப  ேபா  ப த 

ஞான ேதா  அ ஞான  ஒ றாக  ெபா தி ய  சகல 

கா ய கைள  ெச ய  த ேமா?  

( , ஞான  இர  வ தெமன  கிறா .) 

: -  ைம தேன! ஞானமான  ெசா ப ஞானெம  வ தி ஞானெம  

இ வைக ப . ஆய  ெசா ப ஞானேம ப ற  வ தி ஞானமாக 

மா கிற த றி ேவற ல. ெசா ப ஞான  அ ஞான தி  ச வ ல 

ெவ பைத, நி திைரய  க டாய ேறா? அ த  திய  ெசா ப 

ஞான ேதா  கல  அழியாதி த அ த அ ஞான ைத வ தி ஞான  

ெட  வ .  

சடீ : - வாமி! ெசா ப ஞானேம வ தி ஞானமாக மா கிறெதன வ ளன க . 

திய  ம வ  ய த அ ஞான ைத அழி க யாத ெசா ப 

ஞானமான , ப ற  வ தி ஞானமாக மாறிய ேபா  ம  எ ப  யைத  

ெட ?  

: - ய  தன  கிரண களா  உலெக  ப ரகாசி  ெகா தா  

எ த வ ைவ  தகி காம  யாவ றி  சாதகமாகேவ ய கி ற ; 

ஆனா  அேத ய கிரண க  ய கா த  க ணா ய  லமா  

ப ரேவசி ேபா  எைத  எ  வ லைமைய  ெப கிற . அ  

ேபாலேவ ெசா ப ஞான  வ தி ஞானமாக மாறிய ேபா  அ ஞான ைத 

ெய  வ  ச தி ைடய தாகி ற .  

[ெசா ப ஞான  எ ப  சாமானய ஞானெம ப  ஒ ேற; அ வாேற 

வ திஞான ெம றா  வ ேசடஞான ெம றா  ஒ ேற. சாமானய ஞான  

எ லா ட  உ . திய க  உ ள சாமானய ஞான  அ ல  ெசா பஞான 

ெம ப  ஆ ம ப ரகாச  ம ேம யா . அ த கரண வ தி தியலி ைல; 

ெசா ப ஞான ைத ெயா  ெகா ள  க ைட  சமானமாக  றலா . அ  த  

வைரய  ப ரகாசமாக வ ேம ய றி அைறய ள இ ைள  ேபா கி  ப ரகாச ைத 

யள கா . ஆனா  அைத வ சிறி அதி  ட  உ டாக  ெச தா  அ ேபா  அ  
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இ ைள ந . அ ேபா  ெசா ப ஞான  அ ஞான ைத யழி க  யத . 

அ ேவ வ தி ஞானமாக மாறிய ேபா  அ ச தி ெப கிற .  

       ய கிரண க  சிதறிய பதா  எைத  எ க  ச தி ைடயைவகளா 

ய ைல. அேத கிரண க  ய கா த  க ணா ய  ப ரேவசி தேபா , ெவளய  

வ  ஒ வட தி  ஒ றா  கி றன. அ ேபா டா  வ லைமயா  

எைத  எ  வ ட  யைவயாகி றன. அ ேபா  ெசா ப ஞான  அ த கர  

வ திேயா  ச ப த ப  வ தி ஞானமாகமாறிய ேபா , அ ஞான ைத 

ெய வ  ச தி ைடயதாகிற .]  

 (கரண களா  ெச பைவ யா  க மமா ய க, அ த கரண வ தி  

க மம லேவா? அ ப ய க அத  ஞான  எ ற ெபய  ஏ  எ  சீட  

வன கிறா .)  

சடீ : - " வாமி! மேனா வா  காய  எ ற தி வ த கரண களா  

ெச ய ப பைவ யைன  க மம ேறா? வ தி ஞான  

அ த கரண கா யம லவா? அ ப  ய க க ம  அ ஞான ைத  

ேபா ெம  றலாகாேதா? அத  மக தான வ தி ஞான  எ  

ஒ  ெபய  வாேன ? அைத ய ள  ெச ய  ப ரா தி கிேற " என 

வனவனா . 

: -  ைம தேன! வ தி ஞான  அ த கரண வ தியா லானெத ப  

உ ைமேய: க ம க  அ த கர ண தா லாவனேவ. ஆய  ஒேர 

தாய  வய றி . ப ற த சேகாதர க  ஒ வ  ெகா வ  பைக  

ெகா வைத  கா கிேறாம ேறா? அ  ேபாலேவ வ தி ஞான  

க ம  அ த கரண தி  கா யேமயாய , ஞான  க ம தி  

வ ேராதிேய. க ம  ஷத திர , ஞான  வ  த திரமா . 

க ம கைள , சா திர கள  ற ப ட மானச  கி யா பமான 

உபாசைன தலியைவகைள  ெச ய , வ வட , ேவெறா றாக 

மா ற  ; ஞானேமா அ ப  ெச ய  யத . ச கி ையயான 

தியானாதிக , வ சார தா  உ டான ஞான  அ த கரண 

கா ய கேள யாய  இர  ேவ  ேவேற. உலகி  ஒ ைற 

ெயா றாக இவ  பாவ  தியான  க ப தேம ய றி வா தவம . 

ப ர திய மாக  க ட ஞானேம ச தியமா . ழ தா ! ந இதி  

வணாக மய க  ெகா ள ேவ டா .  

ஞான , ேயாக  அ ல  தியான , இைவ இர  ப ர திய ச அ பவமாக  

தாேன க டறி த  தா  ஞான . ஒ வ  ெசா ல  ேக டப  மனதினா  பாவ பேத 

தியான . ஒ வ  ெசா ல  ேக ட  மற க படலா . தாேன ப ர திய ச 

அ பவமாக  க ட  ஒ  ேபா  மறவா ; ஆைகயா  ப ர திய சமா  க டேத 

ெம , ேக டப  தியான ப  ெபா ேய. அ ஞானமாகிய அவ ைதைய  க ட 

அ கண  ெகா வ  ஞானேமய றி க ம க ள லெவ  ஐயமற உணர  கடவா . 
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[ ட த திரெம ப  சீவ  தன  ப ய ப  ெச ய ய . பகி க 

க ம க  அ த க க ம களாகிய தியானாதிக  ஒ வ  ப ய ப டா  

ெச யலா ; ெச யாம  மி கலா ; இைடய  வ வடலா ; ஒ ைற ெயா றாக 

மா றி ெகா ளலா .  

வ  த திரெம ப  பரமா மாவ  ஆதன தி ள . சீவ  ப ய ப  

ெச ய  வ வ ட  டா . ஞான  வ  த திர . ஒ வ  இ  நா  

ச திரைன  காணலாகாெத  த மான தி கிறா . த ெசயலாக  க ல  

ச திர  ச ப த டா வ  ச திரஞான  ப ர திய மா  வ . அைத  

சீவ  த க யா . இ வா றா  ஞான  க ம  இர  அ த கரண தி  

கா ய கேள யாய  இர  ேபத  உ ளதா  ஒ ெகா  வ ேராதேம 

ெய  வள கி  கா ட ப ட .] 

சடீ : - ேதசிேகா தமேர! ப ர ம ெசா பமான திைய யள  தியான  

ெபா யாய , அதனா டா  தி  ெபா யா  ம ேறா?  

: - அ ப  ய ; இ ெனா வ  ெசா ல  ேக டவ  ஒ  உ வ ைத  

தியான  ேபா , அ சமய  அ  ெபா தா . ஆனா  அ  பாவைன 

திட ப , அ ப யாச தி சிய  அ  வேம தானா ேபா , 

அ ேபா  ப ர திய ச தி  க ட அ வ  உ ைமேயயா .  

[  உபேதச தா  நி ண  ப ர ம உபாசைன ெச ேபா , அ சமய  இவ  

உபாசைன பாவைனேய யாதலா  அ  ெபா யா ; ப ற  உபாசைன திட ப  அ ேவ 

தானா ேபா  அ ப ர ம ெசா ப  உ ைமேய யா . தி டா தமாக, யாைனைய  

காணாத ஒ வ  அைத  க ட ஒ வ  யாைனைய ேபா  ஒ  உ வ  எ தி  

கா கிறா . அைத பா த அ மனத  அைத ேபாலேவ த  மனதி  பாவைன 

ெச கிறா . அ ப  அவ  ெச  பாவைனய  ேதா  யாைன ெபா ேய யா , 

ஆனா  ம நா  அவ  வதிய  வ  ஒ  யாைனைய  க  தா  ெச த பாவைன  

பழ க தா  இ ேவ. யாைன ெய ண  ச ேதாஷமைடகிறா . அ ேபா  அவ  

ப ர திய மாக  க ணா  க ட யாைன ச தியமானேத யா .  

(  ப  ஐயமற அ கி றா ) 

ெபா யாகிய தியான  உ ைமயான ேமா ைத  தர ய திட ைத எ வா  

உைட தா ய கிற  எ  ச கி ைபயாய  . மரணகால தி  அவரவ க  

எ தைகய உ வ ைத  தியான  ெச கிறா கேளா அ தைகய ஜ ம ைதேய யைடவ . 

இ ைசேயா  நாம ப ைத ைடயவ ைற  தியான கி  அ த உ வ ைதேய 

யைடவ . ெந காலமாக ெதாட வ  இ  ப றவ  ஒழிய ேவ ெம  

நாம பம ற த நி ண  ெபா ைள  தியான பவ  அ ப ர ம ெசா பேம யாவ ; 

இ  சா திய .  

[ * * * * * 

யாெதா  பாவ க நா   

             அ வாத லா ைன நாென  பாவ கி  
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              அ வ த மா க றலா   

           எ பா வ தி  ம வாகி வ த  ெச   

               ெய ைத ந ைற  ேடா  

           இகபர மிர ன  ய  ய ராகி  

               ெய நிைற கி ற ெபா ேள.”  எ  தா மானவ . 

        “இ த டல  வ  ெபா  

              யாவ  யாெதா  றிைனநிைன தா  

          ன த வளேவ ய த பா  

              வைனயா லதைன யைட மா  

           ெல ற னய ேப ெய ெபா   

               மிதய  திைடெகா  ெட பாலா   

           சி ைத ெயா  வாளம  ெதாட கி  

                லதனா ெலைனேய ேச தியா ''  

எ  பகவா  கீைதய  அ ளய  கா க.] 

 ப ரம ப ைத  தியான த ேப க  ப ர மமா வா கெளன  வ சார 

ெம ன தி  வ சார தாலைட  ஞான ெம ன தி  எ  நிைன காேத.  ந 

தலி  தியான  ப ர ம  தியானமான  பேரா  திேய யா . அ  திட ப ட 

ப ன தா  அ பேரா ச தி அபேரா ச தியாகி, திரமான வ சாரமா  ஞானமா . 

அ ேவ ேமா மா . இ  ேவதவா கிய  எ ண வா .  

 தி நிைலயாகிய ப ரண ெசா ப தி  அ த கரண ச ப த ைடய வ தி 

ஞான  ய மாய  அக டாகாரமாகிய அ பவ  எ ப  சி தி  எ   

   ேக பாயாகி  கிேறா : - 

 ந  நிைற த ஜா ய ள ம ைண ந ன  ப பத காக அதி  

ேச க ப ட ேத றா  ெகா ைட  ெபா  அ  ம ைண  ப வ  தா  அ  

ம ேணா  ேச  எ ப  ெக ேமா அ ேபாலேவ வ தி ஞான  

அ ஞான ேதாேடேய ெக .  

 [வ தி ஞான  எ ப  த ச வமா  ேச த அ த கரண வ தியா . 

மன  ச வமா திரமா  நி  ேபா  இத   பலவட கள  சிதறி அைல  

ெகா த அத  வ லைம ைம  ஒேர வ ட தி  ேச  நிைல கிற . 

அ  மாையேய யா . ஆனா  அ  ச வ ண மாைய; இ  ஆவரணமாகிய 

அவ ைதைய யழி  ச தி ைடயா . இைதேய  த வ வள க  படல தி  

''ந ைச றி  ஒளடதமாகிய ேவெறா  ந சா , சீைலய ள அ ைக 

உவ ம ணாகிய அ கா , அ பைன ேவெறா  அ பா  உலேகா  அழி ப     

ேபா  மாையைய  ச வ ண மாையயா  ெக பா க . ப  அ த அ த 

மாையேயா  இ  த மாைய  ( டைலய  சவ ைத   ேகா  தைய  கிளறி  

சவ ைத   வ  அ  தய ேலேய தா  ெவ  அழிவ ேபா ) அழி " எ  

றிய .]  
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 (  ப ற  இ த அ பவ  ஜவ  த ட  எ வாறி  ெம பைத  

கிறா .)  

 "ைம தேன! ேம ற ப ட நி சய பமான அக டா பவ  ஜவ  த ட  

எ வா  வள  ெமன  அவ க  கவைலய ற ஒ  ச கிரவ தி ேபால , தாய  

பாைல அ திய  ேவெறா  கவைல  மி றி கான த ெசா ப யா ய  

சி ைவ  ேபால  பரமான த அ பவ தி  கி  ச  கவைலய றி 

ய பா க . ேமா  நரக  ப ற  எ ற நிைனேவ ஒழி ேபா . உ ெட  

யாேர  றினா , ("ஒ  ெகா  ஆகாய ைத வ கி  க கிவ ட " எ  யாேர  

ற  ேக ட ஒ வ  எ ப  நைக பாேனா, அ ேபாலேவ") "ஆட! இெத ன ப ரா தி" 

எ  நைக பா க .  

 [ப ர மா ம ஐ கிய அ பவ தி  சீவ த ைம அ ேயா  

ேபா வ பதா , அ ேபா தைட தி  நிைலேய சா வதமாக  த னைல 

ெயன  ேதா றலா , மாைய த  யா  கனவா  பற  வ டதா , ப த , 

தி, கால , இட , வ  தலிய எ வ த வ க ப  ேதா றர  அ கி ைல: 

உ ெட  ேவாைர  க , அவ க  உ ைம ெத யாம  மாயாமய கா  

இ ப  கிறா கெள ற க தா  நைக பா க  எ பதா . இ  சகச சமாதிய  

காலேதச வ  ப ேசதம றி  ஜவ  த ைடய நிைலைமைய  றியதா .  

 ப ர ம ெசா ப ைத  தியான ேபா  ப ர மமா வ ெர ப , அ த அ பவ 

நிைலய  மரண  ப ற பாதிய வ க ப க  இ ைல ெய ப  ப வ  தா மான 

வாமிகள  வா கா  வள க  காணலா : - 

“ச தத  ேவதெமாழி யாெதா  ப றின   

        தா வ   ெமனலா   

சகம தி தா  மரண  ெட பைத   

        சதா ட  நிைனவ தி ைல"  

 * * * * * * *” 

இ த நிைல சகசநி ைட எ பதா . சதாநி ட  எ பத  சகச 

நி ைடயலி ேபா  எ ப  ெபா ளா . நி ைட சவ க ப , நி வ க ப , சகச  என 

வைக தா .  

சவ க பநி ைட: - ஆ மாைவ அ க வா  த சி த . இதி  ஞா  ஞான 

ேஞய  எ ற தி  க .  

நி வ க பநி ைட: - ஆ மாைவ அக ட ெசா பமாக  த சி த . இ  

ஏகமயமான ப ர ம ெசா ப மா திரமா  வள  அ பவ . 

இ த இர  நி ைடக  ச வ ண  ெதாழி கேள யா . இவ றி  

ஒ வ  எ வள  காலமி தா  ம ப  பகி க தி  வரேவ யேத. 

இவ றி  ஆதிய த  
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சகசநி ைட: - கால , ேதச , வ , த , கரணாதிக , ேதக , இ தி ய  தலிய 

ஒ  ேதா றர மி றி மாைய ய றி, இர ட  யா  ஒேர அக டா 

கார ெசா பமா  வ றி  ப ரகாகி  ஒேர நிைலய  நி ப .  

“ெசா ல ய த ைமயதா யா றா ென ன  

           ேதா றாெத  லா வ  ெசா பமாகி 

       அ ைல ட பக ேபால வவ ைத ெய லா  

         மைடய  தைடயற  னறிைவ  தாேன  

       ெவ ல  ைன தா னாக  ெகா   

         ேவதகமா  ேபசாைம வள  தாேன"  

                                      (தா மானவ )  

அ த நிைல நி ேறா  உலக த  யா  அ ெசா பமாகேவ வள .  

 
"வ ள  ெசா ப ேநா கா   

         வள  லைக ேநா கிய   

       வள  ெசா ப  ேதா றா   

         வள  லேக ேதா றிய   

       வள  ெசா ப  தைனேநா கி  

         வள  லக ேநா கமறி   

       வள  ெசா ப ேமெதா   

         வள  ல  ம வா ேபா ."  (அ வ த உ ைம)  
 
    “சகசந ன ைட யய த  ய சி  

           ச ெறா  மி றிேய ய ளா   

       சகம ேபாக ம த  ட   

           த கர ண ெமைவ யைவயா  

  அகமதி தி த வ மைற யாம 

   லக ற  ப தி யாம  

  அக ைரகாய வ தேம ய றி 

   யம நி  றி நிைற ப ேய”  ( த சாதக ) 
 
 இ  சகச நி ைடய ள மகா  அ பவ ப  ப ரணமான ஆன த  எ  

வள வ  கா க.] 

 (மாயா ச ப தமான ஒ ைற  கவனயா  ப ர மான த நிைலயலி பா 

ெயன  சீட  ப  கிறா .) 

 ைம தேன! சக  காரணமாகிய மாைய ெய ப  மி ைத ெய  திக  

மாய  அ  மாையயன  உ பதியான எ லா வைக  ெபா க  

மி ைதேய யா . ஒ  தாய  வய றி  ப ற த ம க  தாைய ய றி ஒ  

ஜ ம  ஜாதி ேடா? இ ைல யாதலி  வ க  நரக , ந ைம, தைம தலிய 

ஒ ைற ேம கவனயாம  ப தமான ச சிதான த ப ரண ெசா பமா ய பாயாக. 
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 யாவ ைற  ெபா ெயன  பாபம ேறா ெவ  சீட  வனா த . 

சடீ : - என  ப றவ  பணைய ந கிய க ணா திேய! ப ர ம , வ  

தலிய பல ேதவ க , உலகி ல ெப ேயா , க ைக தலிய 

த த க , ேதச க , ேவத க , ம திர க , வ ரதங  

தலியைவகைள  திய ப  யாவ  ந ப  வழி ப  

பாவெமாழி  ேமா மைடய  காரணமா  ெகா கிறா கேள! 

அ ப ப ட யாவ ைற  ெபா ெய  வ  றமாகாேதா? 

: - ைம தேன! ெசா பன தி  க டைத  ெபா ெய  வ  றமாய , 

அ பமான மாையய  உ டான ப ரப ச கைள மி ைதெயன  

றமா . ெசா பன தி  க டவ ைற மி ைத ெய ப  றம ல 

ெவ கிறவைரய , மாையய  கா யமாகிய ப ரப ச கைள மி ைத 

ெயன  ேதாஷமாகா .  

ேம  தியாதிகளா  ஞானகா ட தி  ெபா ெய  நிேஷதி க ப ட 

ெசா பாதிகைள  ச தியெம  றி வழிப ேவாைரேய ணயவா கெள     

ராண க  கி றன ெவன , ேவத கள  ச திய ெம  ற ப ட உ ைமைய 

ெம ெய  சாதி  ஞான  ற க  வ தி  சா திர க  ட ேடா? 

இ ைல. நாம ப களாகிய மாயாகா ய க  யா ேம மி ைதயா ; எ  நிைற த 

ச சிதான த ெசா பேம ச திய . 

[நி திைர வ  வழி பைட தவ  கனவ  க டைவ ெபா ெய  

பாவமாகேவ ேதா வ  ேபா , அவ ைத ஒழி  அக டாகார அ பவமைட த 

ஞான  யா  மி ைதயாக  ேதா வதா  அவ  அ ப  வ  றமாகா  

எ றா .  

றி : - அ பவமாக அ த ப ர ம ெசா ப நிைலைய யைட த ஞானைய  ப றி 

இ  றியேதய றி, சீவ பாவ  ெகடா , ஆ ம த சன  ெபறா , அ ஞான தி  

கி  கிட ேபா  லி  றிய பைத ம  பா வ '' எ லா  ெபா , 

ேகாயலிெல ன வ கிற ? எ லா  நம ேள ய கிற " எ  வாயா  ம  

ப த றி  தி தா , அவ க  தா  ெக வத ற  ப றைர  ெக  நரக ேவதைன  

காளாவா க .] 

(மாையய  ெசா ப ைத  ப றி வ ன த ) 

சடீ : - "மாைய ெய ற க ய ேமக கைள ஒ டவ ல ச டமா த  ேபா ற  

வாமிகேள! (1) மாைய ெய ப  எ ப ப ட ? (2) அைத ைடேயா  யா ? 

(3) அத  உ ப தி எ ப ? (4) அ  ஏ  வ த ? (5) மாைய ெய ப  

ப ர ம தி  ேவறாகிய ஒ  ெபா ெளன , ஏக  எ பதி றி இர  

ெபா க  உளெவ றாேம. (6) மாைய  ப ர ம  ஒ ெறன , 

ப ர ம  மாையைய  ேபா  ெபா யா ேம. இ  ச ேதக கைள நிவ தி 

ெச ய  ப ரா தி கிேற '' எ றா .  
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ஆசா : - (1) மரைய இ ப ப டெத  ற யாதாதலா  அ  அவா சிய 

வ வா . அதாவ  வர ைதகளா  வள கி  கா ட யா . 

அநி வசநய  என  அேத ெபா .  

(2) யா , நா  என  எ ற ப ைடேயாரா , ேதகேம நா  எ ற 

அப மான ைடேயாரா ய கிறா கேளா, அவ கேள மாையைய ைடேயா . 

(3) இ  த ைமயானெத  வா கா  ற யாத அ மாைய 

இ னவதமாக உ டாய ெற  க டவ  ஒ வ  மில . 

(4) வ சனகரமான அ  மாைய ஏ  வ தெத றா  "நாமா ? இ லக  

யா ? வ தவாெற க ?" எ ற வ சாரைண ய லாததா  வ த .  

இ த மாைய ேதா ற படாத . ஓ  இ திரஜால கார ைடய மணம திர பமான 

ச தி அ வமானதா  ேதா ற ப வதி ைல. அவ  வைளயா ய ப  அ ச திய  

கா யமாக  ேதா  நாம பமான நகர க , ஜன க , மி க க  தலியவ ைற  

கா பதாேலேய அவ ைடய ம திர ச திைய உண கிேறா . அவ  வைளயா வத  

  அ  ேதா ற ப வதி ைல. இ வாேற ப ர ம தி  க  எ ணற த 

ச திக ள; அவ ைற ஒ வ  க டறிய  டா . எ  வ ள ப ரப ச ைத  

க ேட அ மான தா  அ  ச திகைள உண கிேறா .  

(5) இ திரஜால  கா  மா தி கைன  தவ ர அவ  ச தி ேவறானத ல. 

அ ேபா  மாைய ப ர ம தி  ேவறாய ைல. மாைய ப ரம தி  ேவெறன  

வ  ஏக  எ பதி றி இர டா ேம எ ற ச ேதக ைத ஒழி பாயாக.  

(6) இ திரஜால காடா ைடய ஜாலவ ைத ெபா யாக  ேபாக அைத  கா  

மா தி க  ம  ெம யாக வ ப ேபால, மாைய  மாயா கா ய க  

ெபா யா  ேபாக  ப ர ம  ம  உ ைமயாக ளெத  றறிய ேவ . 

ஆைகயா  மாைய ப ர ம ைத வட ேவற லெவ , ஒ றாய ப  ப ர ம   

 மாையைய ேபா  ெபா யாகாம  ெம யாகேவ ளெத  மறி , ப ர ம  

மாைய  ஒ ெறன  மாையைய ேபா  ப ர ம  ெபா யா ேம எ ற ஐய ைத 

அக வாயாக.  

     [மாைய, அவ ைத, ஆவரண , வ ே ப , அ ஞான , ச தி, ப ரகி தி எ ற 

எ லா வா ைதக  ஒ ைறேய றி . மாையய  ெதாழிலி ள பல 

வைககளா  அத  அ வா  பல ெபய க  வ தன. இதனா  தா  எ ணற த 

ச திகெள ற . மாைய உ ப தி ய லாததா  அநாதியா . மாைய கியமாக 

ஆவரண , வ ே ப  (மைற , ேதா ற ) எ ற இ  ப தியா ள  எனலா . 

மாயாகா யமாகிய இ  ப ரப ச  எ ேபா டாய ெற  ற யாதாதலி  

அநாதி. இ  ப ரப சமாகிய மாையய  ேதா ற  கான  ந  ெபா ெய  ண த 

ப  ேதா றி  ெகா ேட ய ப  ேபா  இ  ெகா ேட இ . இதனா  

மாைய  ப ர ம ைத ேபா  நி தியேம எ ப . ஒ  சாரா . ஆனா  சீவ  

ச ப த ப ட இ மாைய அழி க யேத யா . அ பவமாக மாையேய ெவ றாேர 

ஞான ைத யைடவா க . ஆைகயா  அ  ச த ப தி  மாரைய அநி தியேம. அதாவ  

எ  ப ர ம  உ ேடா அ ேற மாைய. . ப ர ம  உ ள ம  மாைய  
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அழிவ ைல. அ ஞான நிைலய ேளா  மரைய நி தியமாகேவ ேதா . 

த ைன யறி த ஞான  மாைய ெபா ெய  ண வா .  

 இ ன வ தமானெத  அறிய படாத இ  மாைய அ பவ தி  மனைத ய றி 

அ னயமாக இ ைல ெயனலா . உ ைமய  "யாெதா றி லாத . அ  மாைய 

யா " எ  ற ப கிற .  

''மாைய ெய மி  ைர க த  

             மதி கி  யாெதா  றிலாத ேவ  

         மாைய ெயனவ  ய க  

              மதி ப ரதைன ய வைகயா   

          மாைய ெம ெய  ைர தி வ   

              மய க  ப  தைனமற ேதா   

          மாைய ெபா ெய  ைர தி வ   

             மய க ந கி  தைனயறி ேதா "  

                      (  மாரேதவ  - அ வத உ ைம.)  
 

நம  நிஜெசா ப ைத நா  மற தேத மாையயா . மற  எ ற ஒ  

இ கிறவைரய  நிைன  எ ப  உ . இ த மற  நிைன  எ ற இர  

மனதி  ெதாழிலாக வ கி றன. ஆதலி  மனேம மாையயா . 

‘மனமன ெம  மாைய  ம  

மனமன ெம கி ைல மாைய  ம கி ைல 

மனமாைய ய றி ம ெறா  மி ைல 

பைனயாய ேவ டா  ப த ற  ேவ டா .  

தைனயா  தி ப  த வ  தாேன"  

                         எ றன  ஆ ேறா . (பா ைற)  

"இற  ப ற  ெபா த- என  

      ெக வண  வ தெத  ெற ணநா  பா கி   

      நிைன  மற மா  வ த - வ ச  

      மாயா மன தா  வள த  ேதாழி ச கர"  

 எ றன  ெமய ஞான  ெச வராகிய நம  தா மான வாமிக .  

 

இ  மனதி  உ வநாச  சீவ  திய  அ வ நாச  வ ேதக திய  

சி தி பதா  மாைய. அழிய  யேத. இதனா  மாைய அநாதி, ஆனா  அநி திய  - 

ப ர ம  அநாதி நி திய , எ பேத அ பவ .  

இ  ப ரப ச  ைம  மாயா ெசா பேம. நாம ப ைத ய றி  ப ரப ச  

ேதா றமி ைல. காம ப நா ட  வ  மாைய ெயாழி ததா . மன  மாையேய 

யாதலா , மனதி  நாம ப திேலேய ப றாதலா  மன  ஒழி ததா . 

அ ேபா  ஆ ம ெசா ப  ேதா .  
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ப ரப ச  ேதா றமாகிய மாையயா  நம  ஒ  ெக தி மி ைல. அைத 

ெம ெய  எ  அ  ஞானமாகிய மாையேய நம  இ  ப த ைத டா கி 

ய கி ற . அதி டானமாகிய கய  ேதா  ம ேம ஆேராபமாகிய பா  

ெம யாக  ேதா  கய  ேதா றியேத ஆேராபமாகிய பா  ெபா ெய  

வள கிவ . அ ேபா , த  நிஜெசா ப ைத யறி த ேபா , இ  ெபா  

மாையய ைல ெய  இய பாகேவ ேதா . அ ேபா  ப ரப ச  ேதா ற  

ெபா  ேதா றெம  வள கிவ . ஐக, ஜவ, பர  எ ற  ப க  ஒழி  

எ லா  ஏக ெசா பமாகேவ வள .] 

(  இ ச திய  இ ைப ப றி இ  கிறா .) 

இ தைகய அநி வசநய  ெபா ளாகிய இ  மாைய இ கிறெத  எ ப  

வ  எ  ேக பாேய , அேசதனமாகிய , , ெச  தலியைவ யைன  

வள வ ,  கால தி  ப , கா . கால தி  கா ப , ப  

உதி  கால தி  உதி வ , ைட  இ  உ ப தியா   பல 

நிற கைள ைடயதா ய ப மாகிய ெப ய அதிசய ைத  பா . இவ றி  

ப ர ம தி  சி ச தி ய லாவ  சராசர  ெபா கள  பாவ களைன  

தைலகீழாக மாறிவ .  

(சடீ  மாையய  நிவ திைய  ப றி வ ன த .) 

சடீ : - ஒ வரா  அறிய டத , இ ன வ தமானெத  ெசா ல 

யாத  நாம ப  ப ரப ச மாகிய இ  பய  ஓ  வ  

ேபா ற  எ  தா க  றிய இ  மாையைய நிவ தி ெச  

மா க  எ ?  

அ  நிவ தி க  டாெதன  ப ர ம ைத ஏக ெசா பமாக  பாவ ப ெத ப ? 

தி வெத ப ? இவ ைற  கி ைபேயா ட ய  ப ரா தி கிேற . 

: - ழ தா ! மணம திர ஒளஷத களா  வா த  பன , ஜல  த பன , 

அ கின  த பன  ெச  ேபா  வா , ஜல , அ ன  இவ றி ள 

சலன , திரவ த ைம, உ ண  ஆகிய இ ச திக  மைற  

ேபாகி றனவ ேறா. அ  ேபாலேவ ந ஏகா கிர சி த ேதா  ப ர ம  

மா திரமாக நி  ேவெறா ைற  நிைனயாதி பாேய  

அ மாையயாகிய ச தி ம ப  ேதா றா  ஒழி ேபா . இைத  தவ ர 

இத  ேவேற ம திர ெமா  திகள  ற ப கவ ைல.  

சாதாரணமான ம ண  லால  த ட ச கர ைத  ெகா  ஒ  ட ைத 

டா கிறா . அ கி ப  ம ேண யாய  அத டாய  

உ வ தினாேலேய அைத  ட  எ கிேறா . யவ  ச கர ைத  ெகா  த  

கி ையைய  ெச வத  , அ  ம ண  மைற தி த ச திேய, யவ  

ெச ைக  ப  அ த நாம பமாகிய கா யமாக ெவள ப ட .       ம ைண  

தவ ர  டமி ைல யாதலி  ம ைணேய ட  எ கிேறா . அ  ட  உைட  
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ேபானா  (அதாவ  நாம ப  நசி தா ) ம ப  ம  எ கிேறா . ட  எ ப  வா  

ெசா  மா திரேம.  

ட  உ டாவத  ன த  ம ேண; உ டானேபா  டமாக  

ேதா வ  ம ேண; ட  அழி தப  இ ப  ம ேண. இதனா  கால  

இ ப  காரணமாகிய ம ேண. கா யமாகிய ட  எ ப  ந  வாயா  ற ப  

ம ப  மைற  ேபாய . லால ைடய ெதாழி   டமி ைல. 

ட ைட த ப  டமி ைல. ட  எ ப  இைடய  ேதா றி மைற த . 

ஆைகயா  காரணமாகிய ம ேண ச திய . கா யமாகிய ட  நிைலய ற ெபா ேய. 

இைடய  ேதா றிய கா யமாகிய டமாக அைத  பா பைத வ  கால ள 

ம ணாகேவ கா ப தா  ச திய . இ வாேற தா டா த தி ,  

மாயாகா யமாகிய நாம ப  ப ரப ச  ெபா , வா  மா திரேமயா . மாைய  

காதாரமாகிய ப ர ம ெசா ப  ஒ ேற ச தியமாக ள . ஆைகயா  மாயா 

க ப தமாகிய நாம ப  ேதா றமைன  ெபா ேய ெய  மற , சி மய வ வான 

ப ர ம ெசா ப மா திரமா  இ பாயாய  மாைய ஒழி ேபா .  

[ேமேல மாரேதவ  றியதாக நா  றி ள "நாம ப நா ட  வ  நம  

ெசா ப  ேதா றிவ " எ ற வா கிய  ஈ  சி தி க த க . இ  ந கினா  

ெவள ச  ேதா றியதா ; ெவள ச  ேதா றிய ெதன  இ  ந கியதா . நாம ப 

நா ட  வ  ெசா ப  ேதா ; ெசா ப மா திரமாக நி ப  நாம ப  ேதா ற 

ெமாழி .  

இ ப  ம  ட . ஆனா  உ ைமய  இர  ெபா ள ைல; 

ம ேண டமாக  ேதா கிற . ' ட ' எ ப  ெசா  மா திரேமயா . நா  ' ட  

அழகாக வ கிற , ெப தாக வ கிற . இேலசாக வ கிற '' எ  வ வக  

ேபா  ம  எ பைத மற  ேப கிேறா . ம  எ பைத  ப றிேய கவன  ேபா '' 

 ந ல ெம ேபா ற சிவ  ம , க க  கல ப லாத  " எ  கிேறா . 

அ ேபா  ட  எ ற உண சிேய வ ைல. ஒ ேற ம ெறா றா  ேதா வதா  

எைத ேநா  கிேறாேமா அ  ம ேம ேதா ற ம ெறா  மைற . 

தா டா த தி , உ ள  நாம ப , ச சிதான த யமாகிய ப ர ம ேம 

உ ைமய  இர ைல. ப ர ம - ெசா ப  ஒ ேற ள . அ ேவ நாம ப  

ப ரப சமாக  ேதா கிற . ப ர மேம ம ேபா  கால ள சா திய  

ெபா ; ப ரப ச  ட  ேபா  ெபா . ப ர ம ெசா பேம நாம பமாக  ேதா வதா  

நாம ப நா ட ைத வ  ப ர ம ெசா பேம ேதா , அ ல  ப ர ம ெசா ப 

நா டமா  நி றா  நாம ப  மைற ேபா . ப ரப ச  ேதா ற  ெபா யா  

பழ கனவா  பற ேபா .  

ேம க ட இர  மா க கள , அவரவ  அ பவ தி ப  எ  மா க  

லபமாக  ேதா கிறேதா அ  மா க ைத  ைக ப றி அ ப யாசி க ேவ . 

ப பலிகா மா க  வ க க மா க  எ ற இர  அ  வ க க மா கமா . 

ஏககால தி  மாையைய ந கி நி  இ வ பயாச  யாவரா  ெச ய யத ல. 
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இ  மேனாலய  வா த அதிதவ ர ப வ ேக உ ய . மனைத ெவ றால றி 

ஒழியா . மனேம மாையயா ய தலி .  

"ப ற ப ற பா  ெபய ைடய வ தமாைய   

        ெப ைமயைன ெபற  ேபசெவா ணா  

வற ெப ய த மன ைத ெவ றா மா   

        ம லெதா  வைகயா  மக றலாகா 

 * * * * * *”         (வாசி ட )  

ம ைணய றி  டமி ைல, ெபா ைன ய றி  பணய ைல, உ ள  

ம  ெபா ேம. ட  எ ப  பண  எ ப  வா ைத ம ேம. அ ேபாலேவ 

மனதின  தி  மி ப ரப ச  ெசா ப ைத ய றி ேவறி ைல. யா  ெசா பேம 

யா .  

"உ  மன தினாேல லகமா மி திர சால   

     பணக ெள  ெசா ெபா  ெபா ைனய றி  

ய னய மி ைல  ெபா னா  பணெயன வைறய ேவ டா  

ப னய உலகா  ெசா  பரம றி  ெபா  ேவறி ைல"  

                                          (வாசி ட )  

அ வ  ந கா  தலா  கா பெத லா  

        ம மிைல ய மிைல ய மி ைல  

ெய ெவ தா  தி சியமா ெய ேக ெய ேக  

        ெய வ தமா  ேதா றி ம  ேதா றெம லா   

திதம  தி கான ப ரமமயா   

        திலமள  ைமயமிைல  ச திய தா  

னதமைனய பர ப ரம காேனெய   

        நிக ப ரம நி சயேம த பண கா .    ( கீைத) 
                    

(ஆசா  ப  கிறா ) 

ைம தேன! காரண தா டாய  கா ய . யாவ ைற  அறி  அறிவ  

ெசா பேம காரணமா . அறிய ப  ெபா க  யா  கா யமா . கா யமாகிய 

இ காம ப  ேப க  உ டான வ த  எ ப ? ேதா றா மலழிவ ெத ப ? எ  

அைத ப றி வ சா த  ச  பயன லா  கா யமா . ஆைகயா  ந ட 

ெசா பன  ேபா ற இ  ப ரப ச  உ டான வழிைய , ஒழி  வைகைய  ப றி 

வ சா பைதவ , உ  ஆ ம ெசா பமாகிய ப ரண அ பவ தி  நிைல  

நி பாயாக.  

[மாைய வ த வழிைய , ேபா  வழிைய  அறிய ய வ  பயன ற ேவைல. 

மாையைய ஒழி  வழி ற ப கிற . அ  வழிய  ய  மாையேய 

ஒழி தா , ப ற  எ லா  தாேன வள . மாையய  வய ப  வைரய  

அத  இரகசிய ைத அறிய ெவா ணா  எ பதா . 

அறிய ப  ெபா களாகிய கா ய தி  தி ைய வ டா  மாைய ஒழி .  
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ெத ெபா  த சன  ேச  ேபாதி  

     ேச க வறி மிக  சிற த தா .  

    ெத ெபா ளா  வைள டா  ப த மா   

      ெத ெபா ைள வ ட க றா  திட ெகா  வடா   

    ெத ெபா  த சன  ேச  ேபாதி   

       ேச தவ  திய ட  த த தா   

    ெத  றவா  க ப றி நி பா  நநி   

       றி நிைலயா  திதைன  ேச  வாேய."   (வாசி ட )  

  (நாம ப தி  எ வள  வ ட ப கிறேதா அ வள  க வள  ஆ ம 

ெசா ப  ேதா ெம  ஆசா  கிறா )  

     ைம தேன! அச தாகிய நாம ப தி  உ ள ப  எ வள  ெக வள  

வட ப கிறேதா, அ வள  க வள  அ த க  தி  ளதா . இ வா  

ந  ெச  அ ப யாச தா  உ  மன  உ  வச ப  ஆ ம ெசா ப 

மா திரமாகிய நிைலெப . அ த நிைலைய யைடய  கமயமான இ  ல 

ேதக திலி ப  ஆன த  கட  மயமாவா .  

[நாம ப நா ட  வ  ச சிதான த ெசா ப  ேதா . ஜவ  த நிைல 

டா . ேமேல றியப  காண ப  அைவ யைண  நாம லெவ  ந கி, 

யாவ ைற  கா  அறி  ெசா பமாகிய ந ைமேய நா  காணேவ . அ த க 

நா ட தாலைட  பய  இ ேவயா . இ ேவ த ைன  தானறித  எ ப .  

"தானறி  த வ க ெள லா  தன கனய   

தான ேவ ய ெற  த கா  – ஞானமா  

      த மவ னாய  த னா றா ென ண   

      ெகா ம  ேவசா தமா .''     (ெசா பசார )  

 

நாம ப நா டேம பகி க நா ட  எ ப . நா ட  ஒழி தா  ப ரப ச  

ேதா ற  ெவாழி  அ த க நா ட தி .  

"எ ப  ய த  ெவள க  பா ைவ  

        ய ம  வள ேம வ க ப   

திதி  ப ரப ச பாவைன ேதா   

        ெச கட லைலயைச ளேத  

     ைத தி  கைரைய ெயாழி தி  னைல த  

        தகேம ேபா ெம  ப ரம   

     த தர வ வா  நிைற தி  ேசாக   

        ேதா றிடா ெதன ண  மகேன''  

                               (வாசி ட வமல ராமாயண )  

 

       (ஆ மா ச சிதான த ெசா பெமன , ச  சி ேபா  ஆன த  எ லா  

ச த ப கள  ஏ  வள கவ ைல என  சீட  வனாத : - 
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சடீ : - " நாதேன! த ைனய றி அ நிய ெமா  மி லாத ஆ மா ரண 

ச சிதான த பாவமா  உய ேரா  ஒ றா ய கிற ெத ன , 

அ ேய  அ  வள கவ ைல. நா  க ேட , ேக ேட  எ  

வவக . இ  சீவ க  ச ெத ப  . அ ப ேய வ ஷய கைள 

ேவ  ப தறி  ஞான  இ தலா  சி ெத ப  . 

இவ ைற ேபா  எ லா வஷய கள  ஆன த  ேதா றவ ைலேய. 

அ  ஏேனா அறிவ க வ கிேற ” எ றா .  

: - ழ தா ! ஒ  மல  நிற , இரச , மண   ஒ றா  

ய தா , ஒ ெவா  இ தி ய தா  ஒ ெவா  ண  

ேதா ம றி ஒேர இ தி ய தா  அ   ேதா றா. அ வாேற 

ச , சி  ஆன தமாகிய ண க  ஆ மாவ  ெசா பேம யாய  

ப ரப ச மயமான வ திகள  ேபத தா  ேபத களாக உணர ப .  

ச வ , இராசத , தாமத  என  ண க  றா . இ  வ த 

ண களா  உ டாகா நி ற வ திக   வைகயா . இவ றி  

ச வ ண  சா த வ தி , இராசத ண  ேகார வ தி , தாமத ண  ட 

வ தி மா . நா   ச , சி , ஆன தமாகிய ண க  ஆ பாவ க  

ஏகரசமாகேவ ய ப , இ வ தி ேபத தா  ேபதமாக  ேதா .  

சடமாகிய மர , க , ம  தலியவ றா  ச  ஒ  ம ேம ெவளயா . 

சி , ஆன த  ெவளயாகா. காம  ேராதாதி ண களாகிய ேகார வ திய , 

மய க , பய  தலிய ட வ திய  ச , சி  ெவளயா . ெபா ைம, 

க ைண தலிய சா த வ திய  ச  சி ேதா  ஆன த  ேச   

ண க  ெவளயா . ஆதலி , அ ஞான தா ளவா  காம  ேராத , ேமாக , 

பய  தலிய ேகார ட வ திகைள வ  ந கி ைவரா கிய  சா த  

ெபா திய மனேதா  அ த க வ தி டாய  ஆன த  ெவள ப . 

இ வா றா  ச , கி  ேபால ஆன த  ஆ மாவ  ெசா பெம ேற 

உண வாயாக.  

சடீ  ச சிதான த வ ல கண  ேக ட  

சடீ : - "பரமாசா யேர! இ த  ச சிதான த  எ பத  இல கண  அ ேய  

வள கவ ைல. ஆதலி  ச  எ பெத ன? சி  எ பெத ன? 

ஆன த  எ பெத ன? எ  வள கி ைவ க  ப ரா தி கிேற " 

எ றா .  

ஆசா , ைம தேன!  

ச : - கால கள  ெகடாம  இ ப ேவ ச தி  இல கணமா .  

சி : - வடய கள  ேவ பா கைள யறிதேல சி தி  இல கணமா . 

( ய ப ரகாச ைடயதா  த  ப ரகாச தாேலேய யாவ ைற  

ப ரகாசி க  ெச வேத சி தி  இல கண )  
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ஆன த : - நா  இ ட ப ட வ  கிைட  அைத அ பவ  ேபா டா  

தி திேய ஆன த இல கணமா . 

[இ தி ய க  கரண க  தலிய யாவ ைற  ப ரகாசி ப  ஆ மாேவ; ஆ மா 

தவ ர ம ற யாைவ  சடமா . ஆ மா ஞான ெசர ப . ஞான  எ பேத ப ரகாச . 

ஞான  ஆ மாைவ வ  ப தி பத ல. நி திைரய  ேபா  இ தி யாதிக  

இ லாதி  வ ழி தப , "நா  கமா  நி திைர ெச ேத '' எ  கிறா ," 

ஆ மாைவ வ  ஞான  ப ததி ைல ெயன  எ  யாவ  ஞானகளாய ைல?" 

என , தப  ப ரகாச ைடயதாய  பனய  அத  ப ரகாச  ல ப வதி ைல. 

அ ேபா  அவ ைதய  மைற பதா  ஞான  ம கி ய கிற . அவ ைத 

ந கி  அத  ப ரகாச  ெவள ப கிற . நா  அைத ஞான  உதி த  எ கிேறா . 

உ ைமய  இ த ஞானேம ப ரகாசி க  ெதாட கியத றி  திதா  ஞான  

உ டாவதி ைல. அ வாேற ஆ மா ஆன த ெசா பமா . சட  ெபா க  

எதனட தி  ஆன த  எ ற ணமி ைல. எ ப  ெயன , ஒ வ  ஒ  

ெபா ள  உதி  ஆன த  அேத ெபா ள  ம ெறா வ  உதி பதி ைல. 

அ ல  அேத ெபா ள  ம றவ  ெவ டாகிற . ஆன த  

அ வ வ ள  உ ைமயாய  ம றவ  அதி  ஆன த  ஜன க 

ேவ . ஆ மாவ னட ேத ளெத ப  தி தி அ பவ ச மத .]  

(சீட , ஆ மாவனட தி  ச சிதான த ல சண  உ ெட  எ த அ பவ தா 

ண வெதன வ ன த )  

சடீ : - " நாதேன! அழி ேபா  இ  ச ர தி ள சீவைன ேநா கி நா  

ேவத மகாவா கிய க . 'ந - ச சிதான த  ப ர மமா ய கிறா ' எ  

றி , நேய அ  ச சிதான த  ப ர ம '' எ  ஆசி ய  

உபேதசி கி , ந மிட ேத அ ச சிதான த ல சண  இ கிறெத  

ஆ மா எ த அ பவ தா ணரலா ? அ ேய  க  ய  

ப ரா தி கி ேற '' எ றா .  

(ஆ மாவனட  ச சிதான த இல ண  உ ெட பைத ஆசா  நி ப கிறா ) 

ஆ மா ச  என  

 ஜ ம தி  ெச த க ம பல தினாேலேய ந இ ச மெம  வ 

ஜ ம தி  ெச த ப ரார த பல கைள அ பவ கிறா ெயன , ெச ற கால தி  ந 

உ  எ  ெத கிறத லவா? அ வாேற இ ச ம தி  ெச  க ம க காக 

ெசா க நரக ேபாக கைள அ பவ க ேம  ச ம க ெள க ேபாகிறா யாதலா  எதி  

கால தி  ந ட லவா? இ வா  ந, யாதனா ச ர  மானட ச ர  இவ ைற 

மாறிமாறி ெய தா , அ ேதக க ளழிகி றனேவ ய றி நயாகிய ஆ மா 

அழிவதி ைல யாதலா  ந ச தா . 

[இ  ச ம  வ தத  காரண  ச ம தி  ெச த க ம களா . 

அ வாேற அ  ச ம  வ த த  காரண  அத   ச ம தி  ெச த 

க ம களா . இ வாேற உ தேரா தர  ஜ ம க  அநாதி ெதாட கி ய பதா , 
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இனேம  இ  ச ம தி  ெச  க ம களா  ேமெலா  ச ம  இ வாேற 

வ றி ஜ ம க  வ ெம  ெத வதா ., அ ப கி றி ஜ ம  ஒழிவதாய  

ஆ மா அழியாத தி நிைலய  ேச வதா , ஆ மா எ  மழியாம  இ  

ச ெத ப  வ ள கிற .] 

ஆ மா சி  

காடா தகாரமான திய  யா  ேதா றாம  மைற தி ேபா  

மய காம  அவ ைதயாகிய இ ைள , ஆன தமாகிய ெபா ைள  அறவதா , 

ய ச திரராதி ப ரகாசமி லாத இரா கால தி  இ ள  சாமா ய ப ச தா  

ெபா கைள அறி ெகா வதா , ெசா பன தி  ஆ மா ேவ  ப ரகாச ைத 

வ பாம  தி கைள  ப ரகாசி ப கி றதா , ஆ மா சி ெத ப த பவமா .  

ஆ மா ஆன த ெசா ப  

யாவ  ம ற எ லா  ெபா கைள  கா  த னட தி  தா  அதிக  

ப யமாதலா , உலக தி  யாவ  க தினட தி  தா  ப ய டாவத றி  

க தினட தி  உ டாவதி ைல ெய ப  ப ரசி தமாதலா , ஆ மா 

கெசா ப , அதாவ  ஆன த ெசா ப  எ ப  அ பவ .  

"நாேன ெய  ெம வட  ந றா டா ய ேக   

நாேன ெய  ெம வட  ந றா  ேதா றி வ ள ேக   

நாேன ெய  ெம வட  ந றாய ப மா  நிக ேக   

நாேன ெய  ெம வட  ந றா  வைளயா டாநி ேக ."  

                                    (வ ஞான சார )  

 

இ வா றா  ஆ மா ச சிதான த இல சண ைடய ெத ப  அ பவ சி த .  

அ னபானாதிக  க ைத யள  சாதன க ளாதலி  யாவ  அவ றி  

மி க ப ய டாகிற . இ வாேற ஆ மா க ைத யள  சாதனமாதலி  

அத ேம  வ ப டாகிறெத  க தலாகா . ஆ மாைவ ஈகசாதன  அதாவ  

க ைத பள ப  எ  க தினா  கமாகிய ஆன த  ேவ  அைத அ பவ  

ஆ மா ேவ மாக வ கேவ . அ ேபா  க ைத யள  ஆ மா ெவா , 

அைத அ பவ பதாகிய ஆ மா ஒ , ஆக இர டா மா இ க ேவ . ஆனா  

அ ப  ய ைல. ஒ  ஆ மாேவ ள . ஆதலா  ஆ ம கசாதனம ல. த ைத 

யள பத ல. ஆன தேம ெசா பமாக ைடய .  

ேம  வஷய க தி  உ டாவ  தி தி ம ேம. ஆ மாவ ள ேதா 

நிரதிசய  ப தி. வஷய க தி  உ டா  வ ப  ஒ  வஷய ைத வ  

ேவெறா  வஷய தி  மா . ஆ மாவ  க ள ப தி நிைலயான . இ , 

வஷய க தி ள ப திைய ப ய ப  வ ட  ெகா ள  . ஆ மாவ ள 

ப ய ைத வ ட  ெகா ள  யாரா  ? வ டய க கைள வ  அவனாகிய 

ஆ ம ஆ மாைவ அவனா  ஒ ேபா  வட யா .  
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("சில  ெவ பனா  ஆ மாைவ வ வ கிேற ென  ப ராண  தியாக  

ெச ெகா கிறா கேள" எ  சீட  வன கிறா .)  

சடீ : - வாமி! ெகா ய வயாதி, அ ல  மேனாச சல  தலியைவ 

டா கா , சில  ெப  ேகாப தா  மன  ெவ  ப ராணைன 

வ வ கிேற  எ  த ைம  தாேம ெகாைல ெச  ெகா கிறா கேள, 

அ ேபா  ஆ மாைவ யாெத  எ ப  வ ?  

: - ந ேக ப  ச யான ேக வய ல; தன  ப ைத உ டா  

ேதக தி  ேம  ெவ  பைட  அ  ேதக ைத வ வ கிறாேன ய றி 

ேவறி ைல. அவனா  வட ப ட ேதக  அவன ல ேதக ைத வ  

அவ  ந கிவ கிறா . ஆ மாேவ தானாகி ய கிறவைரய  

ஆ மாைவ எவ  வ வ மி ைல; ெகா வ மி ைல; எவ  

ஆ மாைவ ெவ பதி ைல.  

சடீ : - வாமி! ஆ மாேவ ப யவ  ெவன  தன  திர  தலியவ றி  

ேம  ப ய  இ கி றேத.  

: - சாதாரணமாக யாவ  ப ய ப கி ற தன ைத  கா  

ஒ வ  த  திர  ேம  அதிக  ப யமா . திரைன  

கா  த  ேதக தி  ேம  அதிக  ப யமா . ேதக தி  

இ தி ய க  ப யமா . இ தி ய கள  கரண  ப யமா . 

கரண தி  ப ராண  ப யமா . ப ராணைன  கா  ஆ மாவ  

ெவ  ப யமா . 

இ வா  ஒ ைற ேநா க ம ெறா றி  ேம  அதிக  ப யமாய  வ  

எ லாவ ைற  வ ட ஆ மாவனடேம மி க ப ய ; அதன  அதிக  ப யமான  

ேவெறா மி ைல. ஏெனன , ஆ மா ஆன த ெசா ப .  

       (வஷய கள  உ ள வ , ெவ , உதாசீன  தலியைவ மாறிமாறி 

வ வ ேபா  ஆ மாவ  க ள வ  மாறாததா  ஆ மாேவ ஆன த ப  

எ  ஆசா ய  நி ப கிறா )  

       யாவ  அ சி ெவ  லிேயயாய , அதனால ல  ேந வதாய  

அத ேம  வ பேம. தன  ப ரதி லமான கா ய ைத  ெச ய  தன  

திரனாய  அவ  ேம  ெவ ேப. உலகி  வ  மி றி ெவ மி றி 

உதாசீனமாக  க த ப    தலியவ றி  ஒ  சமய  வ , ஒ  

சமய  ெவ மா . ,  தலியைவ த ெய த  தலியைவக  

அ ல ப  ேபா  அவ றி  ேம  வ , பாைதய  நட  ெச ைகய  அைவ 

யைட றாக வ ேபா  அவ றி  ேம  ெவ  உ டாகி றன. ப த 

சி மய ெசா பனாகிய ஆ மா த  ஆன த தி  ஒ ேபா  ேம க டப  

மா தலி றி நிைலயான - வ ப ைடயவனாகேவ ய கிறா . ஆதலி  ைம தேன 

ந காத ஆன த ெசா ப யான உ  ஆ மாைவ ஆரா  அ பவ  தறிவாயாக.  
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சடீ : - நாதேன! ஆன த தி  பா க  எ தைன ெய பைத  தைய  

த ள  ப ரா தி கிேற .  

ஆசா : - ைம தேன! (1) ப ர மான த , (2) வாசனான த , (3) வ டயான த  எ  

 வைக யா . சில  எ வ த ெம  வ . ஆனா  ம ற 

ஐ  இ த றி  அட கேம அைவ (4) ஆ மான த , (5) 

கியான த , (6) நிசான த , (7) அ வ தான த , (8) ஞானான த .  

(1) ப ர மான த : - க வ  கரணாதிக  யா  ஒ கிய நி திைரய  

அ பவ  க .  

(2) வாசனான த : - திய  க ண  எ த ேபா  ெசா ப கால  

திய  ல பவ த வாசைன ள . அ ேபா  நி திைரய  க ைத மறவாம , 

பாகியதி  ெச லாம  உதாசீனனாக வ பா . அ  வாசனான த  என ப ட .  

(3) வ டயான த : - உலக ேபாக கள  இ சி த ேபாக  கிைட  அைத 

அ பவ ேபா டா  க .  

(4) ஆ மான த : - எ லாவ றி  நாேம நம  மி க ப யமான 

வ ெவ  உண சியா டா  ச ேதாஷ .  

(5) கியான த : - ேயாக தி , அதாவ  சமாதிய  க  உ டா  க .  

(6) நிசான த : - உதாசீன கால தி  அதாவ  எைத  கவனயா  சி தைனய  

இ  கால தி  ேதா  க .  

(7) அ வ தான த : - வ த பாவைன வ  த ைன அ வதமாக ேநா  

வ ேவக தா  ேறா  ஆன த .  

(8) ஞானான த : - ஆ ம பரமா ம ஐ கிய ஞான  தா டா  ஆன த . 

(நி திைர  க  ப ரம கெமன ) 

அநி தியமான வ ஷய கள  ேபாக  ஒ , ேபாக ைத  சி பவ  ஒ , 

ேபாகிய  (ேபாக க ) ஒ  ஆகிய தி ள வாதலி  அைவ அைவ கமா  

எ ண , ஆகாய தி  பற தைல  க ட  கைள  பைட தேபா  கம பவ க  

க தி இற கைள ஒ கி  ெகா  த   ேபா  வ வ ேபா , தி யா 

டான சிரம  ந ெபா  மனைத ஒ கி நி திைர ெச  சீவ , ஒ  

அவ ைத மி றி  தாேன தானாக வ  ஆன தமயனாகிறா . இ ேவ உய த 

ப ர மான தமா .  

திய  சீவ  க பமான ப ர மான த நிைலைய யைடகிறா  எ ப  ேவத 

ச மத . அ  ஆன த மி பதாேலேய அ த நி திைர  ப க  வராதப  

மி வான ப ைக தைலயைண தலியவ ைற  ேத  ெகா கிறா . அ பவ தி  

அ  திய  இராக  ேவஷாதிக , கால , இட  தலிய ேபத க  ஒ  மி றி 
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இர ட ற ஆன த ைதேய ய பவ கிறா . இதனா  நி திைர  க , ப ர ம க  

எ ப  தி, தி, அ பவ க  ஒ ததா .  

[இ  ப ர மான தெமன , ஆ மா ப ர ம  ேதா  ஐ கிய மைட தேபா டா  

ஆன தெம  க தலாகா . ப ர மான த தி  சமைதயான ஆன த ெமன  

றலா . ப ர மா ம ஐ கிய  அைட த ஆ மா ம ப  அ ஞான தி  அ தா . 

ப றவ  அத கி ைல. நி திைரய  ஆ மா க வ  கரணாதிக  கழ  அவ ைதய  

அமி தி கிற . அதாவ  மாையேயா  ச ப த ப ேட ய கிற . அதனா  

க மபல  ட  சா கிர தி  வ தேபா  அ ஞான ேதா  ெபா திேய 

இ கிற . ப ர மா ம ஐ கிய அ பவமாகிய நி ைடயலி  பகி க ப ட ஆ மா 

அ ஞான ச ப த ைடயதாய ராம  ஜவ  த நிைலய  இ  

இர ள வ தியாச , நி திரான த தி  மாயா ச ப த மி கிற . ப ர மா ம 

ைவ ய ஆன த தி  மாயா ச ப தமி ைல.] 

சடீ : -- வாமி! உலக அ பவ தி  ஒ வ ைடய அ பவ  ம ெறா வ ைடய 

மனதி  உதி பதி ைலேய. அ ப  ய க மேனாமய ேகாச  

வ ஞானமய ேகாச  தலிய யா  நாசமாகி ற தியலி  

ஆன தமய  அ லவா அ  க ைத அ பவ கிறா . அ வாறி க 

நி திைர ஒழி தப  மன  தலியவ ேறா  ச ப த ப  

வ ஞானமயனாகிய சீவ  மனதி  அ த அ பவ  எ ப  

உதி கிறெத ப  என  வள கவ ைல. சகல ச ேதக கைள  

அக றவ ல தா க  இைத  வள கி ய ளேவ .  

ஆசா ய : - ைம தேன! ெவ ெண , ெந  எ ற இர  ெபய  உ வ  ேவறாக  

ேதா றி  ைவய  ஒ ேறேபா . வ ஞானமய , ஆன தமய  

இ வ  அ த கரண வ தி அவ ைத இவ றா  ப ேவ ய றி 

ேசதன தா  ப வ ைல. சா கிர தி  மன  தலியவ ேறா  

ய  வ ஞானமயனாகிய ஆ மாேவ, மன தலிய யா  

ஒ கிய திய  ப ர மான த ைத அ பவ  ஆன தமய  

எ றைழ க ப கிறா . ெப  மைழ  ளக  ள கள  

ேச தி  ந  ேவறாகா  ஒ ேற யாவ ேபா  வ ஞான மய , 

ஆன தமய  ஒேர ஆ மாவா ; ேவ  ேவற ல .  

(நி திைரய  ப ர மான த ைத அ பவ  சிவ , நி திைர ஒழி தப  

சா கிர தி  க ைத அ பவ கிறேத  எ  சீட  ச கி த )  

சடீ : - "நி திைரய  ப ர மான த ைத அ பவ  சீவ  அைத வ வ  

சா திர தி  வ  ப ைத ய பவ க ேவ யெத ன?'' எ  

வனவனா .  

: - சீவ , வ  ெச ள ணய பாபக ம க  அவைன  

திய ன  ப  சா கிர தி  கரணாதிகேளா  ேச ப  

ெச கி றன. அ ப  திவ  டக ேறா  ெகா ச ேநர தா  
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அ பவ  க ைத க ைத வ டாதி பா . அ ேவ வாசனான த  

எ ற .  

அ த வாசனான த ள ெசா ப கால தி  க ம பல தா  ேதகேம தா  எ ற 

நிைன  ேதா ற அ ப ர மான த  அ ேயா  மற க ப கிற . ணய பாப 

க ம கேள க க க  காரணமா . க க  இர  மிைடய ள 

அவ ைதேய உதாசீன  எ ன ப . "நா  ஒ  சி தைன மி றி  கமாகவ ேத '' 

எ  ெசா  காலேம உதாசீன கால . இத  ண  திதி எ  ெபய . 

இைதேய நிசான த ெம ற .  

நி திைரய ள ப ர மான த  (நா  இ ன மனத  எ ற வவர  ஒ  

ேதா றாம ) நா  எ ற சாமா ய அக கார  ேதா றியேத மைறகி ற . மைற  

அத  நிைனவ பேத வாசனான த . இ த  சாமானய அக கார  மைற , 

நி திைர மி றி, நாம ப  யா  மற , நி திைர மி றி, ேதக  த ப  ேபா  

அைசயாம  நி க ஆ மா ம  த ைம யைட ள ப ர மாகார நிைலேய 

கியான த  எ  ற ப ட .  

கியான த தி  மகிைம ற  

(1) மனத  சிற தவனான ஏக ச ராதிபதி சா வெபளம  என ப வா . 

(2) அவ  ேமலானவ  (இ  க ப திேலேய மனதனாக வ  ணய 

வ ேசஷ தா  க த வ பத ைத யைட தவ ) ம டக த வ .  

(3) அவன  ேமலானவ  ( வ க ப தி  ெச த ணய தா  இ  

க ப திேலேய க த வனானவ ) ேதவக த வ .  

(4) ப திர .  

(5) (க பாதிய ேலேய ேதவ வ ைத யைட தவ ) ஆஜானேதவ .  

(6) (வ தமான க ப தி  அ வேமதாதி க ம க  ெச  உய பத மைட  

ஆஜான ேதவ களா  வண க  ப ேவா ) க மேதவ .  

(7) (அ டவ , வாதசாதி த , ஏகாதச திர  ஆகிய ப  ெதா வ ) 

கிய ேதவ .  

(8) இ திர .  

(9) ப ர பதி.  

(10) (ப ரஜாபதி) வ ரா .  

(11) (ப ரம ) இர யக ப ,  

ஆகிய இவ க  ஒ வ ெகா வ  பதவய ய ேதா . இவ க  அ பவ  

ஆன த  ஒ வ ெகா வ  ஆன த  உ தேரா தர   மட  அதிகமான . 
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அதாவ  சா வெபௗம  ஆன த தி   மட  ெகா ட  ம டக த வ  

ஆன த ; ம டக த வ  ஆன த தி  மட  ஆன த  ேதவக த வ  

ஆன த ; இ வாேற உண  ெகா க.  

இவ க  ஆன த க  ந ள  ேபா றைவ ெயன , ப ர மான த  ப ரளயகால  

ெப கட  ேபா றதா .  

      

(  - கியான த தி  ெப ைம ற .) 

     "இர ட ற  தி ய லாத மாகிய கிய நிஜான த தி ன பவேம யா 

தத  எ ற ஏழா  மியா . எவ  இ த ஏழா  மிய  இ கிறாேனா அவ  நாரத , 

சிவ , வ , ப ரம  தலிேயா ைடய அ பவமான ஆன த 

நிைலயலி பவனாவ . அவ கைள யவ  உவமானமாக  றலா . அ தைகய 

மகா டன  பாத ளக  எ  சிரசி  த க த கனவா .  

     இ வா  ஆன த கள  வைககைள  றிேனா . இ  வ தியான த  எ ற 

ஒ ; அைத வ  ேவா . க காதி ெதா த கைள  ேபா கிய 

ைம தேன! இ  ச ேதக க ளேவ  ேக பாயாக.  

சடீ : - நாதேன! ஆ மா ச சிதான த ெசா ப ெம  ன  றி 

ய ளன கேள. ச , சி , ஆன த  எ ற  பத க  தன தன 

ெவ ேவ  ெபா ைடயனவாக வ கி றனேவ. (அ த , கர , பாண  

எ பைவேபா ) ஒேர வ வ  ப யாய நாம களாக வ கவ ைலேய. 

அ ப  ய க ச சல ப  மனமான  ஏகெசா பமான அ பவ தி  

எ வா  நிைல  நி ? ஆைகயா , ேதன க  பல 

மர களன ெற த ேத  (ஏகரசமாக வ ப ) ேபா , அைத 

அ ேய  அறிவ க ேவ கிேற .  

ஆசா : - ைம தேன! ஜல தினட தி  ள சி, ெநகி சி, ெவ ைம எ ற  

ண கள கி றன ெவ பதனாேலேய ஜல   

ெபா களாயனேதா? இ ைல உ ண , ப ரகாச , சிவ  எ ற  

ண க ள ெவ பதனா  அ கின   ெபா களா  வ டேதா? 

இ ைல. ப ரப ச , அச , சட , க  எ  ந கறி  ெபா  

ப ர ம தினட தி  அவ றி  மாறான ச , சி , ஆன த  எ ற 

 ண க ெட  ேவத  அறிவ தேத ய றி, ச சிதான த 

ெசா பமாகிய ப ர ம  ஒ ேறயா .  

ப ர ம தி  நி திய , ரண , ஏக , பரமா த ., பர ப ர ம , நிதான , சா த , 

ச திய , ேகவல , ய , சம , தி , ட த , சா ி, ேபாத , த , 

இல கிய , சநாதன , சீவ  த வ , வ , ேசாதி, ஆ மா, த , வ , ம  

எ ற அேநக  வ தி நாம கைள , அசல , நிர சன  அமி த , அ ப ரேமய , 

வமல , வசனாதத , அசட , அநாமய , அச க , அ  ல , நிர தர , அேகாசர , 
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அக ட , அச , அந த , அவ நாசி, நி ண ., நி கள , நிரவயவ , அநாதி, அச ர , 

அவ கார , அ வ த  எ ற அேநக நிேஷத நாம கைள  ேவத  றா நி .  

இ வா  அேனக வ தி நிேடத ண க  யா  ேச  ஒ மி  ேவத  

ெசா ன ெபா  ஒ ேற ய றி இர ட ல. அக ைடகரசமான ப ர ம ைத  

ப ரதிபாதியா நி ற பத க  ப னமான ச த களாய , ச , சி , 

ஆன தெம  வ ேசட கைள ைடய ப ர ம  ஏக ெசா பேம எ ற உ ைமைய 

ண  அக ட ப ரண ெசா பமாக வ பா , ைம தேன, 

(சடீ  தி க ய ச ைகைய   தாேம றி அத  

சமாதான ைர கிறா ) 

ைம தேன! நி ண  எ  றிய ப ர ம தி  ேவத  ண கைள  வ  

‘எ  தா  - மல ' எ ப  ேபா   ப  வ ேராதமான வா ைத ஆகாேதா 

ச கி காேத. ப ர ம தி ைடய ண கைள  க ப  றாம  அைத அறிய த க 

சாம திய ைடய அறிவாளக  யா கிறா க ? ஒ  வ மி ைல. சீவ க  தி 

கமைட  ெபா  அவ க  ப ர ம ஞான  உதி பத காக  க ப க ப ட 

ண க  ப ர ம தி  ண கள ல; ப ர மமாகிய ெசா பேம யா .  

(சடீ  ச ேதக  ரணமா  நிவ தி யாவத காக  ப  

வ னாத ) 

சடீ : - அ ஞான இ  ந க  ேகா  ய க  உதி த ேபா  எ த ளய 

ஆசா யேர! ப ரணமாகிய என  ெசா பவ  தி எ  உ ள தி  

அ ப யாக  திக  றியவா  எ ைன அக டாகார 

ெசா பமாக  க ேட . உ தி  என  ெபா ப யாக 

அ ள ெச தா  ப மர  தாணேபா  எ  ெந சி  அ  ம லேவா?  

ஆசா : - ைம தேன! ச தாக எ ெபா  உளேதா அ ேவ சி தாக  ப ரகாசி  

ெகா கிற . அ ப கி றி ச தின  அ  ேவெறன , அ  

சி தாகிய ெபா  சடமா . அ ப  அச தாய  அ  எ வா  சா சியாக 

வ கலா ? ஆைகயா  ச ேத சி ெத  றறிய ேவ .  

ப ரகாசி ெகா கிற சி ேத ச தாக இ ெகா கிற . அ  

சி தி  ப ரகாசி  த ைம ய ேற  அ  சடமா . சட பதா த க  

இ ேபய ைல. ஆதலி , சி ேத ச ெத  றறிய ேவ . இ வா  ச , சி , 

ஏகமா  ேதா வ ெத ேவா அ ேவ ஆன தமா . அ ப  கி றி சா தாகிய சி  

ஆன தமாகிய அ  அ னய மாய , அ  அச , ஜட மா . அ ேபா  

ஆன தா பவ  உதியா . ஆைகயா  ச , சி ேம ஆன தெமன அறியேவ . 

இதனா  ச , சி , ஆன தேம ெசா பமாகிய ப ர ம  ஏகேம எ  கி பத  இ  

திேய தைலைமயானதா .  

ேம  ச  த னாேலேய ப ரகாசி கிறத றி ேவெறா றால ல. ேவெறா றா 

ெலன , அ த ேவெறா  ச தா அச தா ெவ  ேக வ  வ . அச ெத றா , 
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அச  ச ைத வள க  ெச யா . அ ப கி றி அ  ச ெதன  ம ப  அ  

த னா  ப ரகாசி கி றேதா ேவெறா றாேலா ெவ  ேக வ  ேதா றி 

ேவெறா ற ெறன  இ வாேற வ லா  ேபா ெகா ேட வ . ஆதலி  

ச ேத சி , சா  சி ேத ஆன த . இ ப  ச சிதான த ெசா பமா  வள கா நி ற 

ப ர ம  ஏக வ ேவ.  

       இ வா  ச சிதான த க  ேவ படாம  ஏகமாகவ கிற த ைம தி 

திக  ஒ தி ப ேபா , அ பவ  ஒ தி பைத   ேக பாயாக. 

உன  திய  க  அ பவ த ஆன தமான  (அ ேக அ ஞான ைத  

ப ரகாசி ெகா ) வ ழி தப  (நா  ஒ  மறியாம  கமாக நி திைர 

ெச ேத  எ ) மி தி பமாக உதி தலா  அ வான தேம அறிவா . ( மி தி 

பமாக உதி த  என , அ பவ  ேபா  ேதா றாம  ப ற  நிைன  வ  

அறிய ப வ , அதாவ  சி தா . அ  திய  க  அ த ஆன த ைத  தவ ர 

வள கிைவ க ேவ  ப ரகாசமி ைல. தி, ப ரளய  இர  சிதான தனாகிய ந 

ய ேத அ ஞானமாகிய இ ைள  கா கிறா . ஆதலி  ந ச சிதான த ெசா பேன. 

ச சிதான த ெசா பேம ப ர ம  எ  தி வதா  ந ப ர ம ெசா பேம. ப ர ம  

எ றா  எ  வ யாபகமான  எ  ெபா .  

 திய  எ வா  கா கிறாேயா அ வாேற வழி ப  வ  ேபா , 

எ ேபா , உ  உ ள தி  அ வாேற ேநா கி அக ட ப ரண அ பவ தி 

லி பாயாக.  

சகல ஞான கைள  ண த அ பவயாகிய ஆசா  ச சிதான த க  

ஒ றாகிய பரமா த நிைலைய ெமாழி தப  சீட  த  அ பவ ைத வ டாம  

பலகா  நி ைட  சமாதியலி தா . ப ற  சமாதியன  வழி தேபா , 

அேநகவ த ப களான சராசர களாகிய சி திர க ளைன  ேதா  அக ட 

ச சிதான த  ப ர மமாகிய ஒ  பட  ேபாலானா .  

கடலி  அைல திவைல. ைரயாதிக  ேதா றி  காண ப வ ேபால அக ட 

ப ரண ச சிதான த  ப ர ம தி  க  இ  சராசர  ப ரப ச கெள லா . 

ஆேராபமா  ேதா றிய பதா  ப ரப ச கைள  சி திர களாக , ஆதாரமாகிய 

ப ர ம ைத  பட  எ  றினா ; இைதேய அக டகார அ பவெம ப , இ ேவ 

சீவ  தன  அ பவ நிைல.  

 திய  அறி  அவ ைதயாகிய அ ஞான இ ைள எதி  டறிகிற . 

நி திைரய ற சா கிர நிைலய  மனைத ஒ கி அ வா  அறி  மயமா  

வள வேத சீவ  தி நிைலயா . 

''க ட அறி தைன  ெகா ைன  க மைற த  

ப ைட ய ைள ந பா கா ெண றாேனா.”  

                               (த வராய  தாலா .) 

  

      இத ேக நிைனவ  தி எ  ெபய . த  அ பவ நிைலயாகிய 

இ நிைலய  நி றா  எ லா  அக ட ப ர ம ெசா பமா  வள .  
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"த மயமா  நி றநிைல தாேனதா னாகி நி றா   

      நி மயமா யா  நிக  பராபரேம."    (தா மானவ )  

 

     "ேமனய  ற தி ள  ேமெலா  கீழி  றி கி   

     வான ைவ யக தி ெல  யான றி ம ெறா  றி ைல  

     யானலா வ ட  மி ைல ெயன திட  திலா  மி ைல  

     தான க  ெபா ேவ றி ைல ச சிதா ந த ெம றா .'' (வாசி ட  - கச  கைத)  

உய ரைசவாேலதா  மனமைசகிற . ஆ மய றி மன  அைசய யா . மன  

ஜட . ஆ மா உ  ேநா கினா  அ த உ ைம ெவள ப . ஆ மா த ைன 

மறவா  த  நிைலய  நி  மன  எ ேகெய  ேநா கினா  மனதி  

த ைனய றி ேவ  இ ப டமி ைல ெய ப , இைதேய மாைய ெய ப  உ ைம 

ெய  அ பவமாக வள . இ  மனதி  அைசைவ வளரவடா தட கி  

திய  அ  எ ப  ஒ கி  சா ைடய ற ப பர  ேபா , கய ற ற கா றா  

ேபா  கிட தேதா, அ வா  நிைலய  திய ற சா கிர திேலேய அைத 

ய ப  ெச ய  ஆ ம  ப ரகாச  ேதா . ஞாேனாதய டா .  

“உ டாகி ெய வட  ற ேபாத  

        ய ரைசவா ண ம  ேபாத  த ைன  

ம டாம  ற ைக ெப  ந ைம யா  

வள ேபாத  கா பவ ைற ம  மாலா   

ற டாத கா பைவேய மன தி  ெக   

        தவ ராத யராம  தன ேபா த தா   

மி டாத திய ேபா த ேபா ன கி   

        வட ேப ற வமல பத ேவ றி ைல." (வாசி ட )  

 

(சடீ  ச த மிகைள  ப றி வ சா த ) 

சடீ : - அ ேய  மனதி  க த ேதசிக திேய! நம  ப ர ம சி தைனயாகிய 

இ  ெதாழிேல உ யத றி ேவ  ெதாழிலி ைல ய ேறா? ப ர ம ைத  

ப றி உபேதசி  அைதேய சி தி  இ பத ேறா ஞானக ய 

ெதாழி ? ஆதலி  தா க  ேன றிய ' யாதத  ஏழா  மி    

கியமா ' எ றைத  அைத  ப றிய வவர கைள  எள தாக 

அ ேய  உண  வ ண  றி அ ள  ப ரா தி கிேற " எ றா .  

ஆசா : - திரேன! இ  மிகள  ஞான மிக  ஏெழ , அ ஞான மிக  

ஏெழ  ற ப . இவ றி  தலாவதாக அ ஞான மிகைள  

ப றி  கிேறா . ேக பாயாக.  

அ ஞான மிக  7. 

(1) பஜசா கிர , (2) சா கிர , (3) மகாசா கிர , 4) சா கிர ெசா பன , (5) ெசா பன , 

(6) ெசா பன சா கிர , (7) தி. இவ றி ,  
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1. பஜசா கிர : - நி திைரயன  வழி  வ  மாையேயா  

ச ப த ப த ஆ ம ைசத னய தின  எ  சிதாபாச ேதா  ன அறி  

மா திரமான நிைலேய பஜசா கிர  என ப .  

2. சா கிர : - ேம க ட பஜ  ேபா ற அறிவ னட தி  ன லாத 

அகமமைதக  மமாக உ டா  நிைலேய சா கிர .  

3. மகாசா கிர : - ப ற  யா  என  எ ற அகமமைதக  திடமாக  

வ வாக  உதி ப  மகாசா கிரமா .  

4. சா கிர ெசா பன : - சா கிர தி  தா  அறி தைவகைள  

அறியாதைவகைள  ெகா  மேனாரா சிய  ெச த  சா கிர ெசா பன  என ப .  

5. ெசா பன : - சா கிர தி  அ பவ தைவகைள , அ பவ யாதைவகைள  

நி திைரய  கா பதாகிய கனேவ ெசா பன  எ பதா . 

6. ெசா பன சா கிர : -  க  மற த ெசா பன ைத ம ப  சா கிர தி  

கா ப  ெசா பன சா கிர  அ ல  ெசா பன நன  என ப .  

7. தி: - ேம க ட ஆ  அவ ைதக  மி றி  க வ காரண க  யா  

ஒ கி அ ஞான இ  ய  நி திராவ ைதேய தி ெய பதா .  

[பஜசா கிர : - சா கிரேம பஜசா கிர , சா கிர  மகாசா கிர  எ ற  

நிைலகளாக  ப  ற ப கிற .  

நா  நி திைரய ன  வழி பைட  ேபா  இ த  ப கைள  கட ேத 

ெவளவ கிேறா . தி ெல  ஏககால தி  ரண வழி ப ள சகல உண சிகைள  

மைடவதி ைல. நா  நி திைர  ெச  ேபா  இ வாேற சில ப கைள  கட ேத 

ெச கிேறாம றி ஏககால தி  நி திைர வ  ெகா வதி ைல. நா  அவ ைற  

கவனயாம  அ ெதாழி க  தாேம நைட ெபற வ பதா  அைவ நம  

ல படவ ைல.  

நி திைரய  ப ப யாக  க வ  கரண க  எ லா  ஒ கி நா  எ ப  

மற  ஆ மா அ ஞானமான இ ள  இைள பா கிற . அ கி  சா கிர தி  

வ ேபா  தலி  நம  ேதக  எ ற நிைன ட வராம  நா  எ ற ஒ  அ ப 

உண சி ம ேம உ டாகிற . இ  வ திலி  ஊசி ைன ேபா  கிள  ைள 

ேபா ற . சா கிர தி  இ  வ  ேபா றதாதலா  இத  பஜசா கிர  

எ ன ப ட . இ த நிைலய  நா  எ ற அக காரமாவ , என  எ ற மமகாரமாவ  

ஒ மி ைல; இ  காலேதச வ  ப ேசதம ற நிைல. இ  மன மி ைல; மன  

ப றேக கிள கிற . ஆைகயா  இ  ப தமான நிைல. ஒ வ  இ த 

நிைலயன  சகலாவ ைத  வராம . ம ப  ேகவல தி  மிட ெகாடாம 

லி தா  இ ேவ ஆ மா பவமான நிைலயா . 

இத ப  ேதக தி  உண சி , இட ண சி , கால ண சி  ம  

ேதா . இ ேவ சா கிர  எ ப . கைடசிய  வஷயாதிக  எ லா  ஜன கி றன. 

அதாவ , இ  சன கிழைம, நா  தமாக எ  இ ன ன கா ய ைத  
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ெச யேவ  எ ப  தலான ரண மன  சலன  உ டாகிவ வ . இ ேவ 

மகாசா கிர  எ பதா .  

ெசா பன தி  க ட வ ஷய கைள  க ட  க டவாேற சா கிர தி  

சி தி த  ெசா பன சா கிர . சா கிர தி லி ேபா  ப ர திய ச நிக கால 

வஷய கைள வ வ  மன ேபா கி ப  மேனா ரா ஜிய  ெச தலாகிய 

பக கனாேவ சா கிர ெசா பன  எ பதா .  

(இன  ஆசா  ஞானச த மிகைள  கிறா ) 

ஞானச த மிக   

(1) ேப ைச, (2) வ சாரைண, (3) த மானசி, (4) ச வாப தி, (5) அச ச தி, (6) 

பதா தபாவைன, (7) ய  எ  ஞான மிக  ஏழா . இவ ,  

1. ேப ைச: - ' ப ' எ ப  ப ர ம ஞான தாலைட  ேமா . இ ைச எ றா  

அைத வ வ . அதாவ , ேமா  இ ைச. "அடடா! நா  ட தனமாக இ த 

அநி தியமான உலக ைத , இதி ள ேபாகபா கிய கைள  ந ப  

ப ற ப ற பாகிய ெப  ப தி  உழ ெகா கிேறா '' எ ற உண  ப ற , 

ேச இன எ லா  க ம கைள  நிவ திெச  எ ப  யாவ  ேமா மைடய 

ேவ  எ  திடைவரா கிய  ெகா ளேல ேப ைசயாகிய த  மியா . 

    2. வ சாரைண: - ேமா மைடய ேவ  எ ற ைவரா கிய  ெகா டவ  , 

ெப ேயா  இவ கைள அைட  சா திர வ சாரைண ெச  ஞான ைதயைடய 

அ ப யாசி த  வ சாரைணயா .  

3. த மானசி: - சா திர ஆரா சியா , வனட  ேக வ  ேக டதா  

உ டான பல தா  ப ரப ச  அநி திய  எ ற உ ைம ேதா றி, மைனவ , ம க , 

ெபா  தலியவ றி ள ஆைசைய அறேவ வ ட  த மானசியா .  

4. ச வாப தி: - ேம க ட  மிகள  அ பயாச வலியா  ச வாசைன 

ைடய மனதினட தி  உ ைம யறி தி த . அதாவ , ப ரப சமைன  

ெசா பன  ேபா றெதன உண  ச ப  ப ர மேம தாெனன வறி , ப ர ம 

சா ா கார ைத யைடய அ பயசி த  ச வாப தியா .  

5. அச ச தி: - ‘ச  ச தி' எ றா  வஷய கள  ச ப த ைடைம; 'அச ச தி' 

எ ப  அத  ‘எதி மைற' வ ஷயச ப த மி ைம. நா கா  மிய  அ ப யாச 

வலியா  ப ரப ச த  யா  அக ட ப ர ம ெசா பமா  கா  அபேரா  

அ பவமைட  சா காரம றி ம ற மாயாகா யமான எ லா வ ஷய கள  

ச ப த  உண வன  நி கிவ ட  அச  ச தியா .  

6. பதா தபாவைன: - ெவளய  உ  எ வ த  ெபா கள  ேதா றர  

மி லாதி த  எ பதா . அதாவ , சமாதி அ ப யாச வலியா  ப ர மா ம ஐ கிய  

ரணமா யைட  தி  (கா பா , கா ி, கா ி  ெபா  எ பைவ) ய  

இர ட ற ஆன த    நிைல யைடத  பதா தபாவைனயா .  
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7. ய : - இ  சா கிர , ெசா பன , தி எ ற றவ ைதக  

அ பா ப ட ; தி  ஒழி த சா ா கார நிைலயல தி  ரண ெமௗனமா  

த னா  ப றரா  மகி க  படாம  நி  வ க ப சமாதி கிைலைய யைடவேத 

ய  என ப .  

இ த ஆறா  மியாகிய ய மிையேய  யாதத  எ ேறா ; அத  

காரண ைத  கிேறா  ேக பாயாக. த   மிகள  உலக  

ேதா றர ; ஆைகயா  அைவ சா கிரமா . நா கா  மியாகிய ச வாப திய  

ப ரப ச  கன  ேபா  ேறா மாதலா  அ  ெசா பனமா . ஐ தா  மிய  

அ ப யாச தி  யா  ப ர ம ெசா பமாக  ேதா ற உலக  ந மாதலா , அ  

தியா .   ஆன தா பவ  உதி  ஆறா  மி யமா . அத க பா  

ஆன தா ததமா  ஒ  ேதா றாத நிைலயாகிய ஏழா  மி யாதத  எ  

ற ப ட ; யாதத  என  ய தி  அ பா  ப ட  எ ப  ெபா .  

ேதக ேதா  ய  சீவ  த  அைட தி  ய  எ  

ெபயைர ைடய ஏழா  மிைய  யாததெமன  லதி  ைடேயா  மய க 

டா ெம  க தி, ேமேலா  த  ைற  சா கிரெம , நா காவைத  

ெசா பன ெம , தியாகிய அச ச தி எ  ஐ தா  மிேயா  

பதா தபாவைன எ ற ஆறாவ  மிைய  ேச  அைத  காட தி ெய  றி, 

ஏழாவைத  ய  எ றன . இ த ஞான மிகள  ேவ பா கைள  ேச த வ ேசட  

இ  , அவ ைற  ற  ேக பா .  

(  ஞான மிகள  வ ேசடண கைள  ப  கிறா ) 

  ேப ைச, வ சாரைண, த மானசி எ ற த   மிகைள  மைட ேதா  

அ ப யாசிகளா . அவ க  ஜவ  த கள ல . அச ச தி, பதா த பாவைன, 

ய  எ ற ப   மிகள  ஏறிேனா , வர  வ யா , வ ட  எ ற ஜவ  

த  ேபத களாவ . ச வாப தி ெய  ந  மிய ேளா  ப ரம 

வ களாகிய த களாவ .  

 த  . மிகைள ம  அைட  நா காவ  மிய  

அ ப யாசமி றிேய மரணமைட ேதா , ேமலான வ க தலிய பதவ கைள யைட  

ப ற  ந ல வமிச தி  மிய  சன  கிரமமாக நா கா  மி தலியவ ைற 

யைட  ேமா  ெப வா க ; அவ க  மய க தி  காரணமான 

ஜ மமைடயா க . ேப ைசயாகிய த  மி ைகவ வேத ப ரயாைச; ம றவ றி  

வழியாகிய அ  த  மி ைக வ வ டா  தி  கிைட ததா .  

 இ லகி  எவேர  இ ஞான மிகள  த  மியலாவ , இர டா  

மியலாவ  அ பயாச ைட ெயாரா ய தா , அ  ட  மிெல சரா ய தா  

ச , தேர யாவ . ச  பாத தி  மதாைண இ  சா தியேம. இ  தவெற  

ேவா  நாசமைடவா க . பாரப சம ற தி வா கிய கள  ச ேதக  ெகா ளாேத. 

தி உபேதசி  வா கிய தி  ச ேதக  ெகா ளாேத. தி உபேதசி  

வா கிய தி  உ தி ைடயவனா , அக  ப ர ம  (சிேவாக ) எ  அ ச தான  

ப ர மமாகேவ ய  ச ேதக ெமாழி தி  வாயாக.  
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(சடீ  வரணா சிரம வ ஷயமாக எ த ஐய ைத  ப றி வ ன த ) 

சடீ : - ெந லிலி  உமிைய ேவ  ப  அைத அ சி யா கிய  ேபா , 

அவ ைதயாகிய அ ஞான தா  ட ப த அ ேயைன அ ஞான  

ந கி  ப ர ம ெசா பமா ப  அ  ெச த பரமாசா யேர! இ த ஞான 

மிகள  ஒ றிர ைட அைட ேதா , மிேல சராய . தராவா  

எ ற ளன கேள; மைனவைய  ப ைத  வ  

ச னயாசியானா ெலாழிய தி கிைட கா ெத  சில  கிறா கேள, 

அ ச ேதக ைத அக றி ைவ க  ப ரா தி கிேற " எ றா . 

: - திரேன! ந ேக ட ச ைக ந லேத; ச நியாச  நா  வைக ப . 1. 

ச , 2. ப தக , 3. அ ச , 4. பரம அ ச , எ பைவயா . ப ைத 

வ  ந  ச நியாச தி  மனதி  உ டா  வ ராக  காரணம றி  

காஷாய வ திர  தலான ேவட  காரணம ல. 

(வ ராக   வைக ெயன  ற ) 

திரேன! நா  றிய வ ராக  ம த , தவ ர  தவ ரதர  என  

வைகயா .  

1. ம தவ ராக : - தார , திர  தலியவ க  நசி ேபானதாேலா, 

ப தி  ேந த ச சர  தலியவ றாேலா, ப ைத ெவ பதா  உ டா  

வ ராக  ம த ைவரா கியமா .  

2. தவ ரவ ராக : - இ த உட  உ ளள , நம  மைனவ  ெவ வ வ , 

தவ ர ைவரா கிய . 

3. தவ ரதா வ ராக : - இ லக ேபாக க  ேதவ ேலாகாதி ேபாக க  

அநி திய , க , மி ைத யாதலி  நம  அைவ ேவ டாெம  ெவ  வ த  

தவ ரதர ைவரா கியமா . 

இவ  ம த ைவரா கிய தி  எ வ த  ச நியாச  சி தி க மா டா . 

ஏெனன , இதி  இ ல  க ைத இவ  ெவ கவ ைல. ப தி டான 

யர  ெதா ைல தலியவ ைற  சகி கா  ப ைத வ கிறா ; ஆைகயா  

ப இ ைச இவைன ெடாழிய வ ைல.  

தவ ர ைவரா கிய தி  சக , ப தக  எ ற இர  வ த க . எ  

யா திைர ெச ய ேதக திடமி லாதவ  சக , யா திைர ெச ய  

ச தி ைடேயா  ப தக  ஆ ேறா  வ தி தி கி றன .  

தவ ரதர ைவரா கிய தி  ஹ ச  எ , பரமஹ ச  எ  இ வ த 

ச நியாச அதிகார . ஹ ச ச நியாசி  தி ப ர மேலாக தி  கி ேம ய றி 

இ த உலகி  கி டா . பரமஹ ச ச நியாசி  த வ ஞான தா  இ லகிேலேய 

ேமா  கிைட . பரமஹ ச ச நியாசிகள  சி ஞா , ஞானவா  எ ற இ வ த 

; இவ கள  சி ஞா  எ பவ  ஞான மிகள  ேப ைச, வ சாரைண, 
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பமானசி எ ற த   மிகள  அ பயாச ைடேயா . ஞானவா  

எ ேபா  ேம மிகள  ெச  ஜவ  தி யைட ள ேமேலானா .  

சி ஞா வ  இ வத  உ ; அதாவ  சில  மைனவ  ம க  தலிய 

எ லா  ற ப கைள  ற , அதிதிகளாக வ  ப ர மஞானமைடவ . 

யாதாய ேமா . காரண தா  ற ச நியாச  ெகா ள    யாத சில , ப ரா மண , 

தி ய , ைவசிய , திர  எ ற வ ணாசிரம வ தி ப  இ லற திலி    

ெகா ேட, அக ற  , ைவ யைட  அ பயாச தா  ஞானமைடவ .  

இ வா  சா திர கள  ற ப பேதா , உலகி  ப ர திய  

அ பவமாக  க , உ  மனதி க  ஐய டாவெத ன? தி தி 

ய பவ களா  ச ேதக ைத ெயாழி  ஆன த நிைலைய யைடவாயாக.  

     [இதனா , ேமா ைத யைடத  ஆசிரம  காரணம ல; இ லற திலி ப  

ச நியாசியாய , உலகி  எ ெதாழி  ெச ய  மனதி  தவ ர ைவரா கியமைட , 

அக ற  , ஞான மிகள  அ பயாச தா  ஞான ைத  ெப றா  எவ  

ேமா மைடயலா! எ  வள வ ண க.] 

 கடலி  அைல ைரயாதிக  உ டாகி அத க ேண நிைல தி ப ேபா , 

ப ர ம தி க ேண இ ப ரப ச  ேதா றி நிைல தி கிற . இ ப ரப ச  மன தா  

பாவைன ெச ேத டானதா . ஆரா  பா கி , இ ப ரப ச மைன  

நிைல  நி ப  அறிவ  க ேண யா . அறிேவ ப ர ம ெசா ப . எ  நிைற  

நி  அறி  ெசா பமாக வ , ஆன த ைத ய பவ பாயாக.  

சடீ : - எ ைதேய! எ வா  நிைலயலி தா  அ தைகய ஆன த அ பவ  

அ ேய  ல ப  எ பைத வ ள கிய ள  ப ரா தி கிேற .  

ஆசா : - சா கிர , ெசா பன , தியாகிய இ  அவ ைதகள  

டா  வ திைய ெயாழி , அறி  ெசா பமாக வ பாயாய    

ஆன த  ெபறலா .  

சடீ : - சம கார வச தா  அ த கரண தி ன ெற  வ திகைள ெய லா  

அட வத  அ ேய ேகா பாய  அ ள  ேவ . 

ஆசா : - ஞாேன தி ய க ேம தி ய கைள யட கி ந அவ றி  கரசனாகி அைவ 

ன  அட கி ஆ களாக இ க  ெப றா  சகல வாசைனக  தாேன 

யட .  

அ ம றி (அக ைத, மமைத, காம ேராதாதிக  தலிய) வ திகைள 

யட க ேவ  உபாய க .  

அவ றி  இேரசக ரக ப களா , தி ேபா  வசி ெகா  

ப ராணவா ைவ யட கினா  மேனாவ திக  அட . இ  ஒ வ த ேயாக 

மா கமா . இ ப  ெச ய ப யமி ைலேய , ச ரமாகிய அவ ைதைய 

நாச ெச ய  மேனாவ திக  யா  தாேன யட .  
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  இ காரண ச ர ைத ெய வா  ந வெத ன , ேவத  ெபா  றாதாைகயா  

அத  வா கிய கைள மனதி  த க ெச ,'' ப ரண ெசா பமாகிய எ னட தி  

இ  ப ரப ச க  யா  ஆேராபமாக  ேதா றி ெகா  கி றன எ  ம  நி சய  

வ  வ டா , அவ ைத எ மி லா  ஒழி ேபா .  

     [வ திகளட க  எ ப  அைல மன  அக  தட தேலயா . அதாவ  

மனநாசேம ேவ வ . மன , வா  அ சமானதா  அத  அைல  பாவேம 

அதிகமாக ள . வா வட கி  மனமட  எ ப  ஒ  ெகா ைக. ஆனா  அ  

யாவ  ஒ வா . வா  வட கி ய கிற ம ேம மன  அட கி ய . அ  

ஒ  திைர ஓடாதப  க வாள வாைர ய  ப  ெகா ப  ேபாலா . 

நா  ம ப  வாைர  தள திவ டேத திைர ஓட ஆர ப . அ ேபா  ம ப  

வாச  இய க  ெதாட கியேத மன  பைழயப  அைலய  ெதாட . வா ைவ  

ப றி  கவன காமேல மனைத யட கலா . மன  ம ப ச த கள  

ச வ ண தி ப தியான . ப ராணவா  இரேஜா ண தி டாய . 

அவ ைதைய அழி  ஞான  ெப வத  மேனாலயேம அவசிய  ேவ வத றி, 

வா வட க  அ ல. மேனாலய தி  ப ேப அவ ைத ள . அவ ைதேய 

அ ஞான ெம ப . அவ ைத ந கியேத ஆ மத சன டா . அதாவ  

ஞாேனாதயமா ; ஆனா , மன  சதா அைல  ெகா ேட ய பதா  அைத 

பாய தா  அட கேவ ; ஈ வர அ ள றி அவ ைதைய அழி க யா . 

ப தியா  மன  சீ கிர  ஒ  நிைலய  நி ; ஈ வர அ  கி  

அவ ைதைய எளதிலழி க அ ல டா . ஆைகயா  ப திேயா  ய 

அ ப யாசேம ஞானமைடய இ றியைமயாத சாதனமா .]  

(சடீ  மன  அைலவதா  எ வா  ேம றியப  தாரைண ெச த  

என வ ன த ) 

சடீ : - ேதசிக திேய! ‘ப ரணமான எ  ேம  ஆகாசாதி  ப ரப ச  யா  

ேதா றர  மா திரேம' எ ற நி சய ேதா  நி க ேவ ெமன 

வ ளன க . உலக வவகார களா  மன  சதா அைல  ெகா ேட 

ய  ேபா  தா க ள ளயப  எ வா  நி க ?  

ஆசா : - "எ ைனய றி ய னயமா  ஈ ெடா ேம ய ைல. இ  

நாம பமாக  ேதா றி ெகா  ப ரப ச மைன  உ ைமய  

எ  மனேம. அைல திவைல யாதிக  நைரய றி ேவறாக இ ைல. 

அ ேபா  இைவ யைன  எ ைனய றி ய ைல. நாேன. இ  

ேதா றமைன  ககனாரவ த  ேபா , கான  ந ேபா , 

கனா ேபா  க ப தேமயா '' எ  நி சய , நா  சி  ெசா பேம 

எ  திட ேதா தா  அவ ைத யழி ேபா .  

"ேதா றி  ெபா க டா  ேதா றிேய ய பமாகி   

ேதா றி  மதனா ல த  ெசா பேம ெய  க   

ேதா றி  ெசா ப  த ன  ேறா ம தச ேத ெய   

ேதா றி  ெசா ப  தானா  ள கம  றி தா  ேவ த " ( மாரேதவ ).  
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''உலகேம ப ர ப ரம ைர  ம த  ப ரமநா   

அலகி  கைல ண தா  ம த மிேத யறிக டா  

* * * * * * * * “  வ ளலா .  
      

 
[ஊ றி  பா கி  யா  ஆ ம ெசா பேம. என வள . இ  ப ரப ச  

மன தா  சி தி  டானேத. அதாவ  மனதின ேற ப ரப ச  உதி த . 

மனமி ேற  ப ரப ச மி றா ... உ ைமய  மன  ஜட . அ ப  ய க அ  எ ப  

சலி கிற ெதன , அ  ஆ மாவ  ச தியாேலேய அைசகிற . ஏககால தி  

நா 'எ பைத  பைன  எ பைத  காண  'நா ' எ ப  த ைன மற தாேல, 

மன  எ ப  ைள கிற . மனதி  சலன ைத நி தி அத  அ ரமாகிய நிைன  

எ ப  எ கி  ைள கிற ெத  ஆ  ேநா கி , அத  ப ற ப ட  நா  எ ற 

ஆ மாேவ ெய  வள . தா மானவ  மனைத ேநா கி "நி ஜ  மேதய தி  ந 

ெச ல  ேவ " எ றா . அவேர, 

"வ த மனெமா  ேவைளய  னானாக   

பர த வ வாழி பதிேய பராபரேம"  
 

(அதாவ  மன  ஒ கியவ ட தி  ஆ மத சன  ேதா ) எ  அ ளன .  

ஆைகயா  யா  ஆ மாைவய றி ய ைல. எ லா  ஆ ம ெசா பேம. 

அைல திவைல ைரயைன  நேரயா . ச , ட  எ ற ம  பா ட க  பல 

உ வ கைள  பல ெபய கைள  உைட தா ய தா  யா  ம ேண யா . 

இ வா  யா  ஆ மெசா பேமெயன அ பவமா யறி தவேன ஞானயா .] 

எ  நிைற த ப ரண ெசா பமாகிய சி ேத நா  எ  உ திைய 

மறவாதி தா . எ ன எ ணனா  எ ன ெச தா  அவ றா  ஒ  ெக தி  

உ டாகா . நி திைரயன , வ ழி தப , க ட கன  ெபா ெய  தாேன 

ேதா றி வ வ ேபா  யா  மி ைதயா . "பரமான த ப ரணேன ஆ மாவாகிய 

நா " எ பேத ச திய . 

[ஆ ம த சன தா , தா  ஒ  கி ைய  ெச பவன ல, ஒ ேறா  

ச ப த ப டவன ல, உண  அ  திட அ பவ ேதா  இ பவ  'நா ' எ ற 

அக காரேம ய ைலயாதலி , கன ேபா  உலக வவகார கைள  ெச ய  

அவ றா  ஒ  பாதக  உ டாகா . ஆனா  வாயா  ம  நா  ப ர ம  எ  

ெசா லி ெகா டா  ேபாதா . ம  ம  எ  றிவ டா  வ யாதி 

ந கிவ டா , ம ைத ய தினா றா  ந .  

    ''ச  மச  சதச  நய ல  

      த சிவ ந ெய  ெசா லினா  - ெமா ெத த  

      க லாலி  கீழி  கதிகாண நா வ   

      ெசா லாம  ெசா ன ைர."     (வ ளலா ) 
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  சில  நா  ப ர ம  எ  ெத  ெகா டா  அ வளேவ ேபா . ப ற  எ ன 

ெச தா  பாபமி ைல எ  எ ண ெகா கிறா க . இ தைகேயாரா  தா  சில , 

ேவதா த  "நாேம கட , ந ைமய றி ேவ  கட ள ைல” எ  கிறெதன  

தவெற ண  ெகா கிறா க . ேவதா த  அ வா  றவ ைல. தலி  

ஈ வரனட  ப தி நிைல  அவைன அைடவதாகிய பா கியேம ேவ ெம ற அட கா 

ஆவ  ெகா  இ லக ேபாக க , இ திர  பதவ  தலிய வ லக 

ேபாக க மாகிய யா  அநி திய , ஜட , க  எ  ெவ  ஆைச ஒழிவா  

மனெதா க  வ , ஈ வரைன எ ப  யைடவெத ற ஏ க ெகா  

ஒ வ ேக ேவதா த  "கட  எ ேகா ர திலி ைல எ  நிைற த அவ  

உ ேளேய ய கிறா ; அவ ேலேய ய கிறா . ந அவ  அ சேம. ந உ  

ஆ மாைவ  க டா  ஈ வர ைடய உ ைம  ெசா ப ைத  கா பா . ஏெனன  

இர  இன தி  ஒ ேற. ந அவன  ஒ  பாகேம; ந அ த  ச சிதான த  ப ர மேம" 

எ  றியேதய றி ேவறி ைல. அக  ப ர மா மி அதாவ  "ஆ மாேவ ப ர மமா 

ய கிற " எ ற ேவத வா கிய ப  ''நா  ப ர ம ெசா பேம'' எ ற திட  வராம , 

நா  ேவ  ப ர ம  ேவ  எ ற தி ய  ம  ஒ ேபா  தி டா .  

கடேலா  ேச த டந  கடேலயாவத றி  ட நரா  ப  நி பதி ைல. 

பாேலா  ேச த ந  பாேல யா . அ ேபா  ப ர ம ேதா  ேச த ஆ மா ப ர மேம 

யா .  

“மாசற  ப தா ேன  மயலற  ெதள தா ேன   

மாசற  ற தா ேன  ம ெச  ண தா ேன   

      மச ேவ றியா ேவ ெற  மி ைம  கழலானாகி   

பாச  கழ வ தி றா  பதி வ  தா மி ேற.”  (வ ளலா ) 

 

“பாேலா  ேச த ந  பாலா  மா க  ேபா  

வாலறிவ ைன ேச த ம ய க  – வாலறிவ  

ரானாகி நி பத லா  ற டாத ைவ பாச  

ஆனாகி நி லா வ " 

 

“அரச  மகனரச னாகிநி றா  ேபால  

பரமசிவ ன ேறா  ப ய  -- பரம  

சிவனாகி நி பத லா  சீவனா  நி லா 

சிவனாைண ேள ெதள .”      (வ ளலா )  

 

அ த நிைலைம ஒ வ  அைட த ப  “நா  ப ர மமா ய கிேற " எ  

ற த க நிைலய ல அ ப  கிறவ  க பா  அ த நிைலயலி ைல. அ  

'நா ' எ பேத ப ைல ெயன , ''நா  ப ர மமா   ய கி ேற " எ ப  எ ள . 

சிர ேசத  ெச ய ப டவ  தைல "எ  தைலைய ெவ  வ டா க ” எ  ேமா. 

அ ேபால ப ர ம ேதா  கல த நிைல ஒ வ  இ னவதமானெத  ெறாணாத . 

ஒ ேறா இர ேடா எ  ற வழிய லாத . மனதி  ெக டாத ெதன  வா கா  

வ ெத ஙன .  
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 அைத அைடய வழி கா கிறாேர ய றி ேந  அ த நிைலைய  

கா ட யா .  ஆ மாைவ அறி  வழிைய  கா கிறா . எவ  தன  

இ பைத தாேன அறிய ேவ . ஆ மாைவ அறி தப  பரமா மாைவ அவனவேன 

யறி ெகா  அ த ஆன த  கடலி  கி  ‘தா ' எ ற ேபாத  அ  ஐ கிய 

நிைல ெபறேவ யேத.  

"நய ற அ நிைலேய நி ைட  * * * *” 

“நாெனன  நெயன  இ த ைம நாடாம  ந ேவ மா  

தானம  நிைலய ேவ ச திய  ச திய  * * “ 

 

சா திர ஆரா சி ெச  ஞான ைத அைடவ  வ ேசஷேம ெயன , 

சா திர கைள வாசி பதா  ம  ேம ஞான  கி  வ டா . சா திர ஆரா சி ெச  

தா  ெச யாவ  தனேய உ கா  அ ப யா ச  ெச ய ேவ . ஜட தி  

லமாகேவ சி ைத யறிய ேவ ; மாையைய அறி த ப ேப ப ர ம ைத அ ல  

ஆ மாைவ அறியலா . மாைய ெய ப  மனைதய றி ேவறி ைல யாைகயா , 

மனைத எதி டறி தா  மன  மைற  வ . ஒ  ெச ய  ேவைர  

ப கிவ டா  அ  ெச  எ வா  அழி ேபாேமா அ வாேற, மன  

ைள மிட ைத அறி தா  மனதி  உ வ  நாசமைட ; ஆ மத சன  

கிைட ; அதாவ  நம  உ ைம  ெசா ப  வ ள . அ த  சி ெசா பேம நா  

எ ற உ தி மறவாதி தா , அ  நா  எனெத ற ப , நா  ஒ ைற  ெச   

 கிேறா  எ ற உண சி  இ ைல யாதலா , வைன வழிேய எ  கி ைய நிகழி  

அ  ஆ மாைவ  பாதி காெத பதா . அ த நிைலய  உலக  ேதா றர  கன ேபா  

ேறா .  

"கா ப  ேக ப  க  ெசா பன   

ப  ைனவ  சி  ெசா பன   

      ேச ப  நாக  ெசக  ெசா பன   

      வ ப  மிைவ ெகலா  வ த னானேரா."   (வ ளலா )  

 

(சடீ  தன  தி திைய ெவளய ட ) 

நா  கட த பல ஜ ம கள  உடைலேய காென  ந ப ய ேத . இழி த 

ப றவ களாக இ த அைவ யைன  இ ேபா  ச வ  ன ளா  கானலி ேறா . 

எ  சல ேபா  மி ைதெயன  க  ஆ மாேவ காெனன ந ப  வ வாசி  

ஈேடறிேன .  

[பல ஜ ம கள  எ  நிஜெசா ப ைத நானறியாம  ேதகேம நாென ற 

அ ஞான தி  அ தி கிட  ப ற ப  இற ப மாகிய பவசாகர தி  அ ல  ப  

ெகா ேத . இ ேபா   வழி கா ட, ேதகாதி  ப ரப சமைன  கான  

ந ேபா  ஆேராபமாகிய மி ைத ெய ண , எ  நிஜெசா ப ைத நா  அறி , 

ஜனன மரண ம ற ேப ப நிைலயைட  ேத  எ பதா .] 
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மன  சா சி 

மன  எ ற வா ைத யாவ  ெத தேதெயன , அத ைடய 

ெசா ப ைத யாவ  அறி தி கிறா  கெள  வத கி ைல. சாதாரணமாக 

மன  எ ப . ேவ  நா  எ ப  ேவ  எ பைத அறிவ  யாவரா  லபமாக ஆகிற 

கா யம ல.  

       ஒ ைற நிைன கிற  மற கிற ேம மனதி  கியமான ெதாழி . அ த 

இர  ெதாழி கள  மனதி  ெசா ப  ைம  அட கி ய கி ற . காம  

ேராதாதி ண க  அைன  இைடய  வ  ேச தனேவ. இ த மனதி  கா ய க 

ளைன ைத  பா  ெகா கிற சா சி ெயா றி கிற . அத ேக மன  சா சி 

ெய  ெபய . ஆைகயா  மன  சா சி ெய றா  மனமாகிய சா சி ெய  அ வழி  

ச தி  ப ெதாைகய  ெபா  ெகா ளாம  மனதி  சா சி அ ல  மனதி  

சா சி ெய  ேவ ைம  ச தி   6 -  ேவ ைம அ ல  4 -  ேவ ைம  

ெதாைகய  ெபா  ெகா ள  ேவ . 

 ஒ வ  ஒ  கா ய ைத  ெச ேபா  உ ேள ய  ெகா  

"அ ேதா இ  பாப '' எ  ஒ  சி தைன கிள கிற . இ தா  மன  சா சி. தவறான 

ஒ  கா ய ைத  ெச ய  க ேபா  அ ல  ெச  ேபா  "இ  ெக ட ெச ைக" 

எ  உ ள  ஒ வ  ெசா வ ேபா  ேதா கி ற . இ ேவ மன  சா சி. இ த 

மன  சா சி  ந ல  ெக ட , பாப  னய  இவ ைற  ப தறி  ச தி . 

மனதி  ேவைலகளைன ைத  இ  பா  ெகா . ஆனா  இ  சா சி 

மா திரமா  பா ெகா பேத ய றி ஒ  ெதாழிைல  ெச வத .  

 இ ேவ அறி  எ ப . இ  சா சிைய அறியாம  மன  ஒ ைற  ெச ய 

யா . மன  த னட ள ெபாறாைம, வ சைன, , ேராக  எைத  இ  

சா சிய னடமி  மைற  ைவ க யா .  

 இ  சா சிேய மனதி  உய  எ  றலா . அதாவ  இத  ப ரகாச  மனதி  

தா கினா  ம ேம மன  ெதாழி  ெச ய வ ல . மன  ச வ , இரஜ  தம  எ ற 

ண க  ெபா திய . ஆனா  ச வேம அத  இய ைக  ண . அதாவ  

மன  ச வ ெசா ப ; ம ற ண க  வ  கல தன. அ ச வ ண  த  

வைரய  ப  நி  வ டா  ம ற இர  ண க  நி லா. இ ச வ பாகேம 

சா சி யா .  

 சா சிைய  க  மனைத  ேத னா  மன  இரா . சா சி மைற தா  தா  

மன  ைள . இதனா  மனதி  ச வ பாகேம சா சிெய  ெதளவாக 

அறியலா . ஒ வ  தா  ெச  ஒ ெவா  ேவைலைய  இ  சா சிய  

ச மத ைத  ேக  ெச வானாய  ஒ ேபா  தவறான கா ய ைதயாவ  

பாப ைதயாவ  ெச யமா டா . இ  சா சிேய அறிவ  ெசா ப . இ  ப தமான . 

இத  இ ைம  ெசா ப ைத யறிவேத த ைன யறிவதா . எ ப  ெயன  இ ேவ 

ஆ மாவாகிய தா .  
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  சா சியாகிய இ த நிைலைய ஒ ெவா வ  ஒ ெவா  சமய தி  கா ப . 

ஆனா  அ  மி ன  ேபா  ஒ  கண  ேதா றி ம  கண  மைறய  கா கிறா க .  

 சமய  வ ேபா '' எ  மன  சா சி  இ த வவகார  ஒ பவ ைல"எ , 

''எ மன  சா சியா  கிேற " எ  வாயா  ெமாழிகிறா கேள ய றி 

நிைல தி க  கா பதி ைல. ஆைகயா  மன  சா சிைய  கவன காமேல மன  

ேபானப  எைத  ெச  வ  ெக ட க ம க  காளாகிறா க . அ ப  ெயா  

சமய  கவன பதாய  ஒ  கா ய ைத  ெச வ ட ப  கவன  

மன தாப ப கிறா க .  

      ஒ வ  ம  அ  மன சா சிய  ெசா ப ைத யறிய ய , 

அ ேவ தா  எ றறி  அேத நிைலய  சா சி மா திரமாக நி  வ கிறா . அ த 

நிைலய  மனதி  உ வமி ைல. ச வ ண மா திரமா  ேச ள அ வமனேம 

கன ேபால வவகாராதிகைள  ெச  சா சி மா திரமா ய பதா  க ம க  

ப றா . சா சி ேபா  என  தா  இ  ேதக தி  ெசய க  த  யா  தன  

க னயமாக , நட  எ லா வவகார க  நா  சா சி மா திரமா  

இ பத றி  தன  எவ றி  ஒ  ச ப த  மி ைலெய  தா  ஒ  

ெதாழிைல  ெச யாம  யாவ ைற  ேநா கி ெகா  ம  இ பதாக  இேத 

தன  இய ைக  பாவமாகிய நிைலைம ெய  ப ர ய ா பவமாக  ல ப .  

 இ த நிைலய  தி . அதாவ  கா பா , கா சி, கா சி  ெபா  (The 

Knower, The Known and the Knowledge) எ ற  . இத  ேமலான 

நிைலைமேய அ வதான த ைத யள  இர ட ,) ப ரண சா ா காரமாகிய 

நிைலயா . நா  இ  சா சியாகிய நிைலைய  ப றி ம ேம ற ய றதா  அ . 

ம ேடா  நி கிேறா .  

 ஒ ெவா வ  ந மா  யவைரய  இ  மன  சா சிய  ெசா ப ைத 

யறிய ய வேதா  நா  ெச  ஒ ெவா  கா ய ைத  மன சா சிய  ச மத  

ெப  ெச ய  பழக ேவ . இ  பழ க தா  ப ப யா  மன சா சி 

டாவைத ய பவ தி  காணலா . எ லா  வ ல பர ெபா  அ ய  

ப ரா தி கி ேறா .  

 [நா  எ ப  உ ைமய  ப தமா  சலனமி றி எதி  தா க  சா சி 

மா திரமாக வ  ட தனாகிய ஆ மாவா . இ த ஆ மா லா  ஞானமாகிய 

அவ ைதயா  த  நிஜவ ைவ மற வ ட .  "ப ரமமா  தைன மற த ேபைதைமேய 

ய ஞான " எ  இ  லாசி யேர படல தி  சீவ ய அ ஞான , 

ஆவரண , வ ே ப , பேரா , அபேரா , க நிவ தி, தைடய ற ஆன த  

எ ற ச தாவ ைதகைள வவ  மிட தி  றி ள . இ வா  த  உ ைமைய 

மற த ஆ மா, ப ற  ேதகா ம ப ரா தியைட அதாவ  ெகா சகால மி ப  ப ற  

அழிவ மாகிய பாவ ைடய ேதகேம தாெனன மய கி வ கிற . நா  

சீவ தி கிேற . இற  ேபாகிேற  எ ற வவகார க  தன ய பாவெம  

ெகா கிற . இதனா  இ ேபா  இத  சீவ  எ  ெபய  வ த . ப தமானா ி 

மா திரமாக வ  ஆ மாேவ ட த . அவ ைதேயா  ச ப த ப ட 
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ஆ மாேவ சீவ . ஆைகயா  இ  சீவேன அ ஞான  ந கியேபா  ட தனாகிற . 

ெவ ல , க க டாவ  ேபா .  

 அ பவமாகேவ, உலகி  ெப பாலா  நா  எ ப  ேதக  எ ேற அ ல  

ேதக ேதா  ேச த ஒ ெற ேற க தி ய க  காணலா . இ  ம த அதிகா க  

அறிவ , ேதக தி  அ னயமா  ஒ  ெபா ள பதாக உண  ஆ றலி ைல. 

இ த அ ஞான  த  அவரவ க  க ம தினளவாகவ . ேதகேம நாெம  

அ ஞானேம ப றவ  பண  காரணமாதலா  உடைல நாென  ந ப  அேநக 

ஜனன கள  உழ ேற , எ றா .  

  உபேதச தா  அ ஞான  ந கி ஆ மத சன  உ டா  ேபா  இ  

கா  ஆவரண மைற பா  ச தியமாக  ேதா றிய ேதகாதி  ப ரப ச மைன  

கான  ந  ேபா , கன  ேபா , ெபா யா  ேபா வ . அ ஞான ந க  ெப ற 

ஆ மாவ  ம ேம மாைய ெயாழிவதா  உலக  ெவ ேபான கய ேபால த ைன 

மய க  ச திய றதாக  சி திர  பட தி ள உ வ க  ேபா  ேதா ற 

மா திரமாக , ெசா  மா திரமாக , அதனட தி த அ பவ களைன  கன  

ேபால  ேதா . ம ைறய ெக லா  உலக  இ  ெகா ேடதான .  

“ேதா றி வ ள  ெபா ெள லா  ெதா ேவ தா த வ சாரைணய   

  ஊ றி ேநா கி ய தின  கமதன  ப ச வ தா   

ேதா றி வ ள  மறிெவா ேற ெசா மா  திரமா  வ லக  

ஊ றி ேநா கா தவ க ேக ள  ேபால  ேதா றிய .”  ( மாரேதவ )  
 

ெபா ெய றறி த ப  ேதா றி  ெகா பத ேக கான  ந  

தி டா த . கான  நராகிய ேப ேதைர  க ட ஒ வ  த  தாக ைத  தண  

ெகா ள  ெப ய ந நிைலய கிறெத  ெற ண  ஓ  ேபா  பா  அ  

ெபா ேதா ற  எ  க ட ப , ம ப  பா தா  அ  ந  ேபா ேற ேதா . 

ஆனா  அவ  ேபா  ம ப  மய கா .  

கான  ந  அ பவமி ைல. உலகி  அ பவ மி கிறேதெயன  அத ேக 

கன ேபா  எ ற தி டா த  ற ப ட . கன  ெபா யாய  அ பவ 

மி கிறத ேறா! அ  ேபாலேவ உல  ெபா ெயன  இதி  அ பவ  

மி கி ற . தா மானவ . மாையைய ப றி,  

"ேத க  ப லி  ைப தா  ெச யப  கய தி  ேம   

நா க  ேதேய நி னா னா ய வகில மாைய  

கா  ய  ெகா ேப ெய ேகா கானல  லேன ெய ேகா  

வா க ள  ெய ேகா ம ெற ேகா வன ப  ேவ ."   (எ றா )  

 

இத  ெபா : - "ஓ நா க  கட ேள உ மா  சி க ப ட இ லக 

மாைய ய  ெகா ேபா? கான  நேரா? ஆகாய  தாமைரேயா? ேவேற எ ேவா 

எ ென தா  இைத  றலா ? இைத  தாேம றி ய ள ேவ " எ பதா .  
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வ ளா  த  ஆ ம ெசா ப ைத  க  அ ேவ தாென ற ந ப ைக 

வ தப ேப, நா  ப ர ம ெசா பேம ெய  ெத . அ ேபா தா  உலக  ேதா ற  

ெபா ெயன வள . நாென  எ ைனேய ந ப  ஈேடறிேன  எ ப  இ ேவ.  

ேதக ைத நாெமன ந ப  ப ற ப ற ப  அ தி வ திேனா ; இ ேபா  வ ளா  

ஆ ம ெசா பமாகிய ந ைமேய க  நாெம  ந ப  ஈேடறிேனா  எ பதா .  

“நாென  றி தான  னாென  றறி தப   

     றாென  க டாெர  தபற  

ச ேதக  த தாெர  தப.''    (ெசா ப தியா )  

 

     ''ந ைமயறி ேவவ வா நா க ேடா ந ைமய றி   

ெச ைம லக  திர காேண) – ந ைமநா 

பா ராதி ேதா ம லா ெலா கா   

மி ேபா ேனாேமா வயா ."    (ெசா ப சார )  

 

த  நிஜவ ைவ  க டப  ஆேராப  ஒழிதலி  உலக  கான  ந ேபா  

கன ேபா  ேதா . அ ேபா  உலைக  தன  க னயமாக  கா  வைர தி 

டா . யா  தானாக  கா வ , த ைனய றி ஒ  மி லாத , 

ஒ றிர ெட  ற ெவா ணாக மாகிய அக டாகார நிைலேய வான 

ப ர மான த நிைலயா .  

''உலகிைன ேவற தாக ண தி  ப த மா  

உலகிைன  தாேன யாக ண  தி  தி யா   

மிலகிட  ேதா ற ெல லா ெம னைன ேவெய  ெற ண  

யலகிட  க  ேவற  றி தன னளைம ேவ த ." ( மா)  
 

( வ ளா  த  நிஜெசா ப ைத  க  ேசாக  ந கி வ சிரா தி ெப ற சீட  

ெப ற சீட  ச ைவ வய  தி த .)  

"நா  எ தைகய ணய கைள  ெச ேதேனா எ  அதி ட தா  எ ைனேயா! 

ந னல  எ ற வ ட தி  அ ேள தி ேமனயாக ெகா  எ த ளன நாராயண 

ேதசிக ைடய கடா ச தா  மா  கி தா தனாேன  என  கிைட த தி தியா  

ஆன த  தா டவ  யா நி ேற .” 

த வ ஞான  ெப றதா டான ஆன த ேம டா  நாேடா  இ வா  

ஆன த  தா டவ  ேவ  எ பைத  தம  தி ள தி  க ேண னேம 

ண த ஞானதி யா ல லவா எ ைன  தா டவா எ ற நாம தா லைழ தன . 

அ தைகய மகிைமைய ைடய என  ஞான ச ேவ என  தா  த ைத  மாவ .  

[இ  லாசி ய  இவ ைடய வா  இட ப ட காரண  ெபய  

தா டவராய . ஆதலி , நா  த வஞான தா டான ஆன த தா  சதா 

தா டவ  ேவ  எ பைத னா  ண ேத என  ஆசா  என  

தா டவராய  எ ற நாம ைத  னா  எ  க  றினப .] 
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இ த  ப ர மான த தா டான இ  மகி சிைய யா  யா ட  ேவ . 

அ  எ ள தி  க  உதயமாகி   ஐகெம  வயாப  ப ரணமாகி  

க கைர ய  வள கிற . அ தைகய ஒ ய வ ற ஆன த  ேப ைற அ ளவ ல 

ஞானேதசிகைர  ேவதா த வா கிய கைள  அள த ளய ப ரேம வர ைடய 

மலர கைள  பணகி ேற .''  

த வ ஞான தா  உ டாகா நி ற ஆன தா பவ  இ தைகயெதன 

ெமாழி ேதா . இ  ைல  ப திேயா  க தி  ஆரா சி ெச  இதி  றியப  

அ ப யசி ேதா  நி திய  வ ேசட  ெபா திய சமாதி நிைலைய அ பவமாக 

ண  அ பவ  சீவ  தியைட  னசிேர ட  சமைத யாவ .  

ேவத தி  றி ளனவாகிய சாதன ச டய த  த வ ஞான தா 

டா  ஆன த  வைரய  ந  வள கேவ யத காக  றேவ ய யா  

ைறவ றி  ரணமா ப  ந னல  எ  பதிய ெல த ளய நாராயண 

ேதசிகெர  பர  நம  ேயாககால தி  ேதா றி  க டைளய ட ளன .  

[நா  தியான  ெச  காைலய  நம  ஞானாசி ய  உ ேள ேதா றி 

நம  க டைள ய ட ப ேய நா  இ  ைல  றிேனாம றி நம  வ லைமயா  

றியத ல எ பதா .] 

ச வ  பாத கமல கள  அப ேஷக  ெச ய ப ட த த ைத  சிரசி ேம  

ேரா ி ெகா டா , க ைக தலிய சகல ணய த த கள  நான  

ெச ததா லைட  பலனைன  எ ப  அ ேபாலேவ, 'ைகவ லிய நவநத ' எ ற 

இ  ைல  க ேறா க  சகல ஞான சா திர கைள  க ண த ெம ஞானக  

ெகா பா  ஆன த வா வா க .  

ஓ  த  ச  

ைகவ ய நவநத வசன  றி  


